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前言

如何坚持党的教育方针和卫生工作方针，将高职高专学生培养成具有较高综合职业素质及专业实践能
力、全面发展的高级实用型人才是我们面临的新课题，教材是实现专业培养目标的重要媒体，也是教
育改革中的重要环节。
随着科学技术的进步，现代医学学科高度分化，不断地纵向发展，学科间的相互渗透，又需要横向联
系。
医学科学体系既分化又综合的特点也体现在护理学科的发展之中。
同时，需要在专业、综合、实用三方面加以认识和关注。
三者既具有自身的内涵，又是相互联系密不可分的。
基础医学核心的部分是生命科学理论，是研究人体的生命和疾病现象、本质及其规律的基础学科，也
是医学教育重要的专业基础必修课程，目的是让学生了解对生命现象和生命活动过程所必要的医学基
础知识整体概貌。
“正常人体结构”是基础医学的前线，是研究人体的结构，人体结构非常复杂，内容包含不同的层次
，从最小的细胞到最大的器官以及器官之间的关系。
本教材编写本着尽可能承前启后、通俗易懂、实用、够用的原则，根据医学相关专业知识结构的要求
，尽量考虑教学实际和学生学习的规律性，精选内容，力求科学性和先进性，加强知识的融通，避免
知识的重复，而新知识有所反映。
本教材的编写打破了传统的解剖学和组织胚胎学的学科格局，从护理工作的实际需要出发，去除了“
学”字，编写中淡化学科意识，将解剖学和组织胚胎学的内容有机融合为一体；教材突出护理专业特
点，把“临床应用人体结构”作为独立章节，并邀请临床专家撰写。
同时，把解剖学、组织胚胎学与护理技术有机地结合起来，编写临床解剖应用重点，基础联系临床，
不仅学有目标，学以致用，而且可以提高学生的兴趣，使基础知识得到充实和提高。
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内容概要

　　《普通高等教育“十一五”国家级规划教材：正常人体结构》由三部分融合而成，涵盖了人体解
剖学、组织胚胎学及部分临床应用人体结构的内容。
“正常人体结构”是护理学领域中的一门重要基础课。
按照教育部教材编写委员会的要求，本教材注重思想性、科学性、先进性和实用性，竭力体现教学改
革精神和学生素质培养，强调学生必须掌握基本理论、基础知识和基本技能的同时，重视与相关学科
及临床实践之间的联系和呼应。
遵循由浅入深、由表及里、循序渐进、理论联系实践的原则，针对职业教育的特点，为培养实用型人
才为基本目标。
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章节摘录

插图：（四）局部与整体统一的观点人体是由诸多器官或局部所组成，通过神经调节和神经一体液的
调节成为一个统一的有机的整体。
人体各个器官或局部的结构和功能互相联系，又互相影响。
（五）理论与实践相结合的观点学习正常人体结构应坚持理论联系实际的基本原则，把理论知识与科
学实验、标本观察、临床应用等有机地结合起来，做到既能用理论知识指导实践，又能在实践中验证
理论。
学习要注意平面形态和立体形态之间的关系。
人体结构中有关细胞、组织、器官的图谱以及在显微镜下所观察到的组织图像都是平面的，但人的结
构是立体的。
同一结构由于切面的不同往往会出现形态上的差异，这就要求我们发挥抽象思维能力，将平面图像构
筑成立体形象，从而建立对细胞、组织、器官整体结构的概念。
因此，除了观看人体图谱、模型、组织切片外，需要观看尸体标本，触摸活体体表标志，有条件的可
解剖尸体。
（六）基础医学为医学临床服务的观点学习基础医学知识最终是为学好医学和护理学课程服务，为了
具有针对性，本书特设临床应用，使之举一反三，学以致用。
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编辑推荐

《正常人体结构(护理临床基础预防口腔药学等专业用)》为面向全国医学高职高专学校，供护理专业
使用的教育部普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
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