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前言

　　本书是在阎金铎、田世昆主编的高等学校教学用书《中学物理教学概论（第二版）》的基础上，
根据当前高等师范院校物理教育专业职前教师培养的需要，进行了较大幅度的增删、重组、改编而成
的。
　　为了适应21世纪基础教育课程改革的要求，反映物理教育研究领域的最新成果，本书在保持原教
材理论联系实际的风格和特色的基础上，对内容和结构进行了重新设计。
全书共分为12章，从基础科学教育的总目标——提高学生的科学素养出发，系统论述了中学物理教学
的目标，物理教学的内容、过程和原则，物理教学的模式、方法与策略，物理教学资源的开发与利用
，中学物理教学设计，中学物理实验、概念、规律、练习、复习和物理实践活动教学，中学物理教学
评价等内容，并充实了相关教学案例。
　　本次修订是集体智慧的结晶。
参加文本编写的有：郭玉英（绪论、第一、二章）；卢慕稚（第三、十二章）；张伟（第四章 ）；陈
娴（第五章 ）；仲扣庄（第六章 ）；徐宁（第七章 ）；王文清（第八、九章）；吴伟、徐锐、蔡才
福（第十章 ）；郎和（第十一章 ）；王文清通读了全部初稿并提出修改意见，最后由郭玉英统校全
书并修改定稿。
　　褚慧玲老师对第十二章 初稿提出了修改意见，阴瑞华和吴维宁老师协助主编做了文字校对工作。
在此一并致谢。
　　物理课程改革正在进行之中，物理教育研究和教师教育是一个迅速发展的领域，本书难免存在许
多不足和不妥之处，恳切希望广大师生和读者批评指正。
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内容概要

　　《中学物理教学概论（第3版）》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材，是在阎金铎、田
世昆主编的《中学物理教学概论（第二版）》的基础上，根据当前高等师范院校物理教育专业职前教
师培养的需要，进行了较大幅度的增删、重组、改编而成的。
《中学物理教学概论（第3版）》在保持原书理论联系实际的特色的基础上，对内容和结构进行了重
新设计，力图适应新世纪基础教育课程改革的要求，反映物理教育领域研究的最新成果。
全书共分为12章，系统论述了中学物理教学的目标，物理教学的内容、过程和原则，物理教学的模式
、方法与策略，物理教学资源的开发与利用，中学物理教学设计，中学物理的实验、概念、规律、练
习、复习、实践活动教学，中学物理教学评价等内容，并配有教学实际案例。
　　《中学物理教学概论（第3版）》可作为高等师范院校教材，还可作为师范专科学校、教育学院
、函授、自学教材，对中学物理教师等也有一定的参考价值。
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书籍目录

绪论第一章 中学物理教学目标第一节 提高全体学生的科学素养第二节 义务教育阶段物理教学目标第
三节 高中物理教学目标思考与讨论参考文献第二章 中学物理教学内容、过程和原则第一节 中学物理
教学内容概述第二节 中学物理教学过程第三节 中学物理教学原则思考与讨论参考文献第三章 中学物
理教学模式、方法与策略第一节 常用教学模式第二节 常用教学方法第三节 常用教学策略思考与讨论
参考文献第四章 中学物理教学资源的开发与利用第一节 物理教学资源概述第二节 文本教学资源的开
发与利用第三节 实验室及多媒体类教学资源的开发与利用第四节 生活与社会环境教学资源的开发与
利用思考与讨论参考文献第五章 中学物理教学设计第一节 教学设计的原则和内容第二节 模块和单元
教学设计第三节 课堂教学设计及案例第四节 如何进行说课思考与讨论参考文献第六章 物理实验教学
第一节 物理教学必须以实验为基础第二节 演示实验教学第三节 学生分组实验教学第四节 实验教学案
例与评析思考与讨论参考文献第七章 物理概念教学第一节 物理概念的特点第二节 学生的前概念第三
节 重点物理概念的教学要求第四节 物理概念的教学过程第五节 概念教学案例与评析思考与讨论参考
文献第八章 物理规律教学第一节 物理规律的特点第二节 重点物理规律的教学要求第三节 物理规律的
教学过程第四节 规律教学案例与评析思考与讨论参考文献第九章 物理练习教学第一节 物理练习的作
用和形式第二节 解答物理计算题的策略第三节 物理练习教学第四节 练习教学案例与评析思考与讨论
参考文献第十章 中学物理复习教学第一节 物理复习的意义第二节 复习的种类和方法第三节 复习教学
案例与评析思考与讨论参考文献第十一章 中学物理实践活动第一节 实践活动的特点和作用第二节 实
践活动的组织与设计第三节 课题研究的指导第四节 实践活动教学案例与评析思考与讨论参考文献第
十二章 物理教学评价第一节 有关评价的几个基本概念第二节 常用的评价方法第三节 物理测验的编制
第四节 物理课堂教学评价思考与讨论参考文献
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章节摘录

　　物理学是探究物质的基本结构、相互作用和运动规律的基础科学。
物理学的知识和研究方法已广泛地应用于科学和技术领域。
它不仅对人类文明和社会进步起到了重要的推动作用，而且对人类的思维发展也产生了巨大影响。
　　物理课程和物理学是两个不同的概念。
中学物理课程是根据物理学科的性质、内容、特点、方法，学生的认识规律，社会和学生发展的需求
，以及教学设备和条件而设计的。
中学开设物理课程的主要目的是什么？
初中和高中不同阶段的物理教学应当达到哪些目标？
这是物理教师应当明确的首要问题。
　　第一节 提高全体学生的科学素养　　中学物理课程的总目的是提高全体学生的科学素养，促进学
生的全面发展，为学生的终身学习奠定良好基础。
物理教学是物理课程的实施过程，物理课程的目的是通过有效的物理教学实现的。
因此，中学物理课程的目的是确定物理教学目标的依据。
一、科学素养概述科学素养是国际科学教育领域使用的术语，在我国许多文献中称为科学素质，是指
一个人对于科学的基本认识、态度以及应用科学处理日常和社会问题的能力。
国务院2006年颁布的《全民科学素质行动计划纲要》指出，科学素质是公民素质的重要组成部分。
公民具备基本科学素质一般指了解必要的科学技术知识，掌握基本的科学方法，树立科学思想，崇尚
科学精神，并具有一定的应用它们处理实际问题、参与公共事务的能力。
提高公民科学素质，对于增强公民获取和运用科技知识的能力、改善生活质量、实现全面发展，对于
提高国家自主创新能力，建设创新型国家，实现经济社会全面协调可持续发展，构建社会主义和谐社
会，都具有十分重要的意义①。
由此可见，科学素养主要包括科学知识、科学方法、科学思想、科学精神等方面的内容。
中学生是未来的公民，中等学校科学教育是提高公民科学素养的主要渠道，提高每一个学生的科学素
养，无论对于个人还是社会发展都具有十分重要的意义。
　　⋯⋯
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