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内容概要

本着重介绍了精神科护理实践中必需的基本知识、基本技能，包括精神障碍病人常见急危状态的防范
与护理，精神障碍病人治疗的护理配合，常见精神障碍如精神分裂症、心境障碍等精神病专科医院中
主要的住院病人的护理，以及满足提高全民精神卫生状况需求的精神障碍病人的家庭护理和社区防治
内容，也简单介绍了精神科护士必须予以重视的精神科护理中的伦理与法律问题，从而使学生的学习
内容与精神科护理实践实际运用的新知识和新技能同步，学习中获得的技能与从业技能同步。
     本教材在体例上特色较为鲜明，通过设置“学习目标”、“相关链接”、“案例分析”、“本章小
结”和“思考与练习”等栏目，既方便教学，也便于学生把握学习目标，了解和掌握教学内容中的知
识点和能力点，突出培养分析和解决精神科护理实践中实际问题的能力，并能扩展一定的知识量，为
进一步提升打下基础。
书后还附有对应于本教材的课程标准（建议稿），以供教学参考。
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