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前言

本书是普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
本书自始至终坚持贯彻教材的“三基”（基本理论、基本知识、基本技能）、“五性”（思想性、科
学性、先进性、启发性、适用性）原则，围绕着重培养学生的科学素质（包括学习能力、分析与综合
能力、科学思维方法和实践能力）来编写。
本书共39章，前4章重点介绍了药理学的基本概念、研究对象和任务、药代动力学和药效动力学的基本
原理和最新进展；后35章着重阐明了各类药物的体内过程、药理作用、作用机制、临床应用、不良反
应、药物相互作用和禁忌证。
有争议的、尚未定论的内容未写入教材。
本书的特色在于：①突出新。
为避免所选药物陈旧的问题，教材在编写过程中注重理论联系实际，参考了国内外多种新版本药理学
教材和相关资料，广泛调查了近年来药物发展的前沿信息，收集新上市的药物，剔除了疗效未得到肯
定、临床目前已经不使用的药物，力求体现科学性、先进性。
②突出实用性。
本教材避免了不适用的内容占有大量篇幅和内容重复的现象，编排时注意对同类型内容的归类和整合
。
如治疗多种疾病的药物可能在书中出现多次，但是仅在一章中详细叙述，在其他章节中一带而过，杜
绝重复。
③突出图文并茂。
以图解的方式解释药物作用机制等，力求做到能用表格总结的内容不用长篇文字论述，使读者一目了
然。
图表制作突出新（内容新）、简（简明易懂）、趣（有趣）特色。
④突出重点内容。
不仅表现在对药物的论述方面，而且表现在结合教学大纲要求，在各章开头增加[重点内容]，使读者
能在学习前了解本章的重点内容。
同时，在每章的最后增加[复习思考题]，与[重点内容]相呼应，帮助学生消化、理解本章所学重点内
容。
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内容概要

　　《药理学》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
全书共分39章，前4章重点介绍了药理学的基本概念、研究对象和任务、药代动力学和药效动力学的基
本原理和最新进展；后35章着重阐明了各类药物的体内过程、药理作用、作用机制、临床应用、不良
反应、药物相互作用和禁忌证。
在各章开头设有【重点内容】，结合教学大纲要求，简明扼要论述本章的重点。
另外，在每章的最后附【复习思考题】，与【重点内容】相呼应，力求使学生消化、理解本章所学重
点内容。
教材最后附有英汉名词对照，供读者查阅。

　　本书可作为医药院校临床医学、护理、药学及医学技术类等专业教材，也可作为临床医师、药师
、护师的参考书。
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附录：英汉名词对照
参考文献
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章节摘录

版权页：   插图：   2.镇吐作用氯丙嗪有强大的镇吐作用。
小剂量和大剂量氯丙嗪镇吐作用机制不同，小剂量阻断了延脑第四脑室底部催吐化学感受区D2受体，
大剂量直接抑制呕吐中枢，随剂量增加，止吐效果增加，但由于其不良反应限制药物的用量。
此外，氯丙嗪也可治疗顽固性呃逆。
 3.影响体温调节氯丙嗪对下丘脑体温调节中枢有很强的抑制作用，使正常人和发热者的体温都随环境
变化，如果配合物理降温，可进行人工冬眠和低温麻醉。
 4.对外周神经系统作用氯丙嗪具有外周抗胆碱作用和肾上腺素受体阻断作用。
阻断M受体，可引起口干、便秘、意识紊乱和视物模糊等不良反应，并能抑制胃肠道和尿道平滑肌，
导致尿潴留和便秘。
阻断α受体，可致血管扩张、血压下降，可翻转肾上腺素升压作用。
但由于连续用药后降压作用可产生耐受性，加之不良反应较多，不用于高血压的治疗。
 5.对内分泌系统作用阻断下丘脑一漏斗一垂体多巴胺通路的D2受体，抑制催乳素释放因子释放，导致
催乳素释放增加，此外，还可抑制垂体生长素的释放，使垂体生长素减少；抑制促性腺激素释放因子
的释放，使孕激素、雌激素下降；抑制促肾上腺皮质激素的释放，使糖皮质激素下降。
 （临床应用） 1.治疗精神分裂症 氯丙嗪作为一种强安定药，可迅速控制精神分裂症及其他精神病的阳
性症状（兴奋、激惹、攻击、躁狂、幻觉和妄想等）。
但对于精神分裂症的阴性症状（淡漠、消极忧郁和社交能力减退等）疗效较差，对急性患者疗效好。
用药后数周或数月症状控制后，可逐渐减量到最低的维持量，需长期用药。
 2.治疗呕吐和顽固性呃逆控制各种疾病所致恶心和呕吐（如放射病、药物化疗、癌症和妊娠中毒等所
致呕吐）。
对顽固性呃逆效果较好。
但氯丙嗪对晕动症引起的呕吐无效，东莨菪碱是治疗晕动症的首选药。
 3.麻醉前给药和人工冬眠氯丙嗪麻醉前给药可减轻患者紧张不安和焦虑情绪，从而可减少全麻药用量
。
其与其他中枢抑制药（哌替啶、异丙嗪）组成“冬眠”合剂，用于人工冬眠疗法。
可降低患者体温、耗氧量、基础代谢，从而增强机体对缺氧、缺血和酸中毒的耐受能力，有利于机体
度过危险期，辅助治疗感染性休克、严重创伤、高热惊厥及甲状腺危象等病症。
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编辑推荐

《药理学》：供临床医学、护理、药学、医学技术类专业使用
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