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前言

心理学既是一门学问，也是一种职业。
搞学问的心理学家偏重于基础知识，探究某种心理与行为的性质、机制、机能和规律，进而揭示人们
内心世界的奥秘。
他们属于学术心理学人才，其发现有助于我们理解、解释、预测和控制心理与行为。
职业心理学家属于应用心理学人才，他们把心理学的知识和方法应用于某一相关领域，从而提高了个
体、组织和社会的效能。
当然，这种把心理学划分为学术心理学与应用心理学也是相对的，而不是绝对的。
随着我国经济的发展和社会文明的进步，心理学的应用范围日益扩大，愈来愈显得重要。
从个体层面来看，人生周期从胎儿期、婴儿期、幼儿期、儿童期到青春期、青年期、成年早期、成年
中期、成年后期等各阶段都有学习、教育、发展和心理保健等问题需要应用心理学人才去服务，以使
人们能充分发挥潜能，过上健康、幸福的生活。
从团体层面来看，家庭氛围、社区生活环境、校风班风、企业组织、军队士气等也需要应用心理学人
才去服务、去建设。
从社会层面来看，社会变迁如生活环境、社会结构、生活方式、价值观念等的变迁、问题化解和调适
也离不开应用心理学人才的服务。
当前关系我国经济社会可持续发展的重大问题，如人口健康、现代农业、环境资源、社会和谐等，都
与心理学密切相关，急需高素质的应用心理学人才去服务。
因此，培养高素质的应用心理学人才是当今时代的迫切需要。
做好这项工作，对于推动我国心理科学的发展，满足社会主义现代化建设对心理科学人才的需求，有
着十分重要的意义。
那么，高素质应用心理学人才应当具备哪些特征呢？
最近我在网上向86位我国心理学工作者（其中有不少是心理系或学院的负责人）作调查，得到53位学
者的回应。
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内容概要

　　《心理统计学》是由来自不同高校的八位具有博士学位的中青年教师共同编写的，内容包括数据
特征的表图和数值描述法，概率分布，平均数、方差、相关系数的参数估计和假设检验，方差分析，
统计检验力和效果大小的评估，非参数统计，线性回归，一般线性模型的方差与协方差分析以及实用
多元统计分析方法等。
与国内同类教材相比，《心理统计学》的特色首先在于较全面地论述了统计检验力和效果大小的评估
原理与计算方法；其次，在内容编排上，将参数估计和假设检验这两种推断统计的主要内容，分别体
现在介绍平均数、方差、比率及相关系数等统计量的推断统计方法的各章内容中。
　　《心理统计学》是为心理学、应用心理学专业学生撰写的教材，也可供教育统计学、医学统计学
等统计学应用课程作教学参考。
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胡竹菁，男，1956年7月出生。
中国共产党党员，全国模范教师（2004），江西省2003年度高校教师“十大师德标兵”，享受国务院
政府特殊津贴。
1982年在江西大学获哲学学士学位，1986年在曲阜师范大学获教育学硕士学位，1995年在北京师范大
学获心理学博士学位，当年被分配到江西师范大学工作至今。
现任江西师范大学心理学院院长、教授、博士生导师，中国心理学会理事，中国社会心理学会常务理
事，江西省心理学会理事长，《心理学探新》杂志主编。
主要研究方向为认知心理学，出版专著两部《演绎推理的心理学研究》、《人类推理的心理学研究》
，发表学术论文十余篇。
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章节摘录

插图：抽样分布是指对抽样进行研究后得到的各种可能性在数据特征上的分布情况。
例如，投掷硬币，只有正面和反面两种可能性，理论上，投掷硬币的结果都会分布在这两种状态上，
且各占50％。
在统计中，经常使用样本统计量来对总体参数进行估计和推断。
但在抽样时，无论对于有限总体还是无限总体，只要所抽取样本中包含的个体数小于总体所包含的个
体数，那么可以抽取的样本就不止一个，根据每个样本都可以计算出一个统计量。
特别是对于无限总体和包含很多个体的总体，其可能的样本和根据样本计算出的统计量都近乎无穷。
这些全部可能的样本统计量的概率分布就叫做抽样分布。
在心理统计学中，通常有两种对抽样分布进行分类的方法：一种分类的方法是根据样本统计量的内容
来分类。
前面所述的有关随机变量分布的平均数、中数、众数、比率以及方差和标准差等数据特征当用做样本
统计量时，因为都有相应的抽样分布并分别根据其名称来称呼，因此可以把抽样分布分为平均数的抽
样分布、方差的抽样分布以及其他样本统计量的抽样分布等。
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编辑推荐

《心理统计学》：中国心理学会心理学教学工作委员会推荐教材,高等院校·应用心理学专业教材。
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