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内容概要

　　《材料力学》通过有关材料力学概念群的分章讨论，既突出重点，又体现共性和个性的相互关系
，有助于强化材料力学的基本概念、基本理论和基本方法，提高学生的工程素质和认识水平，培养全
面的综合分析能力。
　　全书共10章，包括材料力学概述、受力杆件的内力、应力和应变、杆件的变形和位移、简单超静
定系统的受力分析、应力分析和应变分析、杆件组合变形时的应力分析、压杆的稳定性、动载荷与交
变应力、构件的失效准则与安全设计。
　　《材料力学》适用于高等学校工科本科机械、航空航天、交通、动力工程、土木水利等专业的材
料力学课程教学，所需教学时数为56～80学时。
《材料力学》也可作为高职高专与成人高校师生的选用教材及有关工程技术人员的参考用书。
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书籍目录
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法则和叠加原理2.9 组合变形时杆件的内力、内力图2.1 0例题分析小结复习思考题习题第3章 应力和应
变3.1 应力的概念3.2 变形、位移的概念3.3 应变的概念3.4 轴向变形杆件的应力、应变3.5 应力集中的概
念、圣维南（Saint Venant）原理3.6 扭转圆轴的应力、应变3.6.1 圆截面扭转轴的应力和应变3.6.2 切应
力互等定理3.6.3 矩形截面自由扭转轴的切应力、扭转角3.7 纯弯曲梁的应力、应变3.7.1 纯弯曲梁的正
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与安全设计参考文献习题答案
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章节摘录

　　（1）研究构件在力作用下的变形规律和内力分布。
　　（2）探讨构件的合理截面形式和材料的抗力特性，提出避免失效的基本准则，在满足强度、刚
度和稳定性的条件下，进行构件的强度校核、刚度校核和稳定性校核；设计构件的截面尺寸和形状；
确定结构的承载能力，提供简便而适用的计算方法和进行分析的理论基础。
　　任务的前者是后者的理论基础，后者则是前者的工程应用。
材料力学还在基本概念、基本理论和基本方法方面为变形固体力学、实验力学、机械设计、结构设计
等课程奠定基础，是机械、结构类专业必备的基础知识。
　　1.2 变形固体的基本假设　　理论力学只讨论物体在力作用下产生的整体运动，称为外效应，因此
将研究对象视为刚体，在刚体内部各质点之间保持相对位置不变，所以物体受力过程中其形状和尺寸
都不改变（即不变形）。
　　材料力学研究的是变形固体，在力作用下，固体内部各质点间的位置发生改变，产生内力，引起
物体尺寸和形状的改变，称为内效应。
因此，即使构件由于约束不允许有总体上的刚性移动，但未被约束的部分将有空间位置上的变化，这
就是变形固体具有的特点。
变形可分为两种：一种是当作用力除去后能恢复原状的弹性变形；另一种是当作用力除去后不能恢复
原状的塑性变形，残留在构件内部。
多种构件在正常工作条件下只发生弹性变形，其变形量只有构件原始尺寸的千分之一到万分之一，所
以是很微小的，不影响构件受力时的原始静力平衡位置，从而使计算大为简化。
弹性变形量虽极微小，但体现了构件的变形规律和由此引起的全部内效应，所以是不能忽略的。
　　&hellip;&hellip;
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