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前言

《资治通鉴》是中国历史上规模最大的编年体通史，由北宋政治家、史学家司马光等历时19年编辑而
成，成书后即被奉为“第一必读治国教材”，随后成为历代人臣竞相抄录的权威读本。
司马光，字君实，陕州夏县（现属山西）人，进士出身，学识渊博，精通历史。
他因感慨历代史籍浩繁，学者难以遍览，故选取重要的历史事实按年代顺序编写，写成8卷。
后来，宋英宗设立编书局命其继续编写，于是在刘恕、刘攽和范祖禹的协助下，司马光查证考据，精
练语言，修改润色，最终写成定稿。
书成后，宋神宗赐名为《资治通鉴》，意为“鉴于往事，有资于治道”，即吸收历代兴衰成败的经验
教训，作为治理国家的借鉴。
全书上起周威烈王二十三年（公元前403年），下至五代后周显德六年（公元959年），共跨越1362年
的历史。
其篇章十分浩瀚，分294卷，共计300多万字，另有《目录》30卷，《考异》30卷。
编写结构上以年月为经，史实为纬，依年代顺序通贯叙述史实，用追叙和终言总结的手法说明史实的
前因后果，给读者以系统而明晰的印象。
内容以政治、军事和民族关系为主，兼及经济、文化、学术思想和对历史人物的评价。
编者运用敏锐深刻的观察力和匠心独具的艺术手法，不仅形象生动地展现了波澜壮阔的社会生活画面
，还成功地塑造了大量栩栩如生的历史人物。
整部书“体大思精，网罗繁复”。
在编写过程中，除依据正史外，编者还参读了野史、文集、谱牒、家传、行状、小说等各种史料。
在叙事时，往往一事用数种材料写成，遇年月、事迹有歧异处，则加以考订，并注明斟酌取舍的原因
，以为《考异》。
这为后世的历史研究工作提供了较为系统、完备的资料。
书中还选录了前人的史论97篇，又以“臣光曰”的形式撰写了史论118篇，比较集中地反映了作者的政
治、历史观点。
全书文字简明扼要，生动流畅，质朴精炼，具有相当高的文学价值，历来与《史记》并列为中国史家
之绝笔。
《资治通鉴》成书以来，被历代帝王将相、文人骚客、各界要人乃至普通历史爱好者争读不已，点评
批注者更是不胜枚举。
今天，它依然对人们有着很大的指导意义，是经商管理、为官从政者案头必备之典籍。
清代学者王鸣盛说：“此天地间必不可无之书，亦学者必不可不读之书也。
”曾国藩生前也多次阅读此书，并称：“窃以先哲经世之书，莫善于司马温公《资治通鉴》。
”毛泽东晚年曾对人讲，他将《资治通鉴》这部300多万字的史书通读过17遍！
《资治通鉴》包罗万象，“为前古所未有”，在中国古代文学和史学史上占有举足轻重的地位。
《资治通鉴》描绘了自战国至五代十国时期历史上几十个政权的兴盛与衰亡的轨迹，生动刻画了这些
帝王将相的治国为政、待人处世之道以及他们生死悲欢的个人命运。
司马光的历史观未必能被今人认同，但书中记人神采飞扬，栩栩如生，呼之即出；叙事词采纵横，汪
洋恣肆；抒发心怀清风穆如，长歌慷慨；渲染征战意气飞扬，一泻千里；辞彩华美逊于齐梁，文风骨
气直逼两汉。
其内容思想博大精深，求实考信，通古今之变，兼收并蓄拾遗补阙，考评兴衰得失于前世，镜鉴往昔
当今于后人，实为一部皇皇大书。
但对于这么一部历史巨著，要想直接阅读，可不是一件容易的事。
《资治通鉴》卷帙浩繁，以文言写成；再加上采用的是编年体体例，按年代分述，列在同一年代下的
历史叙述常常缺乏相关性，而同一事件的来龙去脉则不可避免地分散开来，这些都给现代读者带来了
阅读上的不便。
为此，我们特意编写了这部《资治通鉴白话故事大全集》。
本书以故事为线索，从原著巨大的篇幅及零散的叙述中，抽取完整的故事，加以整理、组织，并运用
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准确、流畅的白话文进行全方位、新视角、多层面的叙述，让您与它“亲密接触”，在轻松阅读中源
源不尽地汲取古人的睿见卓识，在丰富深广的历史经验中深化和拓展自己的人生阅历。
精练生动的文字、科学简明的体例、丰富精美的图片、注重传统文化与现代审美的设计理念，多种视
觉元素有机结合，让读者于轻松之中阅读历史，于趣味之中了解历史，于简洁之中思索历史，这样，
历史才能真正成为大家的宝贵财富！
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内容概要

　　《资治通鉴》是中国历史上规模最大的编年体通史，由北宋政治家、史学家司马光等历时19年编
辑而成，成书后即被奉为&ldquo;第一必读治国教材&rdquo;。
　　《资治通鉴》描绘了自战国至五代十国时期几十个政权的兴盛与衰亡的轨迹，生动刻画了这些帝
王将相的治国为政、待人处世之道以及他们生死悲欢的个人命运。
　　《资治通鉴白话故事大全集》以时间为顺序，从原著巨大的篇幅及零散的叙述中，抽取完整的故
事加以整理，并运用准确、流畅的白话文进行全方位、新视角、多层面的叙述，让您在轻松阅读中，
源源不绝地汲取古人的睿见卓识，不断地丰富自己的人生阅历。
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作者简介

许蓉，擅长励志书籍和历史书籍的编著，曾出版多种图书。
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章节摘录

孙庞斗智孙膑是著名兵法家孙武之后。
他从小就失去双亲，生活贫苦。
长大后拜鬼谷子为师，研习《孙子兵法》，表现出了令人惊异的天赋。
庞涓是孙膑的师弟，军事才能比孙膑逊色，但为人阴险狡猾，善于暗地里害人，表面上却不露丝毫痕
迹。
在鬼谷子门下学习时，庞涓见孙膑才能强过自己，心里十分嫉妒，可表面上却对孙膑很友好。
孙膑从小没有亲人，就把他看成自己的亲兄弟。
几年后，两人的学问和才能都大有长进。
当时，魏惠王见商鞅变法让秦国国力大增，也想招揽人才来辅佐他治理魏国。
于是，魏惠王向天下发出布告，表示愿出千金以求贤才。
庞涓本是魏国人，见有此机会，就有意前去投效。
孙膑知道后，很支持他的选择。
庞涓假意邀他同去，但孙膑说自己兵法学得还不够精熟，想再多学些日子。
不久，庞涓要走了，临行前孙膑来送他，他又虚情假意地对孙膑说：“师兄多保重。
他日我若能为魏王重用，一定找机会举荐师兄。
”孙膑很诚恳地感谢他的好意，也叮嘱他要多保重。
然后两人就告别了。
庞涓来到魏国，见了魏惠王，魏惠王便考验他的才能。
庞涓在鬼谷子那里学到了很多东西的，他对魏惠王的问话对答如流，对兵法、韬略侃侃而谈。
魏惠王听了十分信服。
庞涓又信心十足地自荐道：“国君您如果能任命我做大将，我一定可以打败六国，到时候魏国想要称
霸天下，也不是什么难事！
”魏惠王听了此言心中大喜，于是就拜庞涓为将，让他统率魏国军队。
从此，庞涓开始精心训练将士，排练阵式。
没过多久，他就率兵攻打附近小国，接连获胜，以致宋、鲁、卫、郑的君主都到魏国来朝拜，表示愿
意归附魏国。
后来，庞涓还打败了魏国劲敌--齐国，于是更加威名远扬。
一时之间，魏国上下都觉得庞涓十分了不起。
庞涓自己也非常骄傲，觉得自己功勋卓著，才能了得。
庞涓虽然自恃才高洋洋自得，但他有一个心结--孙膑，因为孙膑的才能比他更加高。
每每想到这一点，他心中充满嫉妒。
庞涓很担心孙膑效力于别的国家，到时两国交战，自己一定会成为孙膑的手下败将，被人耻笑。
于是他向魏惠王举荐了孙膑。
表面上是履行昔日诺言，其实是想找个机会除掉这个心头之患。
魏惠王对孙膑的名声有所耳闻，又见是庞涓推荐，就同意起用孙膑。
孙膑也很高兴能和师弟共事，就来到了魏国。
庞涓怕时间久了之后，孙膑会被魏惠王重用，取代自己的地位，于是他很快就开始实施迫害计划。
庞涓命人以孙膑家人的名义写了封信，然后以此为证据在魏惠王面前说孙膑暗中为齐国效命。
孙膑初来乍到，尚未取得魏惠王的信任，魏惠王轻易就相信了庞涓的话。
魏惠王非常生气，要对孙膑处以死刑。
庞涓想得到孙膑平生所学兵法，就以师弟的身份请求魏惠王饶他死罪。
最后，魏惠王对孙膑处以膑刑（古代一种挖掉人两腿膝盖骨的酷刑），并且在他脸上刺上犯人标记，
用墨涂黑。
可怜的孙膑遭此大刑，几乎变成了一个废人。
然后，庞涓虚情假意地把孙膑接到自己家治疗养伤。
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孙膑当时不知内情，对庞涓感激不尽，便决定以《孙子兵法》十三篇相授，以答谢庞涓。
眼看庞涓阴谋就要得逞，有个负责监视孙膑的奴仆实在看不下去，就把事情的原委完完整整地告诉孙
膑。
孙膑这才知道昔日的师弟原来是个心狠手辣的小人。
这让他心中涌起无限的悲愤和仇恨。
孙膑毕竟是个机敏的人。
他想到如今自己半身残废，若和庞涓撕破脸面，定会被庞涓害死。
于是，他只好将仇恨深埋心底，表面上装作若无其事，应酬庞涓，暗中寻找逃走的机会。
有一天，庞涓派来监视孙膑的人看见孙膑把刚刚写出的几篇兵法一点一点地投进了火里，而且哭笑无
常，自言自语，像是疯了一样，便连忙把这件事报告给庞涓。
庞涓立刻赶来，只见孙膑一脸污秽，衣衫不整，姿态怪异，满口疯言疯语。
庞涓心想：难道他是遭此打击变疯了？
怕其中有诈，庞涓想试探一下。
于是庞涓命令手下把孙膑拖到猪圈里，看他有什么反应。
孙膑竟然躺倒在肮脏而充满恶臭的猪粪中。
即便这样，庞涓还是心存怀疑，让手下继续监视孙膑，天天向他汇报情况。
庞涓手下的人觉得孙膑肯定是疯了，就没有用心去看管他。
此后，孙膑继续装疯卖傻好几个月，日日睡在猪圈中，庞涓这才相信孙膑是真疯了。
于是，孙膑开始悄悄寻找逃走的时机。
一天，他听人说齐国派人出使魏都大梁（今河南开封），就躲开庞涓耳目，偷偷地跑去见齐使。
齐国使臣和孙膑交谈一番，见他谈吐不凡，对他很是欣赏，就答应把他带到齐国。
后来，孙膑就藏在使者的车中，逃到齐国去了。
孙膑隐居在齐国，暗暗为日后报此深仇大恨做准备。
他仔细地研究了当时的政治局势，尤其是对齐魏两国对峙的形势作了深刻的分析。
后来，齐魏之间的战争轰轰烈烈地展开了，孙膑指挥军队在桂陵、马陵大战中两次打败庞涓，一雪前
耻。
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编辑推荐

《资治通鉴》是中国历史上规模最大的编年体通史，由北宋政治家、史学家司马光等历时19年编辑而
成，成书后即被奉为“第一必读治国教材”，随后成为历代人臣竞相抄录的权威读本。
整部书“体大思精，网罗繁复”，书中还选录了前人的史论97篇，又以“臣光日”的形式撰写了史
论118篇，比较集中地反映了作者的政治、历史观点。
    《资治通鉴白话故事大全集》(编者许蓉)以时间为顺序，从原著巨大的篇幅及零散的叙述中，抽取
完整的故事加以整理，并运用准确、流畅的白话文进行全方位、新视角、多层面的叙述，让您在轻松
阅读中，源源不绝地汲取古人的睿见卓识，不断地丰富自己的人生阅历。
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