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内容概要

　　《学前儿童健康教育》是全同高职高专学前教育专业规划教材。
根据高等职业教育培养高素质技能型人才的目标，《学前儿童健康教育》简化了理论性知识，加强了
实践教学环节，强化了实践能力的培养。
编写体例力求新颖，结构清晰、形式活泼，内容贴近实际，理论联系实践，既便于在教师指导下学习
，又有利于学生自学。
全书共分五个单元，包括学前儿童健康和健康教育概述、学前儿童健康教育活动设计与实施、学前儿
童身体保健教育、学前儿童心理健康教育、学前儿童体育。
《学前儿童健康教育》可作为高职高专院校、本科学校举办的职业技术学院、成人教育、五年制高职
、中职学校学前教育专业的教材，也可供学前教育工作者和幼儿园教师参考。
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