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前言

　　诗歌是文学中最凝练、最精华的部分。
中国的诗歌既集中体现了中国文学自诞生之日起便不曾遗失过的独有特色，比如含蓄、隽永等；又最
大化地展示了中国文学最通用、最有历史传承性的表现技巧，如借景抒情、托物言志等。
可以说，只有读懂了诗歌，才能真正理解中国文学的精神内涵。
　　诗歌又是一部部鲜活通俗的『个人史』。
相对于叙事宏大、视角广阔的大历史传记来说，诗歌更能体现时代背景下个人的生存状态和精神状况
。
在诗歌中，我们与浪漫不羁的李白、沉郁悲愤的杜甫是平等的，我们可以尽情地与他们进行心灵上的
对话与交流，可以在淡雅的书香中，紧紧握住岁月长河另一头那一双双优雅的手。
　　诗歌还是华夏民族的精神和气质最集中、最准确的表达。
平平仄仄间的抑扬顿挫和一咏三叹，无不展示着这个古老民族对于节奏、语感及音律的从容把握和优
雅运用。
诗歌在新文化运动以前一直占据着中国文学的中心地位。
即使是在以叙事性文学为主的今天，诗歌仍然以其独有的魅力受到广大读者的喜爱。
经常吟诵诗歌，能够提高我们对汉语的认知能力，还能陶冶我们的情操，提升我们的气质涵养。
　　中国的诗歌浩瀚如海，广大诗歌爱好者很难有足够的时间和精力去其糟粕，取其精华，享受到诗
歌精品。
为此，编者特意推出了这本《最美的诗》。
本书所选诗歌，或为名家的扛鼎之作，或为传唱不衰、妇孺皆知的诗歌佳品，几乎囊括了中国历史上
各个时期最杰出的诗歌作品，可以让读者欣赏到真正的经典诗歌。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<最美的诗>>

内容概要

　　《轻阅读：最美的诗》所选诗歌，或为名家的扛鼎之作，或为传唱不衰、妇孺皆知的诗歌佳品，
几乎囊括了中国历史上各个时期最杰出的诗歌作品，可以让读者享受到一道真正的经典诗歌的饕餮大
餐。
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作者简介

　　《轻阅读》编委会，由几十位出版社资深编辑及策划人组成，是一支庞大而经验丰富的团队。
他们在出版行业都有成功的策划经验和扎实的编辑功底，对市场中的图书有很强的把控能力，曾多次
成功推出了多套市场销售极佳的丛书，在业界赢得了很好的口碑。
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书籍目录

先秦两汉诗经关雎桃夭古诗十九首迢迢牵牛星魏晋南北朝陶渊明饮酒北朝民歌敕勒歌唐陈子昂登幽州
台歌贺知章回乡偶书（其一）张九龄望月怀远王之涣登鹳雀楼王维九月九日忆山东兄弟相思李白黄鹤
楼送孟浩然之广陵早发白帝城杜甫春夜喜雨绝句（其三）张继枫桥夜泊孟郊游子吟刘禹锡乌衣巷白居
易赋得古原草送别柳宗元江雪韩愈早春呈水部张十八员外（其一）杜牧山行清明李商隐锦瑟宋林逋山
园小梅苏轼饮湖上初晴后雨（其二）陆游游山西村叶绍翁游园不值清曹雪芹咏白海棠现当代徐志摩沙
扬娜拉再别康桥偶然闻一多一句话死水林徽因你是人间的四月天戴望舒雨巷烦忧在天晴了的时候我用
残损的手掌⋯⋯
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章节摘录

　　《诗经》是我国的第一部诗歌总集，汇集了从西周初年到春秋中期五百多年间的三百零五篇诗歌
。
从汉代起，《诗经》被列入“五经”，成为儒家经典之一。
它也由原来的一本普通诗集变成了同政治、道德等紧密相关的教科书，因而也被称为“诗教”。
《诗经》在艺术上取得了很高的成就。
它风格朴实自然，语言生动优美，其中叠字、叠韵、双声的运用使关雎　　关关雎鸠，在河之洲。
窈窕淑女，君子好逑。
　　参差荇菜，左右流之。
窈窕淑女，寤寐求之。
　　求之不得，寤寐思服。
悠哉悠哉，辗转反侧。
　　参差荇菜，左右采之。
窈窕淑女，琴瑟友之。
　　参差荇菜，左右芼之。
窈窕淑女，钟鼓乐之。
诗篇读起来和谐流畅，富有音乐性和韵律美。
译文？
　　呱呱鸣叫的水鸟，栖息河里沙洲上。
美丽善良的姑娘，正是男儿好配偶。
长短不齐的荇菜，姑娘左右采摘忙。
对于美丽善良的姑娘，日日夜夜思念她。
追求她却得不到，醒着睡着都思量。
真的很想念她啊，翻来覆去睡不着。
　　长短不齐的荇菜，姑娘左右采摘忙。
对于美丽善良的姑娘，抚琴鼓瑟亲近她。
长短不齐的荇菜，姑娘左右采摘忙。
对于美丽善良的姑娘，鸣钟敲鼓取悦她。
　　赏析　　《关雎》是周代南国的民歌，题材为“风”，主要表现手法为“兴”，被称为中国古代
韵律诗的开山之作。
同时，它也是一首爱情诗。
它生动形象地描绘了一个思念心上人却怎么也得不到她的男子的形象。
全诗融赋、比、兴于一体，从水鸟和鸣，引出男子对心爱女子的思念。
接着又边写女子的形象，边写男子对她的思慕，两者相互对照。
女子的形象越是美丽，男子的相思便越是深沉，以至于“辗转反侧”，甚至他由此而有了一连串的想
象：“琴瑟友之”、“钟鼓乐之”，要是能和她在一起，他愿意弹琴奏瑟，友善地对待她，愿意敲钟
鸣鼓让她快乐。
但终是“求之不得”，这未免令人黯然神伤，但从艺术上来讲，却是韵味无穷，既然“求之不得”，
那么后来怎么样了？
这就给人留下了无限的想象空间，这也是这首千古名诗的妙处所在。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　经典：阅读中不能忽视之“重”！
在一切作品中，经典的分量是最重的。
经典意味着时间的淘沥、文明的传承、智慧的结晶。
举凡文学、历史、艺术⋯⋯只要经典，必有最广泛的观众。
因此，古今中外各个领域的经典作品，便有了最强大的生命力和市场号召力。
《轻阅读-人文手卷》书系所选书目，均是经典领域中千锤百炼的经典之作，在吸引读者方面有天然说
服力。
　　浅阅读：阅读中不能忽略之“轻”！
在各种信息不断泛滥、生活节奏日益紧张的今天，人们汲取知识的方式越来越碎片化，阅读普遍呈现
出一种“轻浅”特征，人们对厚重的大部头经典图书越来越敬而远之。
如能最大限度地降低人们对经典的敬惧感，增加此类图书的亲和力，便可有效促进销售。
《轻阅读-人文手卷》紧扣“轻”字，全力塑建经典阅读“轻模式”，便是这一理念的实践。
　　书名：书名的重要性毋庸赘言。
“轻阅读”在信息传递上一语中的、直指人心，兼具与众不同的小资情调；“人文手卷”之“手卷”
概念来自中国传统绘画艺术中的一种典型形制：卷轴长卷。
后经衍伸，凡篇幅精简、长短适度、形制入手随形的图书形式均可称为“手卷”。
“人文手卷”借手卷二字，传递形制轻巧之意，颇具历史文化内涵，与“轻阅读”相得益彰。
　　视觉：在消费时，“好看”往往指形式，而不是内容。
人们偏爱一切美的事物，被形式引诱导致的消费远远大于内容。
美女如此，香车如此，华服如此，豪宅如此，图书也如此。
基于此，《轻阅读》在“好看”上力求尽美尽善：　　封面设计：前所未有的惊艳。
大胆突破经典惯有之典雅、厚重形象，在色彩、纹饰上均以繁花似锦、光鲜亮丽为第一要义，辅以水
晶塑料书封，绝对抢眼、惊艳。
　　内文设计：摄人心魄的妖艳。
业界顶级设计师亲自操刀，逐一精雕细琢，彩色印刷，页页不同，本本不同，每部书的翻阅都变是一
次醉人的视觉旅行。
　　厚度：百余页，157g铜版，薄不至于单薄，厚不至于笨拙，“轻”得恰到好处！
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