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内容概要

　　《中等职业学校教育部规划教材：老年护理（第2版）》是教育部规划教材修订版，是在一版教
材的基础上，借鉴近年来老年护理临床进展成果，结合相应教学改革实际，参考2010版护士执业资格
考试大纲（试行版），编写而成。
　　全书分上、中、下三篇二十章。
上篇第一至第五章，介绍对老化的理解。
中篇第六至十四章，介绍老年护理技能。
下篇第十五至二十章分系统介绍常见老年病临床护理问题与措施。
　　《中等职业学校教育部规划教材：老年护理（第2版）》内容体现专业，注重技能。
各章节有学习要点、小结和思考题。
部分章节还有案例分析。
　　《中等职业学校教育部规划教材：老年护理（第2版）》供中职护理专业学生使用，也可作为老
年护理工作者的参考书。
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上篇 对老化的理解第一章 总论第一节 老年和老化第二节 老年病第三节 人口老化对社会的影响小结思
考题第二章 老年人的生理改变第一节 脏器的生理改变第二节 感知觉的生理改变第三节 运动系统的生
理改变第四节 免疫系统的生理改变小结思考题第三章 老年人的心理改变第一节 老年人的心理评估第
二节 老年人的焦虑心理第三节 老年人的抑郁心理第四节 老年人其他的心理问题第五节 老年人心理健
康的维护与促进小结思考题第四章 老年人的认知功能改变第一节 老年人认知功能的特点与评价第二
节 老年期痴呆第三节 老年人认知功能的增进与维护小结思考题第五章 老年人患病特征及治疗原则第
一节 老年人患病特征第二节 老年病的治疗原则小结思考题中篇 老年护理技能第六章 老年护理第一节 
老年护理的概念第二节 老年护理的方法小结思考题第七章 与老年人沟通的技巧第一节 沟通的概念第
二节 与老年人沟通的特点与方式第三节 与老年人沟通时的态度和技巧小结思考题第八章 老年人常见
意外的预防及急救第一节 老年人常见的意外第二节 老年人常见意外的预防及急救小结思考题第九章 
老年人日常生活的护理第一节 休息、睡眠的护理第二节 活动的护理第三节 饮食与营养的护理第四节 
排泄护理第五节 清洁护理小结思考题第十章 老年人的健康教育第一节 老年健康教育的概念与内容第
二节 老年健康教育的方法小结思考题第十一章 老年人的家庭护理第一节 老年人家庭护理的重要性第
二节 老年人家庭护理的主要内容和注意事项第三节 对家庭护理照料者的支持第四节 对家庭护理照料
者的指导小结思考题第十二章 老年患者的康复护理第一节 老年康复护理的内容第二节 老年性疾病康
复的层次第三节 康复护理基本技术小结思考题第十三章 老年人的临终关怀第一节 临终关怀的含义第
二节 临终关怀的护理内容第三节 临终关怀的护理方法小结思考题第十四章 养老模式第一节 国内外养
老模式概况第二节 我国养老模式的特点第三节 护理人员在各类养老模式中的职责与作用小结思考题
下篇 常见老年病临床护理问题与措施第十五章 老年人泌尿系统的变化和护理第一节 老年人泌尿系统
的改变第二节 前列腺增生症第三节 尿路感染第四节 慢性肾衰竭小结思考题第十六章 老年人心血管系
统的变化和护理第一节 老年人心血管的变化第二节 心绞痛第三节 急性心肌梗死第四节 充血性心力衰
竭第五节 高血压小结思考题第十七章 老年人消化系统的变化和护理第一节 老年人胃肠系统的改变第
二节 慢性胃炎第三节 消化性溃疡⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<老年护理>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


