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内容概要

　　《2012年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲解析》是与考试大纲完全配
套的复习用书，意在指导考生进行扎实、高效的复习。
《2012年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲解析》从基本理论、基本观点的
角度，对考试大纲的内容和要求作了深入的阐述和讲解，力求帮助考生全面了解和准确把握考试大纲
的内容和要求。
《2012年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲解析》不但及时反映了最新的考
研信息，而且内容系统、便于记忆、重点突出、阐述准确、针对性强，每章后还提供与真题接近的复
习题供考生检测复习效果。
《2012年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲解析》是考生复习备考必不可少
的基础资料，更适于考生自学使用。
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章节摘录

　　四、童年期儿童的个性、社会性发展　　（一）自我意识的发展　　自我意识的发展过程是个体
不断社会化的过程，也是个性特征逐渐形成的过程。
自我意识的成熟往往标志着个性的基本形成。
童年期儿童的自我意识正处在客观化时期，是获得社会自我的时期，个体明显地受到社会文化影响，
是学习角色的最重要时期。
角色意识的建立，标志着儿童的社会自我观念趋于形成。
　　童年期儿童的自我意识随年龄增长从低水平向高水平不断发展。
研究表明，小学儿童的自我意识发展不是等速的，有上升时期，也有平稳发展时期。
一般来说，小学一年级到三年级是自我意识发展的上升期，而从小学三年级到五年级处于一个平稳发
展时期，从小学五年级到六年级，自我意识又处于第二个上升期。
　　1.自我概念的发展　　自我概念是指儿童对自己的特征、能力、态度、信念、价值观的总的认识
。
它包括对自我的身体表征和心理表征，从而使自己能和别人区分开来。
自我概念是关于自己的一组概念，是描述性的而不是评价性的。
童年期儿童自我概念的显著变化是能概括地认识自我的心理特征，产生了心理自我。
　　自我描述可以反映童年期儿童对自我的认识。
研究发现，这一年龄阶段的儿童的自我描述是从比较具体的外部特征向比较抽象的心理术语的描述发
展。
但即使到小学高年级，儿童对自己的认识仍带有很大的具体性和绝对性。
　　2.自我评价的发展　　自我评价能力是自我意识的主要成分，是在分析和评论自己的行为和活动
的基础上形成的。
　　童年期儿童自我评价的独立性日益增长。
小学低年级儿童与学前儿童独立评价自己的能力都很差，教师评价在儿童发展过程中起主要作用。
中年级儿童开始把自己行为与别人行为比较，把别人行为当作评价自己行为的标准。
研究表明，童年期儿童的自我评价的独立性随年龄增长而逐渐增高，从顺从别人的评价发展到有一定
独立见解的评价，逐步减轻对他人评价的依赖性。
　　自我评价的原则逐步形成。
小学低年级儿童基本不能按照社会道德观点或原则评价自己或别人行为，他们对自己或对别人的评价
是比较具体的。
中年级儿童逐步能够依据道德标准来评价自己与别人的行为。
研究表明，童年期儿童逐渐从对自己比较笼统的评价发展到对自己个别方面或多方面行为的优缺点的
评价。
小学高年级儿童，开始出现对自己内心品质进行评价的初步倾向。
　　自我评价的批判性有一定程度的发展。
自我评价的批判性主要是指评价自己或别人行为时比较全面、比较深刻。
小学低年级儿童自我评价的批判性较差，表现在：①他们更容易看到自己的优点，不大容易看到自己
的缺点。
②他们善于评价别人，不善于评价自己。
二年级以上的儿童开始能够指出自己的优点与缺点，并努力去改正自己的缺点。
同时，儿童自我评价的稳定性也在逐步发展。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《2012年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲解析》以权威、精准、实用
为目标，帮助考生全面了解、准确掌握大纲知识点及其内涵和外延，指导考生进行系统、扎实、高效
的复习，最大限度地节省考生复习时间。
《2012年全国硕士研究生入学统一考试心理学专业基础综合考试大纲解析》语言凝练，内容准确，表
述规范，篇幅适当，也是唯一署名官方的复习资料。
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