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内容概要

　　《创造性思维和基于艺术的学习：学前阶段到小学四年级（第5版）》旨在引起幼儿教育和小学
教育的职前、在职教师对创造性思维和基于艺术的学习的重视，并提供了定的观念和策略。
《创造性思维和基于艺术的学习：学前阶段到小学四年级（第5版）》以艺术教育为切入点，在理论
研究的基础上，着重从实践层面阐述创造性思维的培养理念、方法、过程和策略。
《创造性思维和基于艺术的学习：学前阶段到小学四年级（第5版）》主要分三部分：第部分介绍了
创造性思维和艺术学习的基础理论；第二部分介绍创造性艺术有关的传统主题（如音乐、艺术、舞蹈
和戏剧）；第三部分介绍文化情境和家庭对创造性思维、艺术表现的影响。
本书理论性和实用性兼备，不仅可以作为各级各类学校学前教育专业师生的教材和参考书，还可以作
为致力于儿童艺术教育和创造性培养的家长和教育实践工作者的重要读物。
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作者简介

　　叶平枝，博士，广州大学教育学院学前教育系教授，硕士研究生导师。
广东教育学会学前教育专业委员会常务理事、学术委员，广东教育学会学前教育专业委员会健康教育
研究部主任，《学前教育研究》杂志编委。
主要研究方向为幼儿园课程与教学、幼儿园健康和社会领域教育。

　　杨宁，博士，华南师范大学教育科学学院学前教育系教授，硕士研究生导师。
中国学前教育研究会常务理事、学术委员，广东教育学会学前教育专业委员会理事长，广东省幼儿园
园长培训中心副主任，“国培计划”专家库成员，《学前教育研究》杂志编委。
主要研究方向为学习心理、儿童教育基本理论。
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书籍目录

第一部分 创造性思维的结构
第一章 理解儿童的创造性思维和表达
透视教室中的创造性
创造性思维的定义
儿童创造性思维的表现
理论和研究基础社会资本理论
教师对创造性的反思
家庭在促进创造性中的作用
可能性思维、想象和幻想
创造性过程的阶段
促进创造性思维
创造力的衰退
教师在促进创造性中的角色和职责
创造性活动中适合不同学习者的课程
支持融合课堂儿童创造性发展的提示
实用建议
通过创造性活动达到标准
小结
有关创造性的常见问题
本章概要
第二章 支持儿童的玩耍、游戏与创造性活动
透视教室中的玩耍、游戏和创造性活动
理论和研究基础：什么是游戏？
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有关游戏的争论
游戏的教育价值
教师对玩耍、游戏和创造性活动的反思
游戏为什么重要？

认知发展
语言发展
读写能力的发展
社会性和情感的发展
身体发展
创造力发展
游戏是如何发展的？

认知游戏的发展
社会性游戏的发展
儿童为什么游戏？

经典理论
现代理论
为游戏中不同的学习者提供的课程方案
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对融合课堂中游戏的提示
针对不同学习者的具体建议
教师的角色和职责
教师为什么要支持儿童的游戏？

教师应该在什么时候支持儿童的游戏？

教师在儿童游戏中担任的角色是什么？

通过游戏达到标准
玩耍、游戏和创造性活动中的常见问题
本章概要
第三章 创造性思维和表达的培养
透视教室中创造性思维和表达的培养
理论和研究基础，培养创造性思维
建构主义
人本主义
行为主义与社会学习理论
⋯⋯
第二部分 创造性艺术
第三部分 创造性教学与评价
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章节摘录

　　今天，我们仍然可以在课堂中通过观察教师对儿童行为的态度，看到这些经典理论的影子。
　　“剩余精力说”认为人类基本的生存需要（吃、喝等）满足之后仍有剩余的精力，这些剩余的精
力就被用于游戏之中。
当儿童活动的机会非常有限时，他们就会通过游戏来发泄剩余的精力，以此来减轻压力和紧张感，从
而再次安静下来。
教师有关“在运动场上消耗剩余精力”的观点就支持了这种游戏理论。
　　“松弛说”与“乘余余精力说”相反，这种理论认为游戏可以恢复工作中所消耗的精力。
这种理论对儿童课堂活动影响甚大，早期儿童的课堂活动要求儿童动静结合：小学课堂活动要求儿童
按时作息以保持生活平衡。
　　“练习说”也被称为“本能说”，这种理论把游戏看做人的一种本能，它认为游戏为儿童更好地
适应自己未来的角色和在文明社会所要承担的职责做了准备。
当年幼儿童扮演母亲、父亲或教师的角色或者利用可行的材料来代替成人的工具创造一个游戏场景时
，他们就是在练习日常生活中成人的行为与特征；小学生在玩棋盘游戏时，也是在练习策略性思维、
推理能力和自控能力等必要的生活技能。
　　“复演说”同样关注本能。
与“练习说”不同的是，它提出儿童的游戏是对人类祖先发展历程的“回忆”与“再现”，并且回避
了他们的消极行为。
游戏被看做发展的一个阶段，也是适应现实生活的一个工具。
用复演说可以解释为什么所有年龄段的孩子都喜欢追逐游戏。
现代理论　　现代游戏理论强调游戏对儿童的影响（Frostetal，2008;Scarlett&New，2007）。
它主要包括三大理论：关注情感发展的精神分析理论、支持心理发展的认知发展理论，以及关注社会
性发展的社会文化理论。
　　精神分析理论认为当儿童在游戏中“掌控”自己的思想、身体、物体和社会行为时，游戏成为儿
童释放情感（ Freud，1958）和培养自尊（Erikson，1963）的重要工具。
游戏通过积极地“再现”生活经历并在现实中“掌控”它们，从而帮助儿童毫无压力地释放情绪。
此外，游戏为成人了解儿童的个体需要提供了线索。
我们常会发现，婴儿出生以后，他们处于学前期的哥哥或姐姐会在游戏中对洋娃娃说：“我要把你带
回医院去。
”儿童通过游戏来宣泄不满从而在现实情境中获得“控制感”。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《创造性思维和基于艺术的学习：学前阶段到小学四年级（第5版）》的第1版出版于1993年，最
初只涉及幼儿教育，2006年第5版出版时将适用范围拓展到小学四年级，而且借鉴了更多关于文化对创
新思维和成果影响的资料，经常用于培养幼儿和小学教师的大学课程中。
《创造性思维和基于艺术的学习：学前阶段到小学四年级（第5版）》具有很强的实用性，每章都包
括透视教室、教师反思、常见问题、符合标准等模块；在有关创造性、游戏、音乐、艺术、戏剧的各
章节增加了新的特色和“适合不同学习者的课程”的材料和资源作为额外的支持：为了说明有效的教
师是如何将艺术整合到各种课程中的，在称为“整合课程”的五章中都提供了表格。
每章都有“我的教育实验室”，其中包括在“活动和应用”中精心选择的视频剪辑、手工艺品汇总和
指定的问题，以及在“建立教学技能和规划”中精心设计的练习，可以在线购买使用这精彩的资源。
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