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内容概要

　　《高等职业教育专业教学资源库建设项目规划教材：建筑力学学习与考核指导》是高职高专院校
土建类建筑力学课程的教学参考书，主要以沈养中、陈年和主编的高等职业教育建筑工程技术专业教
学资源库建设项目规划教材《建筑力学》为蓝本，讲述建筑力学基本要点的学习与考核指导。
内容包括：绪论、结构的计算简图、几何组成分析、力系的平衡、静定杆件的内力、静定结构的内力
、静定结构的位移、拉压杆与剪切杆的强度、受扭杆的强度和刚度、梁的强度和剐度、组合变形杆和
强度和刚度、压杆稳定、力法、位移法、力矩分配法、影响线、截面的几何性质和综合测试题等，
共16章和两个附录。
　　以每章为一单元，对其基本要点进行分析、综合，提炼出核心内容，分项进行讲授，每章内容包
括重要名词概念、重点知识框图、目标学习指导、目标考核指导等。
　　《高等职业教育专业教学资源库建设项目规划教材：建筑力学学习与考核指导》适用作高职高专
院校土建类学生学习建筑力学用书，也可以作为青年力学教师的教学参考书；对于成人教育、函数大
学、电大及中职学生、自学建筑力学者来说，也不失为一本有参考价值的自学读物。
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