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内容概要

吴刚平编著的《中小学教师职业道德研修手册》依据《中小学教师职业道德规范(2008年修订)》和《
小学教师专业标准(试行)》、《中学教师专业标准(试行)》中“专业理念与师德”
维度的要求，立足帮助教师改善教育教学中的师德行为，提高教师职业道德修养水平和践行能力。
全书包含绪论和六个相互关联的研修专题内容，着力强调“教师职业道德(师德)既是一个外在规约的
问题，也是一个内在自律和修养的问题”。
每个研修专题包括导入案例、主体内容和研修活动等组成部分。

以“研修手册”的形式呈现，使得这本《中小学教师职业道德研修手册》既可作为教师个人自主学习
的读本，又可作为学校教研组进行校本研修的指导手册，还可以为培训机构组织集中培训提供资源支
持。
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章节摘录

　　教师德性（“追求的师德”）是永无止境的乌托邦，它激励教师向上的追求；教师职业道德规范
（“义务的道德”）则是普适性和基本性的，它的存在是教育工作顺利进行的保证。
用高水平的教师德性来要求所有教师会引发教师的普遍焦虑，也在一定程度上忽视了教师的利益；用
基本的职业道德规范来代替教师德性，则会使教师安于规范，而缺少道德修养的追求。
①所以，二者不能相互代换，而是要在不同的情境、不同的教师发展阶段区别应用。
处在不同职业发展阶段、不同职业道德水平的教师，应该根据自身的情况采取相应的措施来践行相关
的师德规范，修养自身的职业道德。
　　虽然教师的发展存在明显的个体差异性，但总体来讲，教师职业道德养成可以分为两个不同的发
展阶段。
在职业发展阶段初期，新手教师需要学习教师职业道德规范中的基本态度和戒律式规定，更多地从认
识现实、遵从规范、克己修身、提高警惕的角度来理解教师职业道德规范对教师职业的要求。
这一过程实际上是新手教师从对职业的理想落到实地的过程。
虽然新手教师在这个过程中不能丢掉他的理想（其实这时还多是空想），但他们需要的努力是要进入
到现实中，按照中小学教师职业道德规范的标准去要求自己。
　　相对于在职业发展初期的“他律”，在职业发展成熟期，熟练型教师在职业道德修养上逐渐向“
自律”转化。
熟练型教师需要在对教师职业道德规范的不断反思中进一步完善自己的职业道德修养，还需要特别注
意其中对职业价值认同、职业道德追求的规定，从“义务的师德”向“追求的师德”前进，防止从熟
练型教师沦为技术操作的“教书匠”。
这一过程实际上是熟练型教师拒绝使自己拘泥、迷茫或消弭于现实中，而重新焕发对师德、师道的追
求的过程。
熟练型教师此时追求的职业理想是经过现实洗礼后的理想，有支撑的基础，他们需要的努力是用理想
关照现实，在教育教学实践中加强师德与师道的修炼和完善。
　　⋯⋯
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