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内容概要

　　《让青春作主：中等职业学校德育主题活动读本（修订版）》为修订版，在保留原版内容结构的
基础上，本次修订将范围由原“班会”扩大至“德育主题活动”，具体内容上，根据社会生活变化和
职业学校实际，采用了大量全新的案例故事和个案设计，使全书更具有针对性、时代性和可操作性。
全书包括修身树德、遵纪守法、职业理想、学业进取、人际交往、社会实践、生命教育、环保美育、
快乐运动、节日欢庆10个专题。
　　《让青春作主：中等职业学校德育主题活动读本（修订版）》可供中等职业学校开展德育主题活
动和日常班会活动使用。
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书籍目录

主题一 修身树德播种诚信——为人生奠基传播文明——为生命充值肩负责任——为事业护航主题二 
遵纪守法为了明天，让我们与法同行遵守纪律——让自律铸就成功恪守规范——让美德成为习惯主题
三 职业理想树立理想——我以学长为榜样了解自我——我离职场有多远规划未来——我的舞台我来演
主题四 学业进取专业——助我点燃信念的灯技能——助我竖起自信的帆学业——助我矗成事业的峰主
题五 人际交往择善交友，热忱永驻同学少年，真情真美师长恩情，常怀心中主题六 社会实践学校实
践——让劳动成为一种习惯社会实践——让公益成为一种生活职场实践——让技艺成为一种财富主题
七 生命教育尊重生命——维护生命尊严珍爱生命——守护生命安全享受生命——实现生命价值主题八
环保美育地球——我们唯一的家园危机——就在我们身边行动——践行绿色承诺主题九 快乐运动健康
身心——奠定成功的基石团结协作——让我们和谐发展拼搏进取——迈向成功的法宝主题十 节日欢庆
满怀感恩，拥抱亲情理解尊重，走进行业弘扬文化，继承传统附录中等职业学校学生分年级德育目标
、心理教育及班会主题建议（供教师参考）
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