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内容概要

　　《阿拉伯通史（下）》以较多的篇幅阐述阿拉伯民族从游牧部落发展到强大的民族国家，建立了
东起中国边外、西迄大西洋边、横跨三大洲的阿拉伯—伊斯兰大帝国的全过程。
除介绍历史的政治、经济、社会、宗教、文化⋯⋯的发展外，以较大的篇幅阐述了一般阿拉伯史书涉
及不多的许多重大课题。
如：阿拉伯人向岛外扩张的政治、经济、社会的基础：南方也门地区文化的繁荣，伊斯兰教兴起前夕
阿拉伯人的国际环境，北方麦加地区经济的腾飞以及思想意识的变化（哈宜法运动）。
伊斯兰教兴起后，提出了《麦地那宪章》，促进了阿拉伯半岛南北部落从孤立走向统一。
阿拉伯人历次向岛外大迁移的深远影响。
阿拉伯人在“新领土地”留恋定居，留恋土地、夺取土地，以及封建土地制的发展。
“新穆斯林”（阿拉伯人以外的各国穆斯林）与“被护民”（异教徒）对阿拉伯—伊斯兰帝国的贡献
。
民族矛盾与民族融合。
阿拉伯—伊斯兰帝国在时间上处于古希腊、罗马文化、古波斯文化、古叙利亚文化与西方近代文化之
间，在空间上处于东、西文化的交汇点上。
阿拉伯人与各民族的交融，促成了帝国的经济、文化大发展。
穆斯林商人（大食商人）基本上控制了陆上和海上的两条丝绸之路，创立了从阿拉伯海到波罗的海之
间的南北商道，同时推进了阿拉伯—伊斯兰文化的大发展。
在公元11—13世纪的两百余年内，由于民族融合，击退了西方十字军与东方蒙古人的夹攻。
《阿拉伯通史（下）》最后一部分，扼要介绍了16世纪以后的400余年内，阿拉伯各国在土耳其帝国和
西方殖民主义轮番统治以及阿拉伯人艰苦斗争的错综复杂的过程，最后终于赢得了独立，进入民族复
兴光明的时代。
《阿拉伯通史（下）》有益于专业研究，也宜于一般读者阅读。
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作者简介

　　纳忠 1910年生，阿拉伯历史学家，现任北京外国语大学教授，博士生导师。
1936年获埃及开罗爱资哈尔大学“学者学位（alalaminga）”，1940年在该校阿拉伯—伊斯兰历史、文
化专业结业。
　　自1943年春起，历任原中央大学（今南京大学）、云南大学、外交学院、北京外国语学院教授、
系主任。
有专著和译著二十余种。
1985年由叙利亚大马士革阿拉伯学会推选为该会通讯委员，1983年巴基斯坦“希吉莱国际奖金委员会
”聘为提名委员，全国政协第六届委员，1991年，国务院表扬为对我国高教事业有突出贡献的专家。
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书籍目录

　　第五篇　中世纪埃及阿拉伯诸王朝的变迁　　第四十章　埃及古代历史的回顾　　第四十一章　
哈里发直接统治时期　　首都的建立 初期统治政策 社会阶层 土地制度与土地租税 水利的兴修与　　
对外交通 埃及继续对外扩张　埃及人民起义 哈里发政权的衰落　　第四十二章　三个半独立的小王
朝　　突伦王朝 突伦王朝世系表 伊赫西德王朝 伊赫西德王朝世系表 哈木丹尼　　王朝 “叙利亚的哈
木丹尼”世袭表　　第四十三章　法蒂玛王朝　　北非王朝的建立 昭海尔进占埃及 木伊兹迁都开罗
埃及法蒂玛王朝的建立　　阿齐兹的极盛时期 哈基木时期 扎希尔 穆斯坦绥尔——大起大落的60年　
　法蒂玛王朝的灭亡 法蒂玛王朝世系表　　第四十四章　法蒂玛王朝的文化　　开罗的繁荣 阿拉伯
语在埃及的普及 爱资哈尔大学的建立 图书馆与学术研　　究 节日　　第四十五章　十字军东侵与艾
尤卜王朝　　十字军东侵的起因 第一次十字军东侵 赞吉国王努仑丁的崛起——第二次　　十字军东
侵 赞吉人进入埃及 艾尤卜王朝的建立 第三次十字军东侵 十字　　军继续东侵及其失败 艾尤卜王朝的
灭亡 第七次十字军东侵 十字军战争中　　穆斯林军与十字军的表现 十字军战争的影响　艾尤卜王朝
世系表　　第四十六章　马木鲁克王朝　　马木鲁克的起源 马木鲁克王朝的建立 马木鲁克王朝的两
个系统 马木鲁克　　素丹世袭表 古突兹与抗击蒙古军的——阿因·查鲁特战役 扎希尔·拜伯尔　　
斯——马木鲁克王朝的真正奠基人 盖拉温 艾什赖弗·海利勒收复十字军的　　最后基地阿卡 纳绥尔
·穆罕默德与蒙古军的最后一次战役 马木鲁克王朝的　　覆灭　　第四十七章　马木鲁克王朝的文化
　　政治、社会 经济生活 建筑艺术 学术研究　　第六篇　西班牙穆斯林王朝　　第四十八章　征服
伊比利亚半岛　　第四十九章　省督时代　　西班牙的居民 建立省督（埃米尔）制后的内部矛盾　迁
都科尔多瓦的前后 从公元721年到法兰克都尔战役　一个新时代到来的前夕　　第五十章　利尔多瓦
埃米尔王朝的建立　　一次惊人的逃亡 阿卜杜·拉赫曼一世——西班牙倭马亚王朝的建立 希沙姆一
世 哈克木·阿巴迪　城濠畔大惨案 科尔多瓦城郊大屠杀 科尔多瓦倭马亚王朝世系表　　第五十一章
　科尔多瓦哈里发王朝　　阿卜杜·拉赫曼·纳绥尔 希沙姆二世与摄政大臣曼苏尔·比拉 科尔多瓦
倭马亚哈里发王朝世系表　　第五十二章　诸小国时代　　阿巴德王朝 穆拉比特王朝 穆瓦希德王朝
　奈斯尔王朝——穆斯林在西班牙的最后一个王朝　　第五十三章　西班牙的阿拉伯—伊斯兰文化　
　城市建设与学术文化 建筑艺术　　第五十四章　西西里岛　　阿拉伯人在西西里岛 西西里阿拉伯
文化的西传 著名翻译家及其主要译著　　第七篇　阿拉伯—伊斯兰文化　　第五十五章　绪论 承传
—融合—发展　　第五十六章　教学与研究　　学问是伊斯兰教的基础 伊斯兰初期的教育 学校教育 
书籍与图书馆 学术讲座 哈里发礼遇学者 学者旅行　　第五十七章　中世纪穆斯林哲学家　　麦蒙与
哲学和逻辑学 肯迪 法拉比 伊本·西那 精诚弟兄社 安萨里 伊本·巴哲　伊本·图斐利 伊本·鲁世德
　　第五十八章　宗教学　　《古兰经》注学 《古兰经》注家 圣训学 六部标准圣训集 教律学 四大教
律学派　　第五十九章　伊斯兰教派　　伊斯兰教派的起因 哈瓦立及派（极端民主派） 什叶派 穆尔
太齐赖派（意志自由派） 苏非派　　第六十章　阿拉伯文学　　伊斯兰教以前——蒙昧时代的诗歌与
谚语 《古兰经》与圣训 伊斯兰教初期的阿拉伯文学 倭马亚王朝时代的诗歌 阿拔斯王朝时代的诗歌 艾
布·法拉吉的《诗歌集》 阿拔斯王朝时代的两个散文大家 故事：《一千零一夜》　　第六十一章　
艺术　　建筑 伊拉克的壁画 音乐 书法　　第六十二章　历史学　　从口头流传到编纂著述 编年通史
的鼻祖——塔巴里　阿拉伯的希罗多德——马斯欧迪 十字军战史家——伊本·艾西尔 传记、国别志
、地方志 历史哲学家——伊本·赫尔东　　第六十三章　地理学　　阿拉伯地理学的兴起 阿拉伯主
要地理学家　　第六十四章　自然科学　　医学 化学 天文数学 杰出的物理学家、哲学家——海赛姆
　　第六十五章　中世纪中国—阿拉伯的关系　　古代的贸易交往 伊斯兰教传入中国 中国文化对阿
拉伯文化的影响 阿拉伯人对中国文化的影响 阿拉伯旅行家 郑和下西洋　　第八篇　（近现代部分） 
阿拉伯各国的衰落与复兴巴格达陷落后的西亚形势　　第六十六章　奥斯曼帝国统治下阿拉伯各国　
　1．奥斯曼埃米尔王国世系表　　2．奥斯曼土耳其帝国世系表　　奥斯曼埃米尔王国的建立 奥斯曼
土耳其帝国的建立及其初期的统治政策埃及 叙利亚 伊拉克　汉志 也门 利比亚 阿尔及利亚 突尼斯 摩
洛哥　　第六十七章　埃及人民反抗拿破仑侵略的斗争　　拿破仑侵略埃及的时代背景 拿破仑侵略埃
及 埃及人民的反抗 开罗居民第一次武装起义 拿破仑在叙利亚的溃败 开罗居民第二次武装起义 法军撤
离埃及 埃及民族意识的高涨　　第六十八章　穆罕默德·阿里统治下的埃及　　混乱的局面 穆罕默
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德·阿里的统治 埃及人民反对英国武装侵略的胜利穆罕默德·阿里的改革与维新　穆罕默德·阿里的
对外扩张 西方列强的干涉及其后果　　第六十九章　西方殖民主义对埃及的经济侵略与武装占领　　
苏伊士运河的开凿 西方的经济侵略 埃及大举外债　埃及宣布财政破产“双重监督”与“欧洲内阁” 
　领事裁判权与“混合法庭” 　民族运动的兴起——哲马仑丁与民族主义思想的发轫 民族运动与“
祖国党”的建立 反对“欧洲内阁”的斗争 废黜伊斯迈尔 阿拉比领导的武装起义 英军攻占亚历山大港 
埃及武装抗战英军占领开罗　　第七十章　瓦哈比运动与阿拉伯半岛的形势　　瓦哈比运动的起源 瓦
哈比教派的武装斗争 19世纪后期阿拉伯半岛的混乱第一次世界大战前夕沙特阿拉伯王国的重建　　第
七十一章　阿拉伯民族的觉醒与土耳其统治者的对策　　叙利亚民族运动与政治组织 埃及 苏丹麦赫
迪革命 19—20世纪土耳其人对阿拉伯各国的统治政策 也门反对西方殖民主义与土耳其侵略的斗争　　
第七十二章　西方殖民主义者对阿拉伯各国的侵略　　阿尔及利亚 突尼斯 摩洛哥 叙利亚与黎巴嫩 波
斯湾 伊拉克 红海与阿拉伯半岛南部德国与巴格达铁路计划 意大利占领利比亚　　第七十三章　第一
次世界大战中的国际阴谋与阿拉伯民族的独立斗争　　第一次世界大战爆发前后的国际形势 《侯赛因
—麦克马洪通信》 1916年的阿拉伯大革命 《赛克斯—比柯协定》 《贝尔福宣言》 阿拉伯人的希望破
灭　　第七十四章　埃及1919年大革命　　埃及沦为英国的保护国 1919年的民族独立运动 1919年的人
民武装革命 “米尔拿方案” 第二次起义（1921—1922年）独立的声明与宪法的公布　　第七十五章　
国际托管（委任统治）与反托管斗争　　第七十六章　埃及共和国建立的始末　　第七十七章　继续
斗争　赢得独立　　附录　　一、中外文名录对照表　　二、大事年表　　三、世系表　　四、主要
参考书目　　后记
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章节摘录

　　第四十章 埃及古代历史的回顾　　埃及位于非洲东北部，南面是苏丹，东面是红海，西接利比亚
，北滨地中海，地跨亚非两洲，形势险要。
埃及雨水稀少，气候干燥。
但尼罗河定期泛滥，两岸土地肥沃，颇宜耕种。
　　埃及物产丰富，文化悠久。
公元前3500年便创造了象形文字，用尼罗河边的芦苇制成纸张，以供书写。
并发明历史上最早的历法，即后来的阳历。
埃及劳动人民根据长期的劳动经验对人类作出了丰富多彩、光辉灿烂的贡献，充分显示了他们卓越的
智慧。
他们遗留下许多优秀的文学作品，著名的《死人之书》虽然是一种宗教作品，却含着充沛的文学意味
。
又如《沉舟记》、《被命运注定的王子》、《太：阳颂》、《尼罗河颂》⋯⋯等故事和诗歌，都是不
朽的篇章。
古代埃及人在天文学、数学、医学和地理学方面，也都有过卓越的贡献。
埃及农民远在公元前2000年即从事大规模的水利建设。
他们开凿运河，挖掘水池，使用扬水机将尼罗河水引到高地灌溉。
　　古代埃及在建筑方面留下了瑰奇壮丽的遗迹。
如残留在干燥沙土中的庙宇、寺院、金字塔、狮身人面像、方尖塔、雕像⋯⋯等，其规模之宏伟、工
程之精细，到现在还受到世人的欣赏和赞扬。
其中以公元前2950年左右所建筑的查奥普斯的陵墓——金字塔最为壮观。
这座金字塔宽230米，高146米，为“世界七大奇迹”之一。
公元前1500年所建筑的卢克苏的卡尔那克神庙，也是古代伟大建筑物，庙内有圆柱134根，每根直径4
米，高20米，柱冠高3.6米。
这些伟大的建筑物充分显示出古代埃及劳动人民的高度智慧，并看出当时埃及奴隶主对劳动人民的压
迫与剥削是何等的残酷。
　　公元前1700年，埃及被东方的喜克索斯入侵入，建立了“牧羊王朝”，埃及人民大多被蓄为奴隶
，贫困与饥饿笼罩着全国，喜克索斯人统治了埃及100余年。
其后埃及人民在南部底比斯王公阿摩西斯一世的领导下，将喜克索斯人赶走，建立新王朝，埃及又重
归统一。
　　埃及在新王朝时期（公元前16-11世纪）成为一个强大的国家。
它的版图包括叙利亚、塞浦路斯、努比亚和红海沿岸。
公元前13世纪，埃及在与赫梯人进行的长期战争中获得了胜利。
这时埃及的对外贸易颇为发达，同巴比伦、亚述、赫梯、美索不达米亚以及西亚的其他国家，保持着
经常的外交关系和贸易往来。
　　埃及法老不仅残酷剥削本国的奴隶和农民，并强迫叙利亚、努比亚等地的居民充当奴隶。
奴隶的增多、战利品的掠夺和扩大贸易的结果，使法老积蓄了大量的财富。
就在这个时期，主要依靠异族奴隶双手的劳动兴建了富丽堂皇的寺院和宫殿；如今尚屹立于卢克苏的
卡尔那克教堂．就是新王朝初期重要的大建筑之一。
　　⋯⋯
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