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内容概要

现在，您拿在手里翻看的这本小书，是一部关于一个特殊地方的区域历史地理研究的专门著述。
这个特殊的地方就是位于中国北方农牧交错带东段的冀、辽、内蒙古交界地区，在书中将其称为“燕
山以北地区”或“燕北地区”。
这是一个在自然地理学和文化地理学两个方面，均具有独特性的地方：从自然地理学的角度看，它属
于自然环境的过渡带，自然环境具有较大的不稳定性和过渡性；从文化地理学的角度看，这里的早期
新石器文化是中国古代文明起源的重要源头之一，在漫长的历史发展过程中，当地的人类物质文化经
历了农业的发生，畜牧业的分化，以及农业文化、畜牧业文化的交替扩张与收缩的巨大变化。
也正是这种巨大的变化，对中国历史的发展进程产生了巨大的影响。
这是一个引人入胜，吸引了中外众多自然科学和社会科学研究者关注的地区。
我选择了这样的一个典型地区，作为区域历史地理研究的对象，运用了文化生态学的综合研究方法，
以一本书的篇幅，系统探讨了它的人地系统在过去8000多年间的形成与变化过程，分析了产生这些变
化的主要影响原因。
希望这项研究工作，对于帮助人们深入理解这个地区的现代人地关系能够起到一点积极的作用。
 　　这本《从自然景观到文化景观》，绝非心血来潮、一蹴而就的神来之笔，而是十多年艰苦摸索的
辛勤积累。
虽然它并非完美至善，但它的确倾注了我大量的心血和精力。
它不仅反映了目前我对这个地区的认知水平，而且代表了我在区域历史地理研究领域中一直追求和努
力的方向。
这本书中包括的一些研究内容，最早可以追溯到14年前的1990年初夏，当时，原北京大学城市与环境
学系历史地理研究中心的全体师生，在侯仁之先生的率领下，集体到承德围场地区作历史地理学的实
地考察，研究那个地区近300年以来人类活动对自然环境的改造过程。
在侯仁之先生的亲自指导之下，通过实地考察和大量的文献档案阅读，让我认识到了在过去短短的300
年间，当地自然环境所经历的巨大变化，同时也意识到历史地理学在揭示这种环境变迁过程中的重要
作用。
在过去的14年时间里，我始终坚持了对这个地区的研究工作，并将研究范围从原来的承德地区扩大到
整个“燕山以北地区”。
现在，在国家自然科学基金的资助之下，我终于得以完成这本研究著作，算是对我长期工作的一个阶
段性总结。
 　　从研究内容上来说，《从自然景观到文化景观》这本书，首先属于一项实证性研究工作。
但是，这本书也反映了我对发展中国历史地理学的一些思考，反映了我对于区域历史地理研究方法论
的一点探索。
中国现代历史地理学的建立和发展，是新中国建立以后的事情，它在中国的发展历程只有50多年的时
间，横着与西方的历史地理学相比，它显得很年轻；纵着与中国旧有的沿革地理传统相比，它实在太
稚弱。
虽然在50多年的发展历程中，中国历史地理学研究领域内已经取得了不少令人瞩目的研究成果，虽然
对于它的性质、研究对象和研究方法，也经过了几十年的讨论和争辩，但是，无论在学科之内，还是
在学科以外，巨大的学术分歧仍然存在着。
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