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内容概要

　　《可能性的艺术：改变生活和事业的十二项实践》由一对身份独特的伴侣合作完成。
它具有鼓动性、指导性，且令人振奋。
书中的观点和实践是关于如何创造新的可能性以及如何将这种可能性融人生活的。
它为个人发展提供了指南，对如何领导别人也提供了有益的指导。
书中列举了来自艺术世界、心理学、商业和政治等领域大量富有启发意义的故事，这些故事让我们接
受了一系列心灵上的洗礼。
《可能性的艺术：改变生活和事业的十二项实践》帮助人们认识到，我们不仅能为自己创造全新的生
活方式，而且这些方式也将令我们周围的人和世界发生根本性的变化。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<可能性的艺术>>

作者简介

　　罗莎蒙德&middot;斯通&middot;赞德：家庭问题咨询师、风景画家。
　　本杰明&middot;赞德：波士顿交响乐团指挥、新英格兰音乐学院教授。
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编辑推荐

　　同名英文原版书火热销售中：The Art of Possibility
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