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内容概要

中国企业人面临最大的挑战，不是市场，不是金钱，不是人才，最大的挑战是企业经营者的观念、万
岁了和心智。
给挫折盛开的自由，让它们充分展现，一个人的创造力也就迸发了，生命中的无限睿智和潜能也就被
释放出来了。
　　与企业家进行年深月久的晤对，对企业进行冷静全然的觉察，使得我这个有着十几年经历的人企
业，得以窥见解放企业人心灵的十个心智：　　心智一：了解恐惧，接受真实，认识自己；　　心智
二：自觉，我是一切的根源；　　心智三：求索人，就是可以求索长青基业；　　心智四：成见是最
难战胜的敌人；　　心智五：宽恕，创造有意义的未来；　　心智六：谦卑，不以自己的现有能力来
框定未来；　　心智七：专注，做企业就是做细节；　　心智八：整体人：人人需要帮助，也需要帮
助别人；　　心智九：发现本真，择人任势；　　心智十：敬天爱人，带着爱去做事和做企业。
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作者简介

王育琨，一个历经人生冷暖的灵魂,从最低的山谷,走到了人生的正午,避开喧闹,获得一种静观。
看事、看人、看物都有了别样的视野。

　　作为著名管理专家、经理人商学院院长、首钢发展研究院研究员、全球并购研究中心学术委员，
泛华集团和中投控股战略顾问，《资本交易》主笔，《商界评论》编委，《经理人》、《证券与市场
周刊》、《商务周刊》、《董事会》、《卓越管理》、《小康》、《快公司》、《上海证券报》、《
广州日报》等有影响力的专栏作家，他被誉为中国CEO学创始人，企业家的灵魂工程师，领导力、战
略管理和企业文化专家。
他把哲学、人格和诗意引进管理，提出塑造总体人的目标。
他的《强者：企业家的梦想与痴醉》被誉为影响中国管理的10书之一，他的论文《企业家的中年危机
与出路》被誉为影响中国企业家的33篇文章之一。
一年来，1000多名企业家和高管走进她的课堂或论坛，4,000,000人次点击他的管理博客。

　　他曾担任知名集团公司副总裁和品牌经理（1994-2005），兼任大区域总裁，十几年企业人的经历
赋予他企业人在场的独特洞察力。

　　他曾任国务院发展研究中心研究员（1985—1994），曾经担任世界银行顾问，福特基金会资助城
市发展管理项目负责人。
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书籍目录

序言：孤独、温情，而又深刻的玄想前言：老娘——一个心灵解放者开篇 最初的与最终的自由　最初
与最终的自由　解放企业人心灵的十个心智　发现智慧之井，释放无穷睿智　心智一：了解恐惧，接
受真实，认识自己　心智二：自觉，我是一切的根源　心智三：求索人，就是可以求索长青基业　心
智四：成见是最难战胜的敌人　心智五：宽恕，创造有意义的未来　心智六：谦卑，不以自己的现有
能力来框定未来　心智七：专注，做企业就是做细节　心智八：整体人：人人需要帮助，也需要帮助
别人　心智九：发现本真，择人任势　心智十：敬天爱人，带着爱去做事和做企业　心智，化解商业
的无力感跋：生命中最美好的幸遇后记：灿烂的晚霞
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章节摘录

开篇 最初的与最终的自由最初与最终的自由真实无法被积累，也不会被毁灭。
我们在周遭欢乐、压抑或冷酷的每一个思想、每一种关系、每一句话、每一个姿势、每一次微笑和泪
水中发现真实。
“真实”大多数转瞬即逝，少数却历久弥新。
20年的时间，抹掉了许多惊天动地的大事件和大人物，也抹掉了跟国内外一流商业领袖和大师晤对时
智慧碰撞的火花，甚至消融了先知们曾经令人振聋发聩的箴言，可是丝毫没有消减一个小男孩在夏日
午后海滩上给我留下的印记。
当我做书本的学生时，总是感觉到头脑被这样或那样的东西束缚着：而当我静下心来品读海滩赤子玩
耍的一个多小时，却问或窥见一缕缕智慧的灵光，从天而泻，自心冉升，常读常新。
海滩赤子的率真、好奇与喜悦正午。
海滩。
阳光。
一个3岁左右的男孩在尽情地嬉戏。
随着海潮的进退，他奔跑着、忙碌着。
努力用脚把潮头蹬回去，努力用沙子把潮水淹没，努力用拳头把潮浪击退⋯⋯成功或者不成功，都伴
随着他灿烂的大笑。
一会儿他被&gt;中倒，打个滚、转个身，又直面大海，做出挑战的模样。
一个小妹妹在玩球，他扑上去，没得到，又转过身对着海潮开仗、大笑。
欢乐满溢，他希望与人分享，便朝周边的小孩或大人身上甩沙子。
我感受到他的好意，也把沙子甩到他身上，他回头开心大笑，再甩，再笑，没有任何不快与怨气。
妈妈想给他穿上衣服，他挣脱，好不容易穿好了，三下五除二就被他甩掉了，海水卷着沙子冲进他的
泳裤里，他干脆脱下裤子，将小身子毫无保留地融进自然。
一会儿挑战、一会儿搏斗、一会儿嬉戏、一会儿大笑，整整一个多小时，开心的主题一个又一个，层
出不穷。
万物皆放射出天真烂漫的气息。
海滩赤子在海滩上来回奔跑时那种精气神的充分释放所产生的震撼，让我这个有几分阅历的人从内心
深处生发出一种甘甜的喜悦。
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后记
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媒体关注与评论

　　用“童真的眼睛”看世界，育琨看到了“已知”以外的风景。
他敏锐地抓住了困扰这个信息泛滥时代的独特难题——无力感，发现了解放中国企业家心灵的本真。
　　——《大趋势》、《心智》和《中国大趋势》作者 约翰·奈斯比特　　　　从这几年看到的育琨
许多关于企业方面的文字，到今天的这本书，我们看到他这些年不但在做企业，而且在进行分析、比
较、积累，有了很深的心得。
他对企业、企业家的了解和把握，已走到我们许多人的前面了。
　　——中粮集团董事长 宁高宁　　　　育琨充满爱心言说至福的道理。
阅读育琨的文字是一件快乐的事，许多新鲜的触角会扑面而来。
你潜意识中的某些东西，会不知不觉间被简洁清晰的文字激活，你会惊奇地发现自己原本许多沉寂的
见识，由此获得了极大的满足。
　　——首钢集团董事长 朱继民　　　　我们需要孤独来检点自己，需要温情来宽慰自己，我们更需
要深刻来警示自己。
这个时代需要这样的玄想，但必须是深刻的。
这正是王育琨的出类拔萃之处。
　　——全国工商联并购公会会长中国万盟并购集团董事长 王巍　　　　以悲悯心为出发点建立中国
商业的新思想和新理论，育琨正在致力于一个伟大的事业。
　　——美国康考斯圆桌会议执行主席 斯蒂芬·扬　　　　相信通过育琨和他的团队，可以解放中国
企业家的心灵。
　　——《解放企业的心灵》和《建立价值驱动型组织》作者理查德·巴雷特　　　　育琨君开创的
“CEO学”，已经并继续影响着一代中国高级经理人。
育琨的新著《解放企业人的心灵》，用大量鲜活的案例令人信服地揭示了，中国企业人遇到的最大挑
战不是资金、不是人才、不是技术，而是经营老的观念、成见和心智。
　　——《经理人》杂志社社长 于绍文　　　　经济的一半是心理，幸福的另一半也是心理。
育琨这本新著有望为企业提升50%的经济效益，为企业人提高50%的幸福指数。
　　——中华教育艺术研究会副秘书长 黄海平　　　　独特的视角赋予了独特的价值，让我们随着王
育琨的文字感悟企业人对真实一刻接一刻的把握，体验企业人带着爱去践行从已知到未知的激动人心
的驾驭之旅。
　　——领导力测评专家 周勇刚
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编辑推荐

《解放企业人的心灵》由商务印书馆出版。
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