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内容概要

　　著名女作家洁尘最新散文随笔集，收录了她近年来有关读书、观影、旅行、持家等多方面内容的
文章。
这些文章潜行于日常生活这个层面的那点零碎的微妙的但其实深刻影响着每个人的那些东西，文字一
如既往地既精致又松弛，有着洁尘特有的独到表达和淋漓呈现。
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作者简介

　　洁尘，女，作家，毕业于四川师范大学中文系，曾任报社文化记者、副刊编辑、出版社编辑等职
。
现居成都，从事职业写作。
出版有散文随笔集《碎舞》《华丽转身》《提笔就老》《草莓的亲戚》《禁忌之恸》《小道可观》，
长篇小说《酒红冰蓝》《中毒》《锦瑟无端》等二十余部作品集。
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章节摘录

　　中国历来就有“大隐隐于朝，中隐隐于市，小隐隐于野”的说法。
这种说法本身无可厚非，甚至还颇为高超，提炼出注重心灵之隐而非拘泥于场所之隐的境界。
但中国文化是这样的，但凡高超缥缈的境界学说往往就会成为某种诡辩某种托辞某种借口；而这种大
隐中隐小隐之说，在世俗层面上已经充满了狡猾诡诈的气息，给芸芸众生在追逐世俗名利过程中的不
同阶段不同境遇找到了非常合适的标签。
　　不过，也幸亏有这样的诡辩、托辞、借口和标签，让人能够臆想人生是有退路的。
这是圆融的中国文化乃至东方文化让人特别觉得“温馨”的地方。
跟我等失意而退的普通人不一样的是，《空谷幽兰》-书中所描述的那些隐者是绝对意义上的隐者，他
们用尽可能与物质隔绝的方式来让心灵抵达理想的境地，从这个意义上讲，他们的“隐”并不是退，
而是进。
其实，也并不是他们对于物质的那种隔绝态度和方式，恰恰是他们这种主动选择让我等生发敬仰之意
。
从这个意义上讲，隐于野，也就是隐于内心，隐于自然，隐于宇宙，是一种相当积极的人生态度。
　　茶话会上，大家你来我往东说西说。
比尔·波特先生努力且费力地在听着。
波特在台湾住过二十年，精懂书面汉语，这几年就在专注地翻译佛经。
他的汉语听力和口语也相当不错，但架不住很多人说着说着就激动地回到了更为顺口的四川话上面，
这就让他一筹莫展了。
他话不多，但有一句说得好，他说，“生活就是秘密”；听说，他最近马上要出一本禅学著作，而这
句话就是一句禅语。
　　⋯⋯
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