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内容概要

我们汉族，历史很长，开化较早，人口众多。
近代以前，长期的农业社会，产生和继承、发展了许多节日。
现在只要打开本书，就会使你感到惊异了。
为什么会有那么多的节日？
是古人闲着无事干，或者他们物力精力过剩。
所以要来弄弄这种“四时八节”么？
 书中将告诉你真正的原因，其实现在被我们看来是无谓、可笑乃至可厌的节日，但在被创造乃至被继
承的当时，有它的主客观原因和相应条件。
有些是有一定现实意义和作用的（如端午的洒雄黄酒、六月六的晒衣物及年终的掸尘等），有些却只
是满足生活、心理的要求的（如新年的家人团聚、亲友来往以及追傩、钉桃符等）。
后者往往带着幻想和迷信的色彩。
这都是由于当时人们对付实际事物的能力还很有限，认识事物的知识又比较低下造成的。
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章节摘录

溯源篇一、上古岁时观念初探从民俗学的角度看，民俗的前期形态经历了史前民俗、上古民俗及上古
民俗向中古民俗转变的若干阶段。
在这些阶段中，由于民众生存能力与生存环境的关系，民众在时间感受、时间认知、时间操作上有着
相当强的宗教政治色彩。
人们对自然力有初步的认识，民众通过对天文物候的观察，认识时季的变化，不过这种认识往往隐藏
在神秘的面具之后。
岁时信仰与古代原始宗教意识紧密关联。
虽然在春秋战国之后中国已有了较系统的节令体系，但民众参与的节俗活动很少，如果有的话，也主
要体现在自古传承的岁时祭祀活动之中。
应该说明的是上古民俗也存在着阶段性民俗差异，夏商周的民俗与春秋战国民俗就有明显的不同。
（一）原始岁时观念的萌发岁时是中国传统社会特有的时间表述，它起源于中国民众对日常生活的理
解。
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编辑推荐

《岁时(传统中国民众的时间生活)》力求以历史的高度，把悠久而灿烂的中华文化放到整个人类文明
的背景中审视，向您展示五千年文化的各个方面。
我们的前人创造了无与伦比的灿烂文化。
春秋战国的诸广哲学、汉魏六朝的丰碑巨制、韩柳欧苏的大块文章、明清之际的人生画卷，无不表现
了对社会国家的情怀，对宇宙世界的期待。
千古风流人物的搏斗，相互辉映，激荡交融，造成了光华灿烂的中国，博大久远的小华民族传统。
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