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内容概要

　　《文史（2002年第2辑·第59辑）》主要包括：六官体制下的北周禁止武官制度、《晋书》与《世
说新语》、刘孝标注史料关系初探、戴震《屈原赋注》后所附《音义》撰者考、略谈历代注家对左还
右的理解、“再始以着往，复乱以伤归”解、冯梦龙传奇《成如足》之蓝本《万全记》探考等内容。
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读《荘子》札记楚辞简帛释证安都丞与武夷君《小尔雅》考实陆机事迹难考六官体制下的北周禁止武
官制度《晋书》与《世说新语》、刘孝标注史料关系初探唐代的押蕃使韦绚及其《刘宾客嘉话录》《
医心方》中的耆婆药方来源考－－兼与敦煌《耆婆书》之比较《王梵志诗校注》指瑕龙滚与《江南野
史》宋末通儒黄震遗着考述戴震《屈原赋注》后所附《音义》撰者考略谈历代注家对左还右的理解古
代汉语词尾研究读书札记　《巽齐先生四六》作者辨疑　说“天在山中”　疑义简议二则　“再始以
着往，复乱以伤归”解　冯梦龙传奇《成如足》之蓝本《万全记》探考《宋书》诗误补校（续一）《
宋书》诗误补校（续二）《宋书》诗误补校（续三）《宋书》诗误补校（续四）《全宋诗》宋诸帝诗
补（一）《全宋诗》宋诸帝诗补（二）《全宋诗》宋诸帝诗补（三）
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章节摘录

　　医药方是否来源于印度，是值得研究的。
对《医心方》所征引文献的来源问题，马继兴、高文铸先生均作了较好的研究，其中也讨论了与耆婆
相关的医书。
本文拟在前贤的基础上，利用敦煌出土的《耆婆书》作为参照，力求在具体对比的基础上得出结论。
不妥之处，愿求教于高明。
　　一、《医心方》中的《耆婆方》内容　　《医心方》以隋代巢元方的《诸病源候论》焉经，以唐
代孙思邈的《备急千金要方》为纬，广征博引，汇集多种医籍，并加以分类择录编辑而成。
其体例是每卷各为一类，下分子目，再分条论病，全书约有七千余条，每条先载证候，下列其方，遇
有可注者则附以案语。
《医心方》还摘录佛道典籍中的医学数据，以及方术、占卜、特别是房中术等方面的数据，因此，《
医心方》也是研究晋唐民俗、文化的一个资料宝库。
　　《医心方》共30卷。
卷次如下：1.治病大体部；2.忌针灸部；3.中风部；4.鬓发部；5.头面部；6.胸腹痛部；7.阴疮并谷道部
；8.手足部；9.咳嗽部；10.积聚并水肿部；11.霍乱并下利部；12.消渴并大小便部；13.五劳七伤部；14.
治卒死并伤寒部；15.瘫疽部；16.肿物部；17.丹毒疮部；18.汤火并灸不愈部；19.服石部；20.服石诸病
部；21.妇人部；22.妇人部；23.产妇部；24.治无子部；25.小儿部；26.延年部；27.大体养性部；28.房内
；29.饮食部；30.证类部。
　　归纳起来就是：用药法度及本草：1卷；俞穴及针灸疗法：1卷；内科疾病：9卷；外科及皮肤疾病
：6卷；五官科疾病：1卷；妇产科：4卷；小儿科：1卷；服石：2卷；养生：3卷；食疗：2卷。
　　《医心方》引《耆婆方》凡六十处，共计药方八十三条，外加一条月杀厄月衰日法、二条对服石
的药理说明、三条服石的禁食说明、一条没有药物的“习俗方”（卷廿四，敬佛求子的习俗）。
《耆婆方》散见于《医心方》卷二至卷十四、卷十六至卷十九、卷二十一至二十六、卷二十八、卷二
十九各卷中。
根据高文铸的《医心方校注》本，《耆婆方》药方的具体分布为：　　卷二，月杀厄月衰日法第十
：1条。
　　卷三，共15条。
即：治一切风病方第二：2条；治头风方第七：7条；治中风声嘶方第十二：1条；治声噎不出方第十三
：1条；治客热方第廿五：4条。
　　卷四，治疮瘢方第廿三：1条。
　　卷五，共7条。
即：治目青盲方第十四：1条；治雀盲方第十五：1条；治目赤痛方第廿二：1条；治鼻中燥方第卅五
：1条；治唾血方第四十八：2条；治风齿痛方第五十七：1条。
　　卷六，共5条。
即：治心痛方第三：1条；治心腹痛方第五：1条；治心腹胀满方第六：1条；治心病方第十一：1条；
治肾病方第十四：1条。
　　⋯⋯
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