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前言

这里所说的建州，即爱新觉罗氏家族建立的地方政权，也就是后来的大清政权；而叶赫则是指当时东
北地区的另一重要家族叶赫那拉氏建立的地方政权。
据传，清太祖努尔哈赤命人兴建祭神宫殿时，建筑工匠在地下挖出了一块石碑，上面刻有“灭建州者
叶赫”六个大字。
后来，大清帝国在叶赫那拉氏慈禧太后统治时期，国势日败，风雨飘摇。
慈禧太后死后仅及三年，其亲侄女叶赫那拉氏隆裕太后，在养心殿接受了退位条件，颁布了清帝退位
诏书。
由此，在中国实行了两千余年的封建帝制，及大清王朝268年的统治彻底覆亡。
“灭建州者叶赫”似乎成了一个未卜先知的谶语。
同此相联系的是在清末民初民间广泛流传着的一个版本不一，但内容却极其相像的传说：慈禧太后之
所以必欲掌握清王朝政权数十年，三度垂帘，致使朝政坠败，最后导致清王朝的覆亡，其原因即是为
了完成其叶赫家族向爱新觉罗家族复仇的遗愿。
明代之时，在我国东北地区居住生活的主要是女真族。
其中的建州女真与海西女真、野人女真之间不断发生互相兼并的战争，分合不定。
海西女真的部族首领，本姓土默特，后来因其灭掉了扈伦那拉部，占据其地，于是改姓那拉。
那拉，在汉语中是“太阳”之意。
后来，那拉族又迁至叶赫河附近，遂又号称叶赫。
后来清王朝中的叶赫那拉氏慈禧太后即是其后代。
建州女真中出现了一位了不起的英雄，其人名叫努尔哈赤。
努尔哈赤最初以先人留下的十三副盔甲起兵，依靠自己卓越的政治智慧与军事谋略，逐渐统一了建州
女真，势力日益强大起来。
努尔哈赤属于爱新觉罗氏家族，即后来清王朝的皇族。
建州女真的统一和崛起，严重威胁到海西女真的利益与地域，双方不断发生征战厮杀。
经过数十年的残酷战争，努尔哈赤统领建州部灭掉了叶赫部。
据称，努尔哈赤率部攻灭叶赫部时，为彻底除去建州的后患，曾下令将叶赫部的男人全部杀死。
叶赫部首领金台石被杀之前，曾恨恨地发誓说：“我生前，不能保住叶赫，死后也要保佑叶赫永不被
灭绝，即使以后叶赫仅能留下一女，也要倾覆满洲，为叶赫报仇。
”同时又有传说，努尔哈赤出于防范叶赫那拉氏的戒心，曾下令以后爱新觉罗家族永远不得娶叶赫家
族女子为妻，即有关史料所说“祖制，宫闱不选叶赫氏”。
历史证明，以上各说既有历史的真实，又多有传说的成分。
努尔哈赤之前，建州部与叶赫部作为两个地方政权，的确发生过多次残酷的征杀攻伐，叶赫部最后为
建州部所灭亡，但其后的有清一代，爱新觉罗氏与叶赫那拉氏两个家族之间，却一直保持着良好的姻
亲关系。
叶赫那拉氏家族始终是满洲贵族的八大世家之一。
光绪朝进士继昌的《行素斋杂记》说：“满洲世族以八大家为最贵。
一瓜尔佳氏，直义公费英东之后；一钮祜禄氏，宏毅公额亦都之后；一纳喇氏（即那拉氏），叶赫贝
勒锦台什之后。
”户部郎中崇彝的《道咸以来朝野杂记》也有言：“满洲八大姓，为钮祜禄氏（译姓郎）、瓜尔佳氏
（关）、舒穆鲁氏（舒）、那拉氏。
”由此可见，叶赫那拉氏始终居于满洲八大姓的前三、四位。
既然以上多为传说，而非历史的真实，却为何在清末盛传不衰呢？
慈禧太后做为一个女人，是怎样走上历史前台的？
为什么能够掌握清廷最高权力长达47年之久？
清王朝的最后覆灭与慈禧太后的长期掌权，是否存在着一种必然的因果关系？
“灭建州者叶赫”难道真的是一个神秘怪诞的谶语吗？
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种种困惑、不解与思考，使得上述传说往往不胫而走，无翼而飞，神秘中似乎带有一些真实的可信，
扑朔迷离中好像又确有踪迹可寻。
那么，历史事实到底如何，这也正是人们所迫切希望了解的。
本书将拂却历史中的尘埃，将其前因与后果细细道来。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<太后垂帘>>

内容概要

本书以慈禧如何从一个嫔妃，通过祺祥政变，走上清廷最高权力宝座为线索，对祺祥政变发生的背景
、经过、后果进行了全面的解读，进而对慈禧与恭亲王奕?成功发动政变的原因及其统治进行了历史反
思。
在叙述中，作者注重从细节入手，突出矛盾变化，刻画人物性情，把正史与野史资料有机地融合起来
，叙事清晰，语言生动，具有较强的可读性；同时，对慈禧的有关传说及其他相关历史问题依据史料
做了澄清和辨析，提出了作者自己的看法和认识。
该书图文并茂，附有近百幅相关历史图片，可帮助读者形象地感受当时的历史场景。
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作者简介

王开玺，1949年生，河北省辛集市人，现为北京师范大学历史学院教授、博士生导师，中国近现代史
研究中心主任兼中国近代史教研室主任。
主要从事中国近现代史的教学和研究。
发表学术论文六十余篇，多属晚清政治史范畴。
著有《晚清政治新论》、《隔膜、冲突与趋同——清代外交礼仪之争透析》、《清通鉴·道光卷》（
合著）、《两世人——末代皇帝传奇》、《南国烽烟》等。
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后记
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《太后垂帘:慈禧奕政变记(公元1861年)》由中华书局出版。
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