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前言

　　“中国文库”主要收选20世纪以来我国出版的哲学社会科学研究、文学艺术创作、科学文化普及
等方面的优秀著作和译著。
这些著作和译著，对我国百余年来的政治、经济、文化和社会的发展产生过重大积极的影响，至今仍
具有重要价值，是中国读者必读、必备的经典性、工具性名著。
　　大凡名著，均是每一时代震撼智慧的学论、启迪民智的典籍、打动心灵的作品，是时代和民族文
化的瑰宝，均应功在当时、利在千秋、传之久远。
“中国文库”收集百余年来的名著分类出版，便是以新世纪的历史视野和现实视角，对20世纪出版业
绩的宏观回顾，对未来出版事业的积极开拓，为中国先进文化的建设，为实现中华民族的伟大复兴做
出贡献。
　　大凡名著，总是生命不老，且历久弥新、常温常新的好书。
中国人有“万卷藏书宜子弟”的优良传统，更有当前建设学习型社会的时代要求，中华大地读书热潮
空前高涨。
“中国文库”选辑名著奉献广大读者，便是以新世纪出版人的社会责任心和历史使命感，帮助更多读
者坐拥百城，与睿智的专家学者对话，以此获得丰富学养，实现人的全面发展。
　　为此，我们坚持以“三个代表”重要思想为统领，坚持贯彻“百花齐放、百家争鸣”的方针，坚
持按照“贴近实际、贴近生活、贴近群众”的要求，以登高望远、海纳百川的广阔视野，披沙拣金、
露抄雪纂的刻苦精神，精益求精、探赜索隐的严谨态度，投入到这项规模宏大的出版工程中来。
　　“中国文库”所收书籍分列于8个类别，即：(1)哲学社会科学类(哲学社会科学各门类学术著作)
；(2)史学类(通史及专史)；(3)文学类(文学作品及文学理论著作)；(4)艺术类(艺术作品及艺术理论著
作)；(5)科学技术类(科技史、科技人物传记、科普读物等)；(6)综合·普及类(教育、大众文化、少儿
读物和工具书等)；(7)汉译学术名著类(著名的外国学术著作汉译本)；(8)汉译文学名著类(著名的外国
文学作品汉译本)。
计划出版1000种，自2004年起出版，每年出版1至2辑，每辑约100种。
　　“中国文库”所收书籍，有少量品种因技术原因需要重新排版，版式有所调整，大多数品种则保
留了原有版式。
一套文库，千种书籍，庄谐雅俗有异，版式整齐划一未必合适。
况且，版式设计也是书籍形态的审美对象之一，读者在摄取知识、欣赏作品的同时，还能看到各个出
版机构不同时期版式设计的风格特色，也是留给读者们的一点乐趣。
　　“中国文库”由中国出版集团发起并组织实施。
收选书目以中国出版集团所属出版机构出版的书籍为主要基础，逐步邀约其他出版机构参与，共襄盛
举。
书目由“中国文库”编辑委员会审定，中国出版集团与各有关出版机构按照集约化的原则集中出版经
营。
编辑委员会特别邀请了我国出版界德高望重的老专家、领导同志担任顾问，以确保我们的事业继往开
来，高质量地进行下去。
　　“中国文库”，顾名思义，所收书籍应当是能够代表中国出版业水平的精品。
我们希望将所有可以代表中国出版业水平的精品尽收其中，但这需要全国出版业同行们的鼎力支持和
编辑委员会自身的努力。
这是中国出版人的一项共同事业。
我们相信，只要我们志存高远且持之以恒，这项事业就一定能持续地进行下去，并将不断地发展壮大
。
　　“中国文库”编辑委员会
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内容概要

《顺生论》是著名文史专家、文化老人张中行先生谈论人生哲学的著作。
作者在书中易古人的“率性”为“顺生”，阐发自己关于“怎样活才好”的种种人生见解。
近百岁高龄的文化老人运用自己厚实的人生经验和丰湛的人文知识，把人生的方方面面梳理为三个方
面的六十个问题，从古今沟通、中外比较的角度条分缕析，推本溯源，以散文化的笔墨娓娓道来，使
全书在理论与实际相联系、历史与现实相结合的人生思索中，开人眼界、启人胸襟。
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作者简介

张中行（1909～2006），河北香河人，著名文史专家，曾任人民教育出版社编审。
本书是作者集中谈人生的著作，全书分天心、社会、己身三个部分，共60个专题。
“天命之谓性，率性之谓道。
”作者认为，率性是道，顺生也是道，是人生之道。
作者这样阐述本书主旨：“生，来于天命，
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章节摘录

　　我是自己，自己之外还有别人。
这由常人看是自明的理，用不着学笛卡尔，绕很大弯子证明。
　　这种情况有来由，是，自己是一个，在种族绵延的长锁链中占一环的地位。
姑且视这一环为现在，往过去看，有的情况可知，有的情况不可知。
如不过于远的祖先，因为天造地设，生育要阴阳和合，我们可以推知，任何人，上推一代的祖先是2
，两代是4，三代是8，四代是16，五代是32，六代是64，已经相当于《易经》的卦数，这上推一代要
乘2的算法是可知的。
还有不可知的，一，可以推到多少代，那个阴阳还可以称为人；二，打破称为人的限制，推到什么情
况就算到了起点。
再说往将来看，会出现三种不定：一，能否起一环的作用不定，因为也可能不生育，原因或客观或主
观；二，自己为阴，与阳结合，自己为阳，与阴结合，向下延续的环多少不定，因为，就各时代各地
域说，生育多少不定；三，就整个锁链说，终点在哪里不定，至少是不能知道。
这里绝顶重要的是，人有生，单就由无成为有说，也不能离开别人。
任何人都是群体的一分子。
　　以上是由根本方面说。
还有枝叶的，表现的方面多，由自己的感受方面看，也就更重要。
只说三个方面，或者算作举例。
一个方面是自己不能自理的时候，必须依靠别人。
这主要包括三种情况。
一种是幼小，所谓三年不免于父母之怀。
现在还要扩大、延长，把托儿所和幼儿园，甚至小学也算在内。
另一种是疾病，包括残疾，也不能不依靠别人，尤其医生，扶助。
还有一种是衰老，心比天高，力比牛大，总不能免于老了就不中用，也就不能不靠年轻力壮的来照料
。
三种情况之外，不加说死，因为由死而来的恐惧、悲哀、困难等问题都属于生者，死者是一了百了。
另一个方面是互助或互赖或分工。
这只要闭眼想想就可以知道。
以切身的感受为例，不避挂一漏万，只说我每周一度的由郊区住处到城内单位。
六时起床，知是六时，由于听钟，那是德国人造的，或由于看表，那是日本人造的。
下床，穿衣，不只一件，不知是多少人造的。
早点有鸡蛋、牛奶，也不知是多少人造的。
出门，路干净，知道有人扫过。
登车，车开动，可以看见的是司机，看不见的是造车的无数人。
直到下车，进办公室，桌上有信，是邮递员送来的；如果不惮烦，还可以加说那纸墨是另外的人造的
。
总之，就这样，可证，人，离开别人，轻些说是不方便，重些说是活不了。
互助互赖有范围的不同。
就时间说是越靠后范围越大。
老子时代，至少是设想的，可以“老死不相往来”。
中古时代，可以基本上闭关自守。
现代就不成了，才子要用美国金笔，佳人要抹法国香粉。
就地域说是越开化范围越大。
只举国内为例，大城市与山村比，大城市人，尤其享用徧高的，生活花样多，依靠别人的地方自然也
要多。
还有一个方面是学习生活之道和术，更离不开别人。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<顺生论>>

这方面包罗万象，说不胜说。
只举普及的和提高的各两种为例。
普及，是人人都要的。
一种是语言，任何人都知道有大用，这学，要听别人说，用，要说给别人听。
还可以放大或兼提高，如有的人不只会一种，有的人好古敏求，还钻古汉语或希腊语、拉丁语，这学
，更要靠别人。
普及的另一种是职业，想有吃有穿，能活，离不开这个。
职业有多种，不同的门类可能有难易之别，难也罢，易也罢，想会就不能不学，学要投师，也就不能
不靠别人。
再说提高，称为高，意义之一是比较难，之二是不要求人人都学会。
这还可以分为普通和特殊两种，普通是指哲学、科学、艺术等方面的钻研和造诣。
显然，举最突出的，像康德的《纯粹理性批判》，爱因斯坦的相对论，曹雪芹的《红楼梦》，齐白石
的画，不学是作不出来或画不成的，学要向别人学。
特殊是指冥想孔子所谓“朝闻道，夕死可矣”的“道”，这虽玄远而更切身，一般要观心，难于抓住
，想往里钻就更要投师(包括读书)，程门立雪。
早的如孔门，学生有“仰之弥高，钻之弥坚”之叹，晚的如禅宗，有不能参透“庭前柏树子”的迷惘
，都表示不只在向别人学，而且在废寝忘食地学。
所有以上种种情况都表示，无论是为了个人的能活，能活得舒适、丰富、向上，还是为了社会的越前
行越文明，人都不能离开别人。
我们有生，“是”生在群体中，而且“应该”生在群体中。
　　我们通常说人己，己和人有互依互赖的关系。
这种关系有远近；远近由什么决定，很难说。
司马迁，就时间说离我们很远，如果我们喜欢读《史记》，关系就近了。
相反的情况，邻居的顽童常来窗外吵闹，如果我们闭门不出，并且聋到耳不闻雷声，关系也就远了。
同理，地域扩大，化妆品必巴黎的佳人，专就化妆品说，与法国工人的关系近，与中国工人的关系反
而远了。
这里专说一种性质特殊的近关系，是男女的结为伴侣。
这是充当种族延续锁链中的一环时的互依互赖，关系近到无以复加。
这里说这些，目的只是进一步证明，人生于世，离开别人是不成的。
也许有人说，独身也未尝不可以活下去，如成群的“真”出家的就是这样。
我的想法，是个别不能推翻一般，即以出家而论，佛门四众(比丘，比丘尼，优婆塞，优婆夷)，后两
众还是容许过夫妻生活，并不违大道理，曰不断佛种子。
　　以上都是说事，还没有涉及情。
由情方面着眼，己与人的互依互赖也力大而明显。
近亲(包括夫妻)关系不用说了，除了出家过闭关生活的以外，积极的，尤其年岁大的，得闲，忍不住
要找人谈闲话；消极的，以秀才之流为例，多日无信件，门庭岑寂，也会轻则怅惘，重则悲哀。
人，如外之所见，内之所感，孤独是很难忍受的。
可见单单由情方面考虑，想活得乐多苦少，离开别人也是不成的。
　　但同样是事实，人己之间也不少冲突。
冲突，性质有多种，可以大，如儒和道是思想冲突；可以小，如挤车抢座是利害冲突。
范围还可大可小，如国与国交战是大范围的，两个人为一文钱争得脸红脖子粗，是小范围的。
说人己互依互赖必要，怎么看冲突?可以这样看：互依互赖是本，是正，冲突是末，是变，因为冲突可
以避免，应该避免，而互依互赖是无所逃于天地之间的。
　　所以，总起来说，我们谈人生就不能不着眼于社会，因为我们命定具有双重身分，一方面是己身
，一方面是群体的一分子。
由此推论，我
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编辑推荐

　　“天命之谓性，率性之谓道。
”作者认为，率性是道，顺生也是道，是人生之道。
作者这样阐述《顺生论：综合普及类》主旨：“生，来于天命，我们抗不了，于是顺，顺之暇，我们
迈出几步，反身张目，看看它的脸色，总比浑浑噩噩，交臂失之，或瑟瑟缩缩，不敢仰视，好一些吧
？
”《顺生论：综合普及类》版本采用中华书局2006年版。
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