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前言

从小到大，我一直生活在部队大院。
每到周末的时候，大院里总有一部免费电影播映，外国的片子不是前苏联就是东欧的。
从《海岸风雷》到《瓦尔特保卫萨拉热窝》，还有《鼹鼠的故事》⋯⋯长大之后，我又欣赏了从《布
拉格之恋》到《辛德勒的名单》等多部关于东欧的电影，发现这块我们熟知的土地原来并不熟知，除
了我们根深蒂固的“社会主义国家”之外，它们是自然、美丽、淳朴的土地，还是著名的波西米亚时
尚风情的发源地，很多“小资”的词汇就来源于这块浪漫温情的土地⋯⋯敲完《299 美金飞遍东南亚
》书稿的最后一个字，不甘安静的我在欣喜之余忽然问自己，下一次“N99”系列的旅行会去哪里？
就在这时，一位读者不远千里来到北京，希望我能帮助他设计出一条游历东欧的线路，圆他一个很多
年前就曾经拥有的梦想——寻梦东欧。
这不禁让我记起：2007 年12 月21 日，随着波兰、捷克、斯洛伐克、匈牙利、斯洛文尼亚、爱沙尼亚、
立陶宛、拉脱维亚这8个前东欧国家和马耳他集体加入《申根协定》，申根协议国创记录地达到了24 
个国家。
这意味着对于中国大陆公民来说，只要手持任何一国签发的“申根签证”，就可以行遍包括上述8 国
在内的所有申根国家，而不像我之前 “3000 美金周游世界”时那样，需要逐个国家签证。
于是，这块对国人来说充满特殊情结的土地走进了我的视线。
在东欧剧变将近20 年的风雨岁月中，这些“新东欧”国家又经历了一种怎样的心路历程？
尚未被现代社会破坏的东欧自然环境，究竟是否保持着别样的美丽？
这些都让我急切想走入这些国家。
东欧诸国之间彼此都很接近，且是陆路相连，如果全程采用飞机，一定会错失掉欣赏波澜壮阔的东欧
大平原的机会；如果依次选乘大巴或者火车，那么再美的风景看多了也会产生疲劳。
况且整个陆路交通费用下来绝对是笔天文数字, 即使使用所谓的火车”PASS”。
“用头脑去行走”！
结合东欧国家之间的独特地理位置和我对这些国家历史和文化的理解以及交通方式的最优化配置，我
设计出了书中所列的这条线路。
在这条线路中既包括了此次新加入申根协议的所有8个前社会主义国家，也包括了尚未加入欧盟，但
大家非常熟悉的前南斯拉夫加盟国克罗地亚以及俄罗斯的飞地——加里宁格勒。
除此之外，在整条线路中还包括了三个西、北欧国家——英国、意大利和瑞典，其中首站从上海飞往
英国，不仅是因为那片土地曾经是我生活和学习过的地方，而且在国内所有飞往西欧和中东欧的航班
中，飞往英国的票价是最便宜。
而意大利、瑞典，除了线路设计的合理性之外，也算是“搂草打兔子”，再次感受一下两个国家的文
化吧。
2008 年7 月12 日，与“3000 美金周游世界”时的国内出发地一样，我从美丽的“东方明珠”上海飞向
了英国，开始了“699 美金”新东欧之旅。
兑换国际机票的流程1．在阅读并认可本活动规则的前提下，读者可凭《699 美金飞遍新东欧》一书中
所附的唯一序列号码，登陆兆瑞环球网进行验证，并按网站相关指引正确输入乘机人的姓名、性别、
护照号码等个人信息，验证注册成功之后，同意并遵守“兆瑞环球俱乐部”的相关规定，即可搜索相
关国际机票的信息。
2．当读者发现网站上有自己满意的可兑换的国际机票信息时，即可在兆瑞环球网的工作时间内，拨
打电话0086-010-59603000 进行预定。
在兆瑞环球网工作人员的协助下，读者向有关航空公司支付本流程3 所列的税费到航空公司账户后，
即可兑换到单程国际机票一张。
3．本活动中所有用于兑换的国际机票的税费部分（包括但不限于机场税、出入境税、燃油附加费和
行李托运费等相关费用）须由读者或乘机人自行负担。
4．国际机票出票时，乘机人即与该国际机票上列明的承运航空公司达成航空运输合同，乘机人的一
切相关权利和义务的相对应方为该航空公司，国际机票具体的使用规则由该航空公司规定。
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出票后，有关国际机票更改姓名与航程、签转、退票、延期、机票遗失补发等相关手续均需乘机人与
负责承运的航空公司直接联系，按该航空公司的相关规定办理。
如乘机人需兆瑞环球网协助办理上述相关事宜，兆瑞环球网将收取一定费用。
5．乘机人在登机、飞行及降落等过程中产生的，包括但不限于损害、受伤、死亡、或财产损失等所
有相关事宜以及与此相关的索赔均应直接向承运的航空公司提出，按照航空公司的相关规定办理。
6．读者可以亲自或委托他人兑换国际机票，也可以自由无偿转让序列号码由受让人兑换。
若读者或受让人不具有完全民事行为能力，申请时必须由其监护人兑换或委托他人兑换。
7．乘机人乘机时必须遵守所乘航空公司的规定及相关国家或地区的法律。
如有违反，乘机人自行承担所有损失和责任。
8. 兑换儿童或婴儿国际机票的标准同成人标准一致。
9．“购书兑换国际机票活动”的截止日期为2009 年12 月31 日，逾期序列号码作废。
10．每本书中所列的唯一序列号码只能兑换一张国际机票。
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内容概要

朱兆瑞，中国著名的经济旅行学家，国际机票专家，畅销书作家。
 2001年英国理工大学MBA毕业。
继2002年创造了仅用3305.27美元游历了世界四大洲28个国家和地区的先例，并写成了《3000美金，我
周游了世界》一书之后，2008年7月，他再次出击，仅用699美金就飞遍了新加入申根协议的波兰、捷
克、斯洛伐克、匈牙利、斯洛文尼亚、爱沙尼亚、立陶宛、拉脱维亚这所有8个前社会主义国家，也
包括了尚未加入欧盟，但大家非常熟悉的克罗地亚以及俄罗斯的飞地——加里宁格勒。
除此之外，还包括了三个西、北欧国家——英国、意大利和瑞典，旅游卫视全程跟踪拍摄。
全部机票费用仅为699美金，充分体现出了作者经济旅行，头脑旅行的概念。
本书详细展示了作者此次行程的经历，对当地风情作了独具特色的描述，并将智慧旅行学的理论通过
具体行动加以诠释。
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作者简介

朱兆瑞，1970年12月生于沈阳一个军医家庭，2001年英国理工大学MBA毕业，具有14年跨国公司管理
和采购工作背景。
中国著名的经济旅行学家，国际机票专家，畅销书作家。

2002年5月15日，朱兆瑞先生开始了历时77天的环球之旅，创造了仅用3305.27美元游历了世界四大洲28
个国家和地
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