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前言

读史可以使人明智。
中华文明上下五千年，人物众多，事件纷繁，如何在短时间内让读者清晰地了解历史，感悟历史，是
编写这样一本通俗历史读物的出发点。
本书按照一定的历史分期，通过新的体例，采用由面到点、繁简结合的编排和写作方式，全面反映从
传说时代到清朝覆亡的历史全景。
每小节一般由三部分内容组成：首先，提供给读者的是一个大事年表，以编年的方式，将重要事件及
历史演进线索简要地展示出来。
在此基础上，选取重要的史事或人物，用讲故事的形式予以阐释，虽然不过一两千字，但作者力图能
够展示宏大的历史背景，讲清历史事件的来龙去脉、历史人物的喜怒哀乐，其中也有作者个人的认识
，当然这些评价常常寓于历史事实的叙述之中。
最后，是相关历史事件链接。
三者各自独立，又有机连为一体，在知识信息的传达上层层递进。
此外，还安排了一些历史小常识，介绍重要典章制度、人物史实等。
书中讲述的历史事件和人物，其内容主要是根据历史典籍和史学界公认比较可靠的史料写成，为了避
免空泛枯燥，在不影响事实准确的原则下，尽量选择那些具有一定故事情节的史料。
在表述上，也力求做到通俗易懂，生动活泼。
但是，在内容上绝无虚构，在语言上也尽量避免过多的铺叙和描写。
作者只是想通过生动浅显的文字还原相对准确的历史真相，而不是用文学的笔法渲染史实，更不是用
“戏说”的方式加工历史原料，制作哗众媚俗的娱乐快餐。
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内容概要

读史可以使人明智。
中华文明源远流长，如何在短时间内清晰地了解和感悟人物众多、事件纷繁的中国历史？
最简洁的途径莫过于读懂细节。
细节可以反映历史，也可以改变历史，撷取历史长河中的点点细节，勾连起来，即是一种解读历史的
方式。
《一本书读懂中国史》就是从细节出发，采用由点到面、繁简结合的编排和写作方式，兼具可读性和
工具性，立体呈现从传说时代到清朝覆亡的中国史。
    本书由12个篇章构成，双栏设计，双色印刷。
每个篇章设置多个栏目。
它们各自独立，又相互映衬，有机连为一体，凸显点、线、面、体相结合的立体性特点。
    篇章概述：介绍各个历史时期的发展概况；    历史故事：用故事的形式讲述重大事件中的细节或人
物，注重可读性和趣味性；    大事年表：以编年的方式，简要展示历史演进线索，从中可以找到历史
故事所处的地位；    知识链接：以名词形式阐释与历史故事相关的事件；    常识介绍：介绍一些必要
的背景知识，如典章制度、人物史实等。
    图片传真：选择历史图片，展示讲述内容的相关场景等。
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作者简介

李泉，1949年生，山东嘉祥人。
聊城大学历史文化学院教授、硕士生导师。
主要从事中国古代史的教学和研究，著有《中国古代社会史通论》、《中国古代君主制研究》、《傅
斯年学术思想评传》、《山东运河文化研究》等，主编山东省通用教材《中国通史教程&#8226;古代卷
》等，发表学术论文50余篇，多项成果获省级以上奖励。
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章节摘录

插图：齐桓公登上君位不久，鲁国军人便押解着一辆囚车风驰电掣地奔向齐国，车上囚禁的犯人不是
别人，就是齐桓公指名索要的仇人、赫赫有名的政治家管仲。
齐桓公与管仲有何仇怨，他为什么指名索要管仲？
这要从此前齐国发生的政治动乱说起。
齐桓公名叫小白，是齐僖公的儿子。
他的哥哥齐襄公在位的时候，荒淫暴虐，不理政事。
公子小白和公子纠兄弟二人认为这样下去终究要出现灾祸，于是商议逃到外国去避难。
后来管仲护卫公子纠逃到了鲁国，鲍叔牙则护卫公子小白逃到了莒国。
过了不久，齐国果然发生了动乱，齐襄公被手下的人杀死。
襄公没有儿子，大臣们决定从他的两个弟弟——小白和纠当中选一人继承君位。
小白听说这个消息，马上带鲍叔牙从莒出发，赶往齐国。
鲁国的君主庄公也派了300辆兵车，护送公子纠回国。
管仲觉得这浩浩荡荡的大队人马行走太慢，说不定会让小白提前赶到国都，于是带了30辆兵车，火速
赶往都城，拦截公子小白。
走到即墨（今山东平度东南），看见小白一行人就在前头。
管仲假意赶上前去与小白寒暄，冷不防抽出弓箭，射向小白。
只见小白大叫一声，口吐鲜血，晃了两晃，倒在了车上。
随从的人围了上去，见小白双目紧闭，全都大哭了起来。
管仲见小白被射死，高高兴兴地回到公子纠身边，跟随他慢慢悠悠地向齐国赶去。
当他们走到齐国边境的时候，随即有人走上前来，告诉他们公子小白已经即位为君。
这消息真如晴天霹雳，惊得管仲半天没说出话来，只好跟着纠垂头丧气地回到了鲁国。
人们不禁要问，小白不是被管仲射死了吗？
怎么还会回国当上了国君呢？
原来管仲那一箭正好射在了小白胸前的带钩上，他并没有受伤。
小白心想，如果管仲知道他没有被射中，肯定还会放第二箭，到那时就不会这么幸运了。
于是他急中生智，咬破了舌头，倒在车上。
等管仲一走，他们火速赶往国都。
大臣贵族们都知道小白贤而有才能，于是马上簇拥他登上了君位，这就是中国历史上有名的君主齐桓
公。
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编辑推荐

《一本书读懂中国史》，一书通古今，开卷知天下。
一本书浓缩中国历史，节约时间就是提高效率。
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