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前言

　　佛教有三藏十二部经、八万四千法门，典籍浩瀚，博大精深，即便是专业研究者，用其一生的精
力，恐也难阅尽所有经典.加之，佛典有经律论、大小乘之分，每部佛经又有节译、别译等多种版本，
因此，大藏经中所收录的典籍，也不是每一部佛典、每一种译本都非读不可。
因此之故，古人有“阅藏知津”一说，意谓阅读佛典，如同过河、走路，要先知道津梁渡口或方向路
标，才能顺利抵达彼岸或避免走弯路；否则只好望河兴叹或事倍功半。
《佛教十三经》编译的初衷类此。
面对浩如烟海的佛教典籍，究竟哪些经典应该先读，哪些论著可后读？
哪部佛典是必读，哪种译本可选读？
哪些经论最能体现佛教的基本精神，哪些撰述是随机方便说？
凡此等等，均不同程度影响着人们读经的效率与效果。
为此，我们精心选择了对中国佛教影响最大、最能体现中国佛教基本精神的十三部佛经，认为举凡欲
学佛或研究佛教者，均可从“十三经”人手，之后再循序渐进，对整个中国佛教作进一步深入的了解
与研究。
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内容概要

《解深密经》的核心思想在论证一切外境外法与识的关系，认为一切诸法乃识之变现，阿赖子耶识是
生死轮回的主体，是万物生起的种子。
经中还提出了著名的“三性”、“三无性”问题，并深入地论述了一切虚妄分别相与真如实性的关系
。
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作者简介

本套丛书主编赖永海先生在佛教界素有“北方（方立天）南赖（赖永海）”之称，为南京大学博士生
导师，是“赖家军”的“领军人物”，在中国佛教界具有很高的知名度。
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书籍目录

卷一　序品第一　胜义谛相品第二　心意识相品第三卷二　一切法相品第四　无自性相品第五卷三　
分别瑜伽品第六卷四　地波罗蜜多品第七卷五　如来成所作事品第八附录
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章节摘录

　　卷一　　胜义谛相品第二　　胜义谛相，胜义与世俗相对，胜指胜智，义指义境。
以真如理为胜智的境义称为“胜义”。
谛有两方面的意思，一方面是不舍离于所说义之义，谛在这里与语言有关，另一方面是观察以上所说
义到究竟清净义称为“谛”，这里含有清净真如的意思。
相是体相、相状的意思。
本品即是讲胜义谛的真如有离言等五种自体相状。
本品与后面三品共同组成“境、行、果”中的所观“境”。
所观境就是指佛教行者所观照的对象，这里有“世俗境”和“胜义境”之分（后面四、五两品分为有
性境和无性境）。
大乘佛教中所观“境”面对的是一切法，一切法包括了有为法和无为法，本品开始就分析了一切法，
指出一切法中的有为法和无为法都是假名安立的，一切法的本质是无二，即非有为非无为。
这就是“胜义谛境”所讨论的问题。
但是要怎样来表示“胜义谛”呢？
本品认为胜义谛相超过了我们一切的意识寻思境界，其无相所行，不可言说，绝诸表示，不是通过诤
论来获得的，是圣者的内证境界。
“胜义谛相”奥义微细甚深，其与一切行相的关系，既不是相同也非不同，超过或“一”（相同）或
“异”（不同）的行相境界，此中的偈颂说明：要真正了知“胜义谛相”的奥义，获得解脱，须要勤
修止观。
这也就是第六品所说的。
本品还说“胜义谛相”于一切处中是同一味相。
于如在蕴处所获得的胜义谛相和于其他处如“缘起”、“食”、“四谛”、“三十七道品”等处所获
得的“胜义谛相”是相同的。
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媒体关注与评论

　　佛教有三藏十二部经、八万四千法门，典籍浩瀚，博大精深，即便是专业研究者，用其一生的精
力，恐也难阅尽所有经典。
加之，佛典有经律论、大小乘之分，每部佛经又有节译、别译等多种版本，因此，大藏经中所收录的
典籍，也不是每一部佛典、每一种译本都非读不可。
因此之故，古人有“阅藏知津”一说，意谓阅读佛典，如同过河、走路，要先知道津梁渡口或方向路
标，才能顺利抵达彼岸或避免走弯路；否则只好望河兴叹或事倍功半。
《佛教十三经》编译的初衷类此。
面对浩如烟海的佛教典籍，究竟哪些经典应该先读，哪些论著可后读？
哪部佛典是必读，哪种译本可选读？
哪些经论最能体现佛教的基本精神，哪些撰述是随机方便说？
凡此等等，均不同程度影响着人们读经的效率与效果。
为此，我们精心选择了对中国佛教影响最大、最能体现中国佛教基本精神的十三部佛经，举凡欲学佛
或研究佛教者，均可从“十三经”入手，之后再循序渐进，对整个中国佛教作进一步深入的了解与研
究。
　　近几十年来，中国佛教作为中国传统文化的重要组成部分及其特殊的文化、社会价值逐渐为人们
所认识，研究佛教者也日渐增多。
而要了解和研究佛教，首先得研读佛典。
然而，佛教名相繁复，义理艰深，文字又晦涩难懂，即便有相当文史基础和哲学素养者，读来也颇感
费力。
为了便于佛学爱好者、研究者的阅读和把握经中之思想义理，我们对所选录的十三部佛典进行了如下
的诠释、注译工作：一是在每部佛经之首均置一“前言”，简要介绍该经之版本源流、内容结构、核
心思想及其历史价值；二是在每一品目之前，都撰写了一个“题解”，对该品目之内容大要和主题思
想进行简明扼要的提炼和揭示；三是采取义译与意译相结合的原则，对所选译的经文进行现代汉语的
译述。
这样做的目的，是希望它对原典的阅读和义理的把握能有所助益。
当然，这种做法按佛门的说法，多少带有“方便设施”的性质，但愿它能成为“渡海之舟筏”，而不
至于沦为“忘月之手指”。
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编辑推荐

　　国以人为本，人以心为本。
和谐人文，清净人心。
　　1.与儒家“十三经”一样，“佛教十三经”所收入的是浩瀚佛经中最经典的十三部经书。
　　2.本套佛经是国内第一套原文、题解、注释、译文兼具的“佛教十三经”，适合广大喜爱阅读佛
经的普通读者阅读。
　　3.本套丛书主编赖永海先生在佛教界素有“北方（方立天）南赖（赖永海）”之称，为南京大学
博士生导师，是“赖家军”的“领军人物”，在中国佛教界具有很高的知名度。
　　8.“中华经典藏书”中的《金刚经?心经?坛经》、《地藏经?药师经》均有很好的销售量，本套佛
经的系列推出，更将受到广大读??效率与
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