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前言

　　佛教有三藏十二部经、八万四千法门，典籍浩瀚，博大精深，即便是专业研究者，用其一生的精
力，恐也难阅尽所有经典。
加之，佛典有经律论、大小乘之分，每部佛经又有节译、别译等多种版本，因此，大藏经中所收录的
典籍，也不是每一部佛典、每一种译本都非读不可。
因此之故，古人有“阅藏知津”一说，意谓阅读佛典，如同过河、走路，要先知道津梁渡口或方向路
标，才能顺利抵达彼岸或避免走弯路；否则只好望河兴叹或事倍功半。
《佛教十三经》编译的初衷类此。
面对浩如烟海的佛教典籍，究竟哪些经典应该先读，哪些论著可后读？
哪部佛典是必读，哪种译本可选读？
哪些经论最能体现佛教的基本精神，哪些撰述是随机方便说？
凡此等等，均不同程度影响着人们读经的效率与效果。
为此，我们精心选择了对中国佛教影响最大、最能体现中国佛教基本精神的十三部佛经，认为举凡欲
学佛或研究佛教者，均可从“十三经”人手，之后再循序渐进，对整个中国佛教作进一步深入的了解
与研究。
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内容概要

《四十二章经》是我国最早译出的佛教经典，而且是一部含有较多早期佛教思想的佛经。
经中主要阐明人生无常等佛教基本教义和讲述修习佛道应远离诸欲、弃恶修善及注重心证等重要义理
，且文字平易简明，可视为修习佛教之入门书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<四十二章经>>

作者简介

本套丛书主编赖永海先生在佛教界素有“北方（方立天）南赖（赖永海）”之称，为南京大学博士生
导师，是“赖家军”的“领军人物”，在中国佛教界具有很高的知名度。
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章节摘录

　　自觉、觉他、觉行圆满三者，凡夫无一具足，声闻、缘觉二乘仅具自觉，菩萨具自觉、觉他，由
此更显示佛之尊贵。
对佛证悟之内容，诸经论有种种说法。
对佛身、佛土等，各宗派亦各有异说，但大乘则总以“至佛果”为其终极目的。
　　⑧“饭千亿”两句：这里说无念无住无修无证较诸佛胜，指以在众生界应化中称为三世诸佛，而
法身真佛即无为真如性；无为真实法性者为诸佛之本，一切诸佛均以无分别智证平等无为法。
无为法身，无念无住无修无证，无漏无分别智亦复无生无灭无迁无变，此真身佛自他平等无念无住无
修无证。
供养无念无住无修无证者，即无分别智亲证真如性究竟成佛；如是供养，始称为“究竟”。
　　译文：　　佛陀世尊说：布施饮食于一百个恶人，不如布施饮食于一位善人。
布施饮食于一千位善人，不如布施饮食于一位持五戒的行者。
布施饮食于万位持五戒的行者，不如布施供养饮食于一位须陀洹行者。
布施供养饮食于百万位须陀洹行者，不如布施供养饮食于一位斯陀含行者。
布施供养饮食于千万位斯陀含行者，不如布施供养饮食于一位阿那含行者。
布施供养饮食于一亿位阿那含行者，不如布施供养饮食于一位阿罗汉行者。
布施供养十亿阿罗汉行者，不如布施供养饮食于一位辟支佛行者。
布施供养饮食于百亿位辟支佛行者，不如布施供养饮食于过去、现在、将来三世诸佛中的一位。
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编辑推荐

　　国以人为本，人以心为本。
和谐人文，清净人心。
　　1.与儒家“十三经”一样，“佛教十三经”所收入的是浩瀚佛经中最经典的十三部经书。
　　2.本套佛经是国内第一套原文、题解、注释、译文兼具的“佛教十三经”，适合广大喜爱阅读佛
经的普通读者阅读。
　　3.本套丛书主编赖永海先生在佛教界素有“北方（方立天）南赖（赖永海）”之称，为南京大学
博士生导师，是“赖家军”的“领军人物”，在中国佛教界具有很高的知名度。
　　6.“中华经典藏书”中的《金刚经?心经?坛经》、《地藏经?药师经》均有很好的销售量，本套佛
经的系列推出，更将受到广大读??效率与
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