
第一图书网, tushu007.com
<<白话佛教十三经（全两册）>>

图书基本信息

书名：<<白话佛教十三经（全两册）>>

13位ISBN编号：9787101075847

10位ISBN编号：7101075843

出版时间：2010-9

出版时间：中华书局

作者：赖永海 编

页数：761

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<白话佛教十三经（全两册）>>

前言

《般若波罗蜜多心经》，简称《心经》，是一部几乎家家都念诵，人人皆知的佛经。
这同阿弥陀佛、观世音菩萨两句圣号一样的普遍于人间。
这部《心经》，从汉译佛经流通方面观之，可说是“风行天下”，并且持诵者亦多，其普及程度非常
的广。
虽然言简文略，全文仅仅二百六十字，但含义却极广博而精深。
它在一代圣教中的地位，算是一部很重要而负有声望的经典；六百卷般若经当中，最简括切要、提纲
挈领者，当推《心经》了。
一经题的含义“般若波罗蜜多心经”，为经的总题，前七宇是别题，只限用于本经，经字是通题，通
于佛所说的一切经。
译为白话就是教人依照“般若”妙法修行，便可度脱烦恼的生死苦海，达到究竟安乐的涅檠彼岸（波
罗蜜），而亲证不生不灭之真“心”实相的一部“经”典。
“般若”是梵语，义为“智慧”。
为何不直译之，而仍用梵语呢？
世人往往以为聪明就是智慧，若翻译之则与彼混滥，而失却“般若”二字的殊胜意义。
为了表示这种智慧的殊胜性，所以沿用原音，而不直译为智慧；此即五不翻中尊重不翻，及四例翻经
的翻字不翻音①。
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内容概要

　　佛教典籍浩如烟海，哪些堪称经典，哪些经论最能体现佛教的基本精神，哪些是研究佛教的必读
书？
为满足广大佛经爱好者阅读经典佛经的愿望，中华书局约请著名佛教研究专家赖永海教授担任主编，
精心选择了对中国佛教影响最大、最能体现中国佛教基本精神的十三部佛经，即《心经》、《金刚经
》、《无量寿经》、《圆觉经》、《梵网经》、《坛经》、《楞严经》、《解深密经》、《维摩诘经
》、《楞伽经》、《金光明经》、《法华经》、《四十二章经》，是为&ldquo;佛教十三经&rdquo;。
　　对于大乘佛教，通常人们又因其思想内容的差异把它分为空、有二宗。
空宗的代表性经典是般若经。
中国所见之般若类经典，以玄奘所译之《大般若经》为最，有六百卷之多。
此外还有各类小本般若经的编译与流传，其中以《金刚经》与《心经》最具代表性与影响力。
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章节摘录

“现在我给你们传授无相忏悔，以除灭过去、现在、未来三世的罪业，使大家获得身业、口业、意业
三业的清净。
“善知识！
大家都各自跟随我念诵，立即说：弟子们以前、现在、将来的每一个念头，都不被愚昧迷惑所沾染，
以前所有造作的恶业、愚昧、迷惑等等罪过，全部都忏悔，希望立即销毁灭断，永远不再重新生起。
“弟子们，以前、现在、将来的每一个念头，都不被骄狂傲妄沾染，以前所造作的恶业、骄狂傲妄等
罪过，全部都忏悔，希望立刻销毁灭断，永远不再重新生起。
“弟子们，以前、现在、将来的每一个念头，都不被嫉妒沾染。
以前所造作恶业、嫉妒等罪过，全部都忏悔，希望立刻销毁灭断，永远不再重新生起。
善知识！
以上就是无相忏悔。
“什么叫做忏？
什么叫做悔？
所谓忏，就是坦白承认自己以前所造下的罪业。
以前所有的恶业：愚昧迷惑、骄狂傲妄、嫉妒等等罪过，全部都坦白承认，永远都不再重犯，这叫做
忏。
所谓悔，反思改悔以断除今后会造的罪业。
从今以后，所有恶业、愚昧迷惑、骄狂傲妄、嫉妒等等罪过，现在都已觉知开悟，全部都将永远断绝
，更不会再次造作，这就叫做悔，所以称为忏悔。
凡夫俗子愚昧迷惑，只知道忏说坦白他以前所造罪业，而不知道反思改悔以绝除他今后会造罪业。
由于不懂得悔改的缘故，前面的罪业还未灭尽，后面的罪过又新生起；前面的罪业既然不能灭尽，后
面的罪过已然重又生起，这叫什么忏悔呢？
“善知识！
既然忏悔已经传授完毕，现在再和你们发四弘愿，大家各自需要正心诚意，用心听取：自心众生无边
誓愿度，自心烦恼无边誓愿断，自性法门无尽誓愿学，自性无上佛道誓愿成。
“善知识！
大家不是都说'众生无边誓愿度'吗？
这样说，并不是我惠能来度。
“善知识！
心中的众生，就是我们所说的邪迷之心、诳妄之心、不善之心、嫉妒之心、恶毒之心等等，像这样的
心，都是众生，大家必须各自运用本性自我度脱，这就叫真度。
“什么叫自性自度？
就是自我本心中邪迷妄见、烦恼愚痴等众生，都用正确的知见将它们度脱。
有了正见，让般若智慧打破愚痴迷妄众生，各各自性自度。
以正见度脱邪见生起，以觉悟度脱迷妄疑惑，以智慧度脱愚迷障碍，以善良心念度脱邪恶心念。
这样的度，叫做真度！
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