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内容概要

在快节奏的现代生活中，如何在有限的时间里读到中国传统文化中最经典的著作，怎样才能尽快领略
到经典的核心要义，减少在茫茫书海中不得要领的辛苦?“中华经典精粹解读”丛书正是为适应当代读
者需求特别编写的国学经典普及丛书。

 选目“精粹”：所选典籍均为中国传统文化中最具代表性的著作。

 选文“精粹”：所选文段均为经典中的精华部分。

原文后附“扩展阅读”：参照原文选段，从其他经典著作中选摘出内容、思想与本段相关的语段，从
而更加全面深入地理解选文。

 “点评”精到：从当代人的视角出发，对文段精髓加以解读，以唤起读者更多的思素和体悟。
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书籍目录

导言
范仲淹二首
　苏幕遮(碧云天)
　渔家傲(塞下秋来风景异)
张先一首
 天仙子(《水调》数声持酒听)
晏殊一首
 浣溪沙(一曲新词酒一杯)
宋祁一首
　木兰花(东城渐觉风光好)
欧阳修二首
 采桑子(群芳过后西湖好)
 蝶恋花(庭院深深深几许)
柳永三首
 望海潮(东南形胜)
 雨霖铃(寒蝉凄切)
 八声甘州 (对潇潇暮雨洒江天)
王安石一首
　桂枝香(登临送目)
晏几道一首
　鹧坞天(彩袖殷勤捧玉钟)
苏轼六首
 念奴娇(大江东去)
 水调歌头(明月几时有)
 临江仙(夜饮东坡醒复醉)
 定风波(莫听穿林打叶声)
 江城子(老夫聊发少年狂)
 浣溪沙(簌簌衣巾落枣花)
秦观二首
 满庭芳(山抹微云)
 鹊桥仙(纤云弄巧)
李之仪一首
 卜算子(我住长江头)
周邦彦二首
 六丑(正单衣试酒)
 蝶恋花(月皎惊乌栖不定)
贺铸一首
 青玉案(凌波不过横塘路)
李重元一首
 忆王孙(萋萋芳草忆王孙)
张元干一首
 贺新郎(梦绕神州路)
陈与义一首
 临江仙(忆昔午桥桥上饮)
李清照三首
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 如梦令(昨夜雨疏风骤)
 醉花阴(薄雾浓云愁永昼)
 声声慢(寻寻觅觅)
岳飞一首
 满江红(怒发冲冠)
张孝祥一首
　念奴娇(洞庭青草)
陆游三首
　钗头凤(红酥手)
　诉衷情(当年万里觅封侯)
　卜算子(驿外断桥边)
范成人一首
　忆秦娥(楼阴缺)
辛弃疾十二首
 清平乐(茅擔低小)
 水龙吟(楚天千里清秋)
 青玉案(东风夜放花千树)
 摸鱼儿(更能消)
 菩萨蛮(郁孤台下清江水)
 祝英台近(宝钗分)
 鹧坞天(陌上柔桑破嫩芽)
 西江月(明月别枝惊鹊)
 木兰花慢(可怜今夕月)
 且奴儿(少年不识愁滋味)
 西江月(醉里挑灯看剑)
 永遇乐(千古江山)
姜夔二首
　踏莎行(燕燕轻盈)
　扬州慢(淮左名都)
刘过一首
 沁园春(斗酒彘肩)
史达祖一首
双双燕(过春社了)
刘克庄一首
 贺新郎(湛湛长空黑)
吴文英二首
　风入松(听风听雨过清明)
　唐多令(何处合成愁)
蒋捷一首
　一剪梅(一片春愁待酒浇)
张炎一首
　解连环(楚江空晚)
王沂孙一首
　眉妩(渐新痕悬柳)
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章节摘录

版权页：   插图：    ③青蓝、冰水：后人胜过前人或学生胜过老师的比喻。
《荀子·劝学》：“青，取之于蓝而青于蓝；冰，水为之，而寒于水。
”蓝，蓝草，可作染料。
 【译文】 “红杏枝头春意闹尚书”的雅号，当时传为佳话。
我的朋友公戢对这句词赞叹不已，以为是千古绝唱。
但其实它源于《花间集》中“暖觉杏梢红”句，只不过有青出于蓝、冰寒于水的妙处罢了。
 点评 宋祁留存的词很少，但这首《木兰花》 （别名《玉楼春》）词，却使他名噪一时。
《苕溪渔隐丛话》引《遯斋闲览》曰：“张子野郎中以乐章擅名一时。
宋子京尚书奇其才，先往见之，遣将命者谓曰：‘尚书欲见云破月来花弄影郎中。
’子野屏后呼曰：‘得非红杏枝头春意闹尚书耶？
’遂出，置酒，甚欢。
盖二人所举，皆其警策也。
”后来论词者，也常喜欢举此二警句为例，来说明用字对创造意境的重要性。
 这首词劝人趁着大好春光，及时行乐。
主题是最常见的；艺术上却有创造。
风格是五代至宋初的那种在文字上很少修饰、琢刻、使事用典的、近乎信笔白描的写法。
结构也比较简单：上片写景，说春光大好；下片抒情，说应该尽情欢乐。
 上片首句，先揭示主题“风光好”。
接写春水迎客舟。
春来河水渐涨渐绿，波光潋滟，故以“毅绉波纹”来形容，说它可爱。
春日游人往来增多，大都为赏花观景，找寻欢娱。
这与下片所写有关，故先点出“客棹”。
虽说的是春水迎客，却暗示了献殷勤、卖歌笑者的一番忙碌。
写景已为抒情伏笔。
“绿杨”二句是写春景的主体，对仗穰丽。
一则是远景，所以望之杨柳如烟；一则是近景，专为杏花枝头作特写。
“晓寒轻”说气候宜人，也正写春意渐浓，自然引出下旬来。
“红杏”句为全篇之灵魂，后面还要专门谈到。
 下片先说人生飘忽不定，常恨乐少苦多。
这是应及时行乐的理由。
结论是有歌当听，有酒当醉，我岂肯为吝惜千金而轻易放弃博得美人一笑的机会？
这样，趁春光明媚之时，召来舞姬歌女，奉酒陪饮，席间清歌曼舞、嬉戏调笑等等，都不言而喻。
词结尾借李义山诗句，化用其意，将斜阳拟人，持酒劝其且留美好的晚照于“花间”，也就是有着众
多红巾翠袖的筵席之问。
夕阳既不可留，天下也没有不散的筵席，则劝语也就等于在劝人“行乐须及春”；不然的话，如俗话
所说，“过了这个村，就没有这个店了”。
词中流露的享乐主义思想，在封建时代甚为普遍；当时的文人、士大夫对生活的热爱，往往如此。
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编辑推荐

《中华经典精粹解读:宋词》选用中华书局出版的权威版本作为底本，由富有研究成果的专家学者协力
遴选篇章、撰写导言及点评，在此对专家学者们“撷取务精、注释务准”的专业精神表示由衷谢意。
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