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内容概要

随着教学改革的不断深入，器乐教学已成为中小学音乐教学不可分割的组成部分。
本书就是以面向中小学开展口琴音乐教学、配合中小学音乐课的教学改革、推行器乐进课堂、试行视
、听、唱，奏综合训练为宗旨的工具书。
书中的练习曲，大部分都是根据中小学生所熟悉的歌（乐）曲编配成的。
全书分为；“基础部分”（一至八课）、“演奏技法部分”（九至十九课），多声部训练部分”（二
十至二十三课），并附有适合中小学生演奏的口琴曲28首。
    使用本教材时应注意以下几点；    1.在初期教学阶段，应以强调学员重点反复练习本书第二课中编选
的各条音阶基本练习和曲调练习为主，熟练后，再学“舌加伴奏”、“手震音奏法。
、“琶音奏法”、。
三度和音。
、。
和弦奏法”等。
如果感到“舌加伴奏”较难掌握，也可以将它放在。
手震音。
等奏法之后，先学些比较容易掌握的奏法来引导，启发学员们的学习兴趣。
    2.在教法上，应以。
直观教学”形象示范为主，每条练习之前，教师可先用键盘乐器引导学员视唱，唱熟后再用口琴视奏
。
    3.本书未指定课时进度，请各地各校培训班和音乐老师根据学员接受能力，灵活掌握，    4.有条件的
学校若将本教材中的部分内容引入音乐课堂或社团活动时，可采取在班内重点培训口琴骨干当“小先
生”，利用他（她）们在各年级。
撒种子”，既增长了学生的才智，又可减轻教师的负担。
书中涉及到需要用大口型一类的奏法因耗气量较大，难度又较高，它仅适用于高年级学生，不要在低
年级中使用。
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书籍目录

基础部分  第一课  第二课 音位排列  第三课 舌加伴奏  第四课 琶音奏法  第五课 手震音奏法  第六课 咳 
音（断奏）  第七课 和弦奏法  第八课 三度和音演奏技法部分  第九课 八度和音奏法  第十课 大小伴奏  
第十一课 小提琴奏法  第十二课 装饰音奏法  第十三课 三度提琴奏法  第十四课 分解和弦奏法  第十五
课 舌震音奏法  第十六课 回音、号角、鼓音的奏法  第十七课 升、降半音的奏法  第十八课 半音阶口琴
吹奏法  第十九课 小调口琴多声部训练部分  第二十课 合奏口琴的种类及其音位排列  第二十一课 口琴
曲的编配  第二十二课 口琴团队的组织和训练  第二十三课 各声部舞台演出位置图  附：口琴的保护和
简易维修法中小学生口琴曲28首
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章节摘录

　　第一课　　五、呼吸的运用和气息的调节　　要学会用腹式呼吸和胸式呼吸相结合的方式进行深
呼吸，深呼吸时的动态是。
　　吸气时，胸廓提升，横膈膜下降，腹部作支持性收缩状态。
呼气时，胸廓放松，横膈膜提升还原，腹部徐徐放松，但要注意腹部的。
收缩。
与。
放松”都不能出现突然失控，要保持呼吸气流的持续均衡。
　　在练习深呼吸的过程中，可以结合吹或吸一个长音，当你能持续发音5至10秒钟时，气流就基本够
用的了。
　　在演奏中，可以利用吹吸间隔的机会和鼻孔输出输入气流的刹那间来调节气息。
　　六、发音要求　　要用气注式的吹吸方法发音，以喷射的方式将充沛、饱满的气流注入音孔，输
出输入的气流声是“卟卟”地，而不是“呋呋”地，同吹奏管乐器的要求一样，这样发音的音色效果
是清脆明亮，悦耳动听，具有颗粒性。
　　第一课　练习提示　　通过各种口琴基本知识的讲述和示范，使学员对口琴有一个感性的认识。
　　⋯⋯
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