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内容概要

这套《二胡系统进阶练习曲集》是一部篇幅较大的、相当于教程式的练习曲集。
它的技术涵盖面宽、技术规格明确且实用性较强，从各种"基本技巧"的训练到综合性以及风格性等"应
用技巧"的训练，同时也包括有较大技术难度的移指曲等诸方面的练习，以全方位、多项目的特点将二
胡演奏技巧的训练推向一个新的高度。
本曲集除乐谱中标明的弓法、指法等符号外，每首练习曲均附有文字的要求以飨读者。
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书籍目录

初级部分  一、预备练习  （一） 空弦音练习　　　1.长弓练习　　　2.短弓练习　　　3.长短弓结合的
练习一　　　4.长短纽结合的练习二　　　5.长短纠结合的练习三　　　6.分纽换弦练习　　　7.连纽
换弦练习  （二） 按音及保留指练习　　　1.食指练习　　　2.食指与中指练习　　　3.食指、中指与
无名指练习　　　4.三个手指的音阶与进模进练习　　　⋯⋯  （三） 颤音、小指及活指练习  二、第
一把位基础技巧练习  （一） 换弦练习  （二） 弓段及弓位练习  （三） 音阶、模进及按音基础练习  （
四） 节奏（节拍）变化的练习  （五） 快弓、顿弓及颤弓练习  （六） 揉弦练习  三、换把、音型模进
及音准校正的练习  （一） 换把练习  （二） 音型模进及音准校正练习  四、综合性技巧练习中级部分  
一、音阶、琶音与模进练习  二、换把与跳把练习  三、活指与揉弦练习  四、跳弓练习  五、复合技巧
练习高级部分  一、音阶、琶音及模进练习  二、复合弓法技巧练习  三、综合性练习  四、移植和改编
的练习曲及乐曲片断   （一） 移植和改编的练习曲   （二） 乐曲片断   （三） 风格性技巧练习附录：
一、常用演奏符号说明二、演奏中常用的弓法和指法技巧说明
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