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内容概要

“节奏乐”是指一首器乐曲或声乐曲，用各种简易的节奏乐器打出它的节奏或节奏的变化。
    训练儿童的节奏感。
节奏是音乐重要的构成要素之一，音乐节奏包含了音的不同长度和不同强度两个方面。
节奏感的训练在儿童音乐教育中居于重要的地位。
训练儿童节奏感有多种方法，演奏节奏乐器是最为直接而有效的办法之一。
    训练儿童的音乐合奏能力。
演奏节奏乐器能够有效地发展儿童对各种乐器的音色、音量和表现力的敏感性，并养成协调、融合的
意识。
节奏乐训练能为日后的合唱、合奏打下良好的基础。
    启发儿童学习音乐的兴趣。
喜爱音乐和节奏乐器是每个儿童的天性，节奏乐器的丰富音色对儿童有极大的吸引力；演奏节奏乐能
使儿童在较长时间里全神贯注地投入到音乐活动中。
    从儿童音乐发展意义上看，儿童节奏乐对于培养儿童的注意力，开发儿童的创造力、养成儿童的集
体意识和习惯等，具有深刻的意义。
因此，儿童节奏乐队是一种值得大力提倡的音乐教育活动。
    节奏乐主要适用于小学低年级和幼儿园。
演奏节奏乐器是幼儿园主要音乐教育活动（唱歌、律动活动和演奏节奏乐器）内容之一。
节奏乐队一般七八人左右，适合于较小规模的幼儿班级，也可分组进行，或与歌唱等活动配合进行。
    演奏节奏乐也是小学低年级音乐教学的内容（唱歌、演奏乐器、欣赏和律动活动）之一。
小学低年级节奏乐活动可配合其他音乐活动，如歌唱、表演等作综合性活动。
也可以分成若干小组进行节奏乐活动。
    节奏乐在小学中、高年级有时也可适当应用，主要是配合歌唱、演奏等活动进行。
    节奏乐演奏在小学课外音乐活动中，可广泛应用，如组织节奏乐活动小组。
当然，还可以与合唱等活动配合进行。
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章节摘录

　　第一篇 儿童节奏乐队组织法　　第一章 乐器　　节奏乐队中所用的乐器常因乐曲而异，不能一
概而论。
因为作曲者或编曲者常自由地选用各种乐器。
现将常用节奏乐器介绍如下。
　　一、乐器类别　　一般常见的儿童节奏乐器有：三角铁、铃鼓、小响板（又称舞板）、串铃、碰
铃（又称碰钟）、双响筒、木鱼等。
这些均为我国目前幼儿园和小学比较普遍使用者。
　　钹（又称镲、铙钹）、锣（分大锣、小锣等）、鼓（分大鼓、小鼓等），这三种为我国民问打击
乐器，其中较小型者常和前述节奏乐器配合使用。
　　此外，近年来还引进了国外种类繁多的儿童节奏乐器。
　　儿童节奏乐队中担任演奏曲调的乐器，主要是风琴或钢琴，此外还可以用电子琴和手风琴。
一般由教师或有特长的学生演奏。
　　二、乐器构造与选购　　我国目前尚没有统一的节奏乐器制造标准，市场和厂家供应的（有时是
成套的）节奏乐器不甚一致。
因此，除从不同渠道购置外，还需自行制作。
购置和制作时应注意：　　1．三角铁管弦乐队用的三角铁常比儿童用的三角铁大，不适用于儿童。
成套节奏乐器（整盒装）包含有三角铁。
三角铁制作：用约成人小指粗的钢条弯成三角形，每边长约15厘米，全长约45厘米。
另用一条同样粗细的钢条，打击发声。
三角铁的一个角上系一条细薄的皮带，备执手（如使用绳子则容易转动）。
打条的一端用绳缚着，奏时缠在手指上以免脱落。
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