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内容概要

本书是一套富有针对性的钢琴辅助教材，目的是帮助钢琴学生增强基本训练，同时对钢琴演奏常见的
技巧提供专门练习。
本套丛书分为初级、中级、高级篇三册，每一级别分别具有各自的特点、重点和难度要求，每册都包
含有“音阶、琶音、和弦及五指练习”四大类型的练习，能够满足不同程度和年龄段学生的需要。
本书是初级篇，在注生学生手指能力训练的同时，设计了力度、触键等变化练习，从而避免了传统练
习中的单一性的机械性。
编者为每一类练习都提供了练习要点和练习方法，以方便教师教学和自学者练习。
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章节摘录

　　（二）练习要点　　1.慢速度。
最初练习时，可以让孩子们先分手练习，用慢速度弹奏。
　　2.手的动作。
弹奏时，手的状态是开放的，切忌缩成一团。
手掌的支架要撑好，不弹的手指需要抬离琴键，要下键的手指则做好准备。
下键时，几个手指同时站稳，声音整齐，指尖有“抓”住琴键的感觉。
另外，特别注意手掌不能塌陷，要支撑好。
　　3.手的准备。
和弦转换时，手的预备动作是很重要的。
当一个和弦结束时，手指立刻要找到下一个和弦的位置，调整指法，摆好下一个把位。
　　4.指法。
和弦的指法必须准确，这个习惯要从一开始学琴就养成。
如果弹三个音的和弦，要特别注意2指和3指的弹奏位置；如果弹四个音的和弦，则要注意3指和4指的
位置。
　　5.进度安排。
由于低龄孩子的手通常比较小，所以一开始我们先练习3个音一组的和弦。
当孩子的手逐渐长大，教师就应该安排孩子练习4个音一组的和弦（或许可以说只要孩子的手能够弹
奏八度音程，我们就可以练习4个音的和弦，越早越好，可以促使手指的伸张）。
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编辑推荐
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