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内容概要

内容提要
千田是也是日本著名的“俳优座”剧团的创始人，
在国际上久享盛誉的导演艺术家和戏剧活动家。
本书虽
系个人回忆录，但因作者亲历过日本现代戏剧发展的几
个重要阶段，故具有戏剧史料性质。

在这部自传中，作者详尽地记叙了从事表导演艺术
事业的艰难历程，坦诚地回顾了思想成长的曲折道路，
再现了一位才情横溢的艺术家和刚毅正直的革命者的精
神风貌。
书中还展现了日本现代戏剧运动的一些历史断
面。

本书内容丰富，史料翔实，文风质朴，对广大戏剧
工作者、戏剧爱好者，尤其是日本戏剧研究者有重要参
考价值。
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