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内容概要

小哲理提醒我们，人如果做不了自己的主宰，便会成为物欲的奴隶，因为诱惑总是顺着人那软弱、私
欲的本性往上爬；小哲理告诉我们，比天空更广阔的是人的心灵，不给别人活路等于自绝后路；小哲
理开户我们，爱人者人恒爱之，敬人者人恒敬之；小哲理启迪我们，如果一个人为昨天做过的错事难
过，那么今天至少又做了一件错事——浪费时间；小哲理奉劝我们，你可以斯骗某些人于一事，也可
以斯骗所有人于一时，却难以斯骗所有人于永远；小哲理安慰我们，世界有权决定使你在何种条件下
生活，但却无法决定你以何种态度、何种方式生活。
    本书既有生动有趣的故事，又有画龙点睛的点评，没有生硬的说教，只有会意的莞尔，读者在轻松
阅读的同时，不知不觉间，一个个深刻的生活哲理已然根植心中，从而获得人生的启迪。
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书籍目录

第一篇 爱和友谊  爱能化解仇恨  有了爱，就有了财富  爱的记忆无法磨掉  爱的力量  真爱能经受时间的
考验  真爱无输赢  为爱的人付出所有  婚姻是终身的事业  用等待来化解烦躁  孩子是母亲最珍贵的宝物 
为别人点燃一盏灯  道不同，不相为谋  父母的爱是最伟大的  付出你的爱，生活才有滋有味  爱情不是
婚姻  不必在意收获了多少  真正的强者是拥有一颗爱心  放下重负，才能重新挺立第二篇 人生智慧  活
得越简单就越快乐  把目光停留在快乐的事情上  积极行动，才能创造时机  聪明反被聪明误  记住恩惠
，忘却怨恨  真正的快乐是生活中的平凡小事  本质不会显现于表象  善良的人更快乐  空鸟笼  在不经意
间往往会一败涂地  做人要厚道  知足者常乐  首先要从自己身上找原因  利用他人的逆反心理  唤起他人
重新生活的斗志比施舍更重要  坐享其成终将一事无成  独木难成林  什么都不作才是最大的风险  天下
没有免费的午餐  一个人最重要的是其内心，不是外表  不要在盛怒之下作任何事  不要总以为一些举手
之劳的小事微不足道  认清自己  人生惟有现在  虚心接受别人的建议  用心去看世界  疑病乱投医，事情
就越糟糕  放飞思想的风筝  做人呆呆，处事聪明  生命的价值取决于我们本身  抓住问题的核心  幸福与
否，只在乎你的心怎么看待  工作要有一定的次序  江山易改，本性难移  气是用别人的过错来惩罚自己
的蠢行  成功与平庸取决于自己的选择  学会控制自己的欲望  拥有更大的包容，也会拥有更多的爱第三
篇 成功法则  惟有埋头，才能出头  远大的人生目标是成功的前提  不断充电，才能立于不败  机遇只会
垂青那些有准备的头脑  理想和现实结合起来，才有可能成功  成功的最佳目标是最可能实现的那个  成
功在于执著  经验有时会限制我们的思想  对手不仅是敌人  一切均取决于你自己  苦练基本功，才能学
好本领  专心致志才能争取到胜利  向往完美，但绝不可凡事都要求完美  机遇更多的时候是创造出来的
 嘲笑使他伟大  仅靠花哨的外表唬人，是不会长久的  不要在同一个问题上犯两次错误  世界不止一扇
门  没有比脚更长的路  大的成功都是由小的成功积累而成的  迈出你坚实的第一步  不要忽视次要的目
标与机遇  忍受极限才能有所突破  爱人之心助你成功  生活是自己创造的  到适合的环境里发挥自己的
特长  影响力大的人才可以成为最强者  找到一个能充分发挥潜能的舞台  命运一直藏匿在我们的思想里
 追求忘我  天道酬勤  成功的秘密在于百折不挠  珍惜生命，就能走出挫折的沼泽地  有所放弃  远离诱惑
 练习造就完美  热忱是工作最大的动力  凭智慧战胜对手  借助别人的力量第四篇 生存方略  让他人感受
到自己的重要性  做事之前提前做好准备  善待周围的一切，周围的一切都会听从你的安排  将自己和他
人捆在一起  使自己变得不可替代  牢记别人的名字  赞美能激发人内在的自尊  控制自己的情绪  自吹自
擂的人往往脑袋空空  对手是一把双刃剑  居安思危  难得糊涂  尽量保持平常心  天上掉下来的馅饼，也
可能砸昏碌碌无为的路人  精通一门过硬的技术  以退为进  接受帮助并不是什么丢脸的事  决定好的事
情不要轻易改变  想生存下去，就必须借助能够帮助你的人  保持自己的本色  人生，没有任何过程是白
费的  红花虽好，还要靠绿叶扶持，  有些时候事情的表面并不是它实际应该的样子  最有价值的人，不
一定是最能说的人的人，  善用资源的人才会成功  没有危机感是最大的危机  勇于冒险  多一门技艺，
多一条路  过度固执就是愚昧  学会舒解自己的精神压力  不懂得自我反省，就没有进步  风险和利益的
大小是成正比的第五篇 积极心态  不要埋怨命运的不公  放下心来安享现在拥有的一切  成就与出身无
关  囚禁我们的往往不是别人，而是自己  不要为打翻的牛奶而哭泣  用另一个角度去看问题  调整好自
己的心态  凡事多想美好的一面  痛苦可以孕育出希望  敢于面对现实  每个人都是富翁  曾经自卑  天才
来自勤奋  从容面对挫折  苦难与不幸是一种磨练  快乐是什么  勇于面对自己的不足  耶鲁学生的自卑感 
自信的流浪汉  微小的勇气  永远充满快乐的希望  收获快乐，忘记忧伤  改变心情，才能改变命运  想法
决定我们的生活  昂起头来真美  为生命画一片树叶  信念是一种力量  永远的坐票  心中的顽石  乐观者
与悲观者  不再为过去流泪筹六篇 掌控命运  愤怒易使人失去理智  从他人的灾难中吸取教训  魔鬼的诡
计  自己的命运自己安排  两只陌生的蜗牛  自信能给人带来成功  冬天不要砍树  靠自己的努力来获取成
功  没有解开的缆绳  永不放弃  屡遭挫折，仍要坚强  心平气和方能化解一切矛盾  没有永久的优势，也
没有永久的劣势  人生需要脚踏实地  消极的等待永远都是失败者  单靠空想人生会一事无成  拿起你的
鞭子  很多灾难正是因为懒惰习惯造成的  知人知面更要知心  唯一的财富  钻石就在你身边  在过程中享
受快乐  胡萝卜、鸡蛋和咖啡  要到天堂，必须先过地狱  不做守株待兔的人  生命的价值  用实力证明你
的存在  自己就是一只箭  人生的两个机会  心态决定生活的质量  什么样的选择决定什么样的生活  成功
并不像你想像的那么难  再试一次  走自己的路  抓住一切机会  创造机会第七篇 职场法则  善用人的优点

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<优秀青少年应知道的励志故事全集>>

 领导人的价值  学历不代表经验  培养好的习惯  企业要有良好的运作机制  科学分工才能提高效率  制定
标准才有方向  正人先正己  竞争使人强大  沟通可以避免片面的错误  避免教训式指导  不要害怕下属失
败  鞭策落后者  委派他人任务时要扬长避短  不要舍近求远  未雨绸缪，事倍功半  预防重于治疗  救人
也是救己  留个缺口给别人  挖一口属于自己的井  用人要不拘小节  一个团队需要各式各样的人才  不同
的准则  管头管脚，但不能从头管到脚  领导者最大的本事是发动别人做事  决断，是不能由多数人来作
出的  员工说不可能是件好事  为员工营造一个快乐的环境  经理的最大考验在于他不在时员工的工作时
效  鼓励内部跳槽  鲶鱼效应  螳螂捕蝉，黄雀在后  真正的强者总是善于隐藏自己的锋芒  团队有共识，
才能激发成员的力量  激发团队的必胜信念第八篇 释放心灵  人不可太贪心  瞻前顾后永远难成大事  有
些缺陷你不必太在意  快乐是一种心情  不要为失败找借口  快乐与痛苦都是人生的营养  激情可以融化
冰雪  生活不需要太多的包袱  为了责任  最珍贵的是现在能把握的幸福  不要给自己白眼  不要以自己的
观点去体会他人的意思  减轻自己的生命之舟  抛却身外之物的诱惑  打碎心中的障碍  时刻要提醒自我  
摆脱心灵的枷锁  勇敢面对伤痛  敞开封闭的心门  知足者常乐  脱掉你脆弱的外套  首先要检讨自己  不
同的经历，不同的感觉  付出行动，把梦想变成现实第九篇 金玉良言  欲望是条锁链  虚荣心会导致走
向失败  凡事都有一个度  付出才能获得  谦受益，满招损  除掉心灵的杂草  踏实的工作，迟早会有收获 
唇亡齿寒  让别人快乐，自己也就快乐  即将失去的东西最诱人  心理的健康才是最大的富有  每个困难
都有它存在的正面价值  尊重别人的选择  有聪明的头脑，更要有一颗善良的心  把握生命中的每一次机
会  不要以貌取人  诚信是真正的无价之宝  父母是孩子最好的老师  没有绝对的宝物  身正不怕影子歪  
不要小视一句温馨的问候  提了粽子的绳头可以拎起一长串的粽子  对狡猾的敌人时刻要保持警惕  珍惜
你所拥有的  工作面前，人人平等
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