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内容概要

去西藏怎能不去阿里。
哪里是阿里？
只要你听说过神山圣湖；听说过古格王朝、扎达土林、日土岩画；还有孔雀河、象泉河、狮泉河。
你就知道了她的位置，你也就知道了人是可以宁静地生活在自然之中的。

    这本书留给我们的，不仅是一个“回忆”和“心影”，而是一次最乐观、最坚忍的全新的人生感受
，是对极限的挑战，是对自我的超越。
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作者简介

徐平，1962年出生于四川省阿坝藏族羌族自治州。
1984年获中央民族大学历史学学士，1987年获中国社会科学院研究生院民族学硕士，1990年获北京大
学社会学博士学位。
师承费孝通教授，主攻社会学应用研究，主要从事西藏及其他少数民族地区的社会人类学调查研究。
喜欢旅游摄影和田野调查工作，擅长和人民群众打成一片，祖国的东西南北中都曾走到，偶尔也出国
看看。
现任中国藏学研究中心研究员，中央民族大学、四川大学、西南民族学院兼职教授，博士生导师，中
国民族学会、中国都市人类学会、中国青藏高原研究会理事。
出版有《羌村社会》、《西藏农民》、《活在喜马拉雅》、《西藏农民生活》、《西藏秘境》、《东
方大族之谜》等三百多万字的成果。
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书籍目录

前言一 到中国最西部走一趟二 同一纬度上的东西两端三 追着太阳西进四 大竹卡的藏式餐馆五 大自然
的儿女六 浪湖旁的村庄七 烦着呢，别理我八 应声温泉奇观九 徒手捉鱼十 有脾气的藏野驴十一 荒原上
的疯女人十二 会师狮泉河十三 闯荡阿里的人们十四 边镇市井十五 是姐姐，不是老婆十六 寻找英雄十
七 神山显灵十八 普兰的绿色和边贸十九 孔雀河畔再唱《南泥湾》二十 沐浴西天瑶池 二十一 文人的满
足二十二 狮泉河的哥们姐们二十三 等待下乡二十四 大山里的生活 二十五 活着的孔繁森 二十六 深情
的哈达 二十七 穿越新藏线二十八 南疆印象二十九 回到西客站 附录：阿里旅游指南——安才旦撰文 附
录：阿里旅游指南
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