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内容概要

在我人生最冲动的时候，鬼使神差来到居住着蒙古族牧民的塞外大草原，于是有幸骑在了梦寐以求的
马背上，并且在马背上送走了无知、软弱和冷漠。
谁又料想到，铿锵的马蹄声和旷野的风又把我变得幼雅的可笑，以至于忘却了世上还有卑贱和邪恶。

    后来我浪迹天涯，从中国的大西北走到了非洲，又转悠到欧洲，一路打工挣路费，四处游荡，不知
何时能静下来，也不晓得哪里是归宿。
外面的世界并不完美，尽管我留恋走过的每一个地方，以及那里善良的人们，但我始终耿耿于怀的是
那片古老、苍茫的大草原，颠簸的马背和永远高昂着头的骑手。
我恐怕最终也说不清楚其中的原委，如同爱情一样，倘若说得很清楚就一定不美啦。
但我知道，我最美好的十年将我躁动不羁的性格渗入了这片神奇的土地。

    我不具备写小说的天赋，但我有述说的欲望，想让人们能知道洪荒的大漠草原上有这样一个终生追
着太阳走的民族。
一群宽厚若土，浪漫如云，勇猛似鹰的牧民，一条永不休止讲述历史的河流，还有几个不黯世事的都
市年青人。
在物欲横流的今天，那段时日则像一个美丽的神话，显露出她的轻松、坦荡和珍贵。
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  2002      拍摄完成纪录片《走进草原深处的外国人》、《喇嘛的一天》
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