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前言

　　国家民委《民族问题五种丛书》，包括《中国少数民族》、《中国少数民族简史丛书》、《中国
少数民族自治地方概况丛书》、《中国少数民族语言简志丛书》、《中国少数民族社会历史调查资料
丛刊》，记录了中国55个少数民族从起源至21世纪初的历史发展进程，涵盖政治、经济、文化、社会
等方方面面的内容，荟萃了大量原始的、鲜活的、极其珍贵的资料，是一部关于中国民族问题的大型
综合性丛书，是中国民族问题研究的重大项目和重大出版工程。
　　新中国成立后，党和政府高度重视民族问题和民族工作。
少数民族地区的社会改革和社会主义建设逐步展开。
为了摸清少数民族的社会历史状况，抢救行将消失的宝贵的历史文化资料，1953年，全国人大民族委
员会和中央民族事务委员会组织进行全国性的民族识别调查，1956年又开始少数民族语言、少数民族
社会历史调查。
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内容概要

　　我国是一个统一的多民族国家，在共同缔造我们伟大祖国的长期发展过程中，各族人民都作出过
自己的贡献。
各民族的历史都是祖国历史不可分割的组成部分。
为了激发各族人民对自己历史的自豪感，发扬爱国主义精神，进一步加强民族团结，共同向社会主义
现代化建设迈进，我们决定出版这一套《中国少数民族简史丛书》。
　　这套丛书的编写和出版，是经过长时期的集体努力实现的。
早在1956年，遵照党中央和毛主席的指示，在全国人民代表大会常务委员会民族委员会和国务院民族
事务委员会的直接领导下，开展了大规模的少数民族社会历史调查工作。
1958年，在国务院民族事务委员会和中国社科院哲学社会科学部领导下，由中国科学院民族研究所具
体主持、中央民族学院以及在京和各省区有关单位的积极参加下，一面继续进行调查工作，一面开始
编写各少数民族简史和简志，到1959年底，大部分完成了初稿。
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章节摘录

　　我国西南边疆的云南省是一个多山的高原地区。
东部属云贵高原，西部则处于青藏高原与印缅次大陆的接合部。
河流、山脉自西北的青藏高原骈臻南下，约当东经100。
北纬27。
起自北而南地展开，像一把打开了的纸折扇；其间挟带着若干中小盆地、台地或谷地，海拔也随之逐
渐下降。
从最高点海拔6 740米的德钦县梅里雪山，到最低点海拔76．4米的河口县南溪河口，高差竞达6 663．6
米，平均每公里下降7米。
山地占全省总面积的84％，丘陵地占10％，平坝占6％。
无一县无山区。
全省有聚居区的24个少数民族的语言和文化，分属于藏缅、壮侗、孟高棉和苗瑶四个语族。
他们有的耕、牧于山区和高寒山区，有的经营农业于盆地或台地，有的则生活于低热河谷，与汉族人
民交错杂处于其间。
这种民族分布情况在大多数县境内都是如此，形成了一个多民族的高度杂居区。
　　由于历史上各民族政治、经济、文化发展的需要，如因游牧、开荒、贸易、迁徙以及奴隶主和封
建主所发动的掳掠、配隶、移民和战争等原因，民族移动和各族之间的同化与分化是不可避免的。
在不同的历史时期内，此一族体内的一部分人分化出去加入了其他族体，同样也必有一些他族的人加
人了此族；他族亦复如是。
这在多民族的杂居区尤其如此。
因此导致了在研究云南各民族的族源时，对于文献记载中不同时期的各种古代族称，经常发生一些分
歧的意见和解释。
但是，民族是历史形成的。
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