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内容概要

本书是与《国家职业资格培训教程·心理咨询师》系列教材相配套的辅导读物，可以帮助读者进一步
熟悉和掌握教材的内容。

本书前三部分是关于三本教材的习题(含单选题和多选题)，每道习题都对应着教材上的一个或者多个
知识点，都可以在教材上找到出处。
第四部分是案例问答题，三级、二级各精选了六个案例。
此外，还有两个附录。
其中，附录一是模拟试卷，三级、二级各一套；附录二是两篇案例报告。

由于编撰人员学识有限，本书一定还有不足之处。
读者在使用过程中，发现问题请随时和编委会联系，以便订正，有关信息我们将在编委会博客上及时
公布。
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书籍目录

第一部分　《国家职业资格培训教程心理咨询师(基础知识)》习题
　第一章　基础心理学知识习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
　第二章　社会心理学知识习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
　第三章　发展心理学知识习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
　第四章　变态心理学与健康心理学知识习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
　第五章　心理测量学知识习题
 一、单项选择题
　　二、多项选择题
　　三、参考答案
　第六章　咨询心理学知识习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
第二部分　《国家职业资格培训教程心理咨询师(三级)》习题
　第一章　心理诊断技能习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
　第二章　心理咨询技能习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
 三、参与台莱
　第三章　心理测验技能习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
第三部分　《国家职业资格培训教程心理咨询师(二级)》习题
　第一章　心理诊断技能习题
 一、单项选择题
 二、多项选择题
 三、参考答案
第四部分　案例问答题
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附录一　模拟试卷
附录二　案例报告
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章节摘录

版权页：   163.主动支配式的人际关系取向是（ ）。
 （A）期待他人引导，愿意追随他人 （B）喜欢控制他人，能运用权力 （C）对他人显得冷淡，负性
情绪较重，但期待他人对自己亲密 （D）表现出对他人喜爱、友善、同情和亲密 164.基本的人际需要
不包括（ ）。
 （A）包容需要 （B）支配需要 （C）感情需要 （D）认知需要 165.人际吸引最强烈的形式是（ ）。
 （A）亲合 （B）喜欢 （C）亲情 （D）爱情 166.根据安德森的研究，影响人际吸引的最重要的人格品
质是（ ）。
 （A）智慧 （B）真诚 （C）热情 （D）幽默 167.根据“目标手段相互依赖理论”，只有与自己有关的
他人采取某种手段实现目标时，个体的目标和手段才能实现，这样他们之间的关系是（ ）。
 （A）合作关系 （B）竞争关系 （C）冲突关系 （D）互助关系 168.良好人际关系原则不包括（ ）。
 （A）交换性原则 （B）平等性原则 （C）强化原则 （D）相互性原则 169.对肯定自我价值的他人，个
体对其认同和接纳，并反过来予以肯定与支持。
这是人际关系的（ ）。
 （A）相互性原则 （B）交换性原财 （C）自我价值保护原则 （D）平等性原则 170.舒茨用三维理论解
释群体的形成与群体的解体，提出了（ ）。
 （A）六种人际关系原则 （B）群体整合原则 （C）包容原则和情感原则 （D）群体分解的控制原则
171.美国学者舒茨认为，（ ）决定了个体与其社会情境的联系，如不能满足，就可能会导致心理障碍
及其他严重问题。
 （A）人际需要 （B）对自尊的需要 （C）社会赞同的需要 （D）成就的需要 172.如果双亲对儿童既有
要求，又给他们一定的自由，使之有一定的自主权，就会使儿童形成民主式的行为方式。
这说明，舒茨提出的（ ）的重要性。
 （A）包容需要 （B）自尊需要 （C）支配需要 （D）情感需要。
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编辑推荐

《国家职业资格培训教程:心理咨询师(习题与案例集)(2011)》是与《国家职业资格培训教程：心理咨
询师》系列教材相配套的辅导读物，可以帮助渎者进一步熟悉和掌握教材的内容。
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