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内容概要

丝绸之路经过千百年来的沧海桑田，面貌异新，至今新疆的大小城镇仍分布在沿丝绸之路的走廊上，
留下了许多活生生的文化传承。
近十年来，新疆社会经济发生了巨大的变化，书中记录的很多传统的生产生活方式也在改变，比如现
代化的伊犁河大桥已经建成，高楼大厦鳞次栉比，外出办企业的人越来越多，但有些东西是不会一下
子改变的，特别是民族文化。
因此，我愿与读者分享个人经历和自己对维吾尔族文化的理解，这对于加强不同民族文化的交流和沟
通仍具有十分重要的作用。
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作者简介

孙岿1968年7月生，先后就读于新疆师范大学、中央民族大学，获文学学士学位、文学硕士学位、法学
博士学位。
2005年进入中国社会科学院民族学与人类学研究所博士后流动站工作。
现为大连民族学院东北少数民族研究院副教授、副院长。
公开发表《维吾尔族亲属称谓的社会称呼法》、《维吾尔族亲属制度的类型》等论文三十余篇，出版
《中国突厥语族诸民族文化发展研究》、《西域长廊》（韩文版）等专著，获得新疆高校优秀教学成
果区级一等奖、大连市优秀学术著作三等奖。

　　张咏，1970年4月生，文化人类学博士，主要研究领域为文化变迁理论、跨境民族研究、宗教人类
学等，曾发表《论文化变迁的“过渡性”》、《从汉语方位词看汉族形成过程中的北方因素》、《跨
境民族背景下的中国、哈萨克斯坦民族的比较研究》等十余篇论文，现为中央民族大学哲学与宗教学
系教师。
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书籍目录

自序伊犁之旅　去伊犁学习　五台宿店　赛里木湖　果子沟　锡伯族舞蹈　初到坎乡　三顿茶　打招
呼　自燃煤　打土墙　异乡的端午节　猜猜她们的年龄有多大　激烈的叼羊　肉孜节　骑马　星期天
巴扎　吉他之声　农村的家庭教育　寂寞　生病　渠沟洗澡　重返伊宁市　吉祥鸟　送礼　还牛　消
磨时光　期末教学检查吐鲁番之旅　伊拉湖乡　打马掌　喜看《西游记》　　⋯⋯和田之旅喀什之旅
附录后记
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章节摘录

　　去伊犁实习：　　大学时我学的专业是全国高校极具特色的专业——维吾尔语专业。
我对维吾尔族的真正认识是从1989年大学三年级的语言实习开始的。
　　实习地点确定在新疆伊犁哈萨克自治州察布查尔锡伯族自治县（以下简称察县）坎乡公社。
伊犁这个位于新疆西部边陲的明珠，不禁让人联想起天山雪莲、草原牧场、伊犁河、伊犁马、伊犁苹
果，甚至有名的伊力特曲酒、伊犁奶茶等等。
一切凡是与伊犁有关的事物都充满了那么多诱惑，听到去伊犁实习这个令人振奋的好消息，全班22个
同学都欢呼雀跃起来。
　　当然，此行的主要目的并不是去观光旅游，系领导、老师要求我们通过这次到伊犁维吾尔族地区
农村的教学实习，真正地体验一下维吾尔族群众的生活，学好维吾尔语，积累更多的教学经验。
因为我们这个专业是专门培养从事民族教育工作的教师，所以，只有先深入民族聚居区体验生活，在
实际接触中理解民族文化习俗，做到知己知彼，才有可能胜任这项工作。
　　准备好行李之后，班主任方晓华教授给我们上了必要的实习前教育课，要求学生们到维吾尔族地
区农村后，首先，要尽快入乡随俗，适应生活。
其次，要尊重当地风俗，遵守当地群众的礼仪，不要违犯生活禁忌，与当地群众搞好团结。
最后一点就是要注意个人的安全。
当时，也许没有觉出这些话的分量，可是后来在实习中感觉到这几条确实非常重要，如果没有做到这
几条，别的事都搞不好。
　　第二天上午8点，一切准备就绪，我们把行李装上车，乘上从汽车站租来的长途汽车，驶出校门
，出了乌鲁木齐市，朝乌一伊公路方向奔驰而去。
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