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内容概要

　　《唃厮啰家族世系史》对唃厮啰家族的研究即是针对一个少数民族家族的研究。
唃厮啰家族自宋金时期在中国西北兴起之后，绵延发展，历经元、明、清三朝，发展到民国时期，经
历三十几代，历时九百多年，在甘青地区产生了深远的影响。
在漫长的岁月中，唃厮啰家族对甘青地区的政治、经济、文化的发展都产生了举足轻重的影响，涌现
出了一个又一个战功赫赫、叱咤风云的人物。
其整个家族的历史可以说是风云际会、起伏跌宕。
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　第一章　唃厮啰生活的时代
　　第一节　吐蕃政权崩溃，甘青藏区失却向心力
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