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内容概要

　　我国近百年来中小学课程的管理均采取中央集权制，中小学的课程目标、课程设置、课程内容和
教学要求等都是由中央政府统一制定的，以中央教育主管部门名义颁布，作为全国中小学教育教学的
依据。
清朝末年，政府先后颁布了两个“学堂章程”，其中对中小学的学制、教学时间、各年级的教学内容
和教学要求都作出了规定。
民国初年，中央政府是通过“中小学校令”及其相关的教则或施行规则来统一学校课程。
1922年以后直至1949年以前，关于中小学的课程目标、课程内容和教学要求等都体现在中央教育主管
部门颁发的“课程标准”中。
新中国成立以后，则是以教育部或国家教委的名义颁发中小学的“教学计划”和“教学大纲”。
为使这套资料完整准确地反映我国中小学课程发展的全貌，我们将课程（教学）计划卷列为首卷，各
学科课程标准（教学大纲）分编成14卷，共15卷。
1949年以前革命根据地的资料暂缺。
台湾、香港、澳门的资料暂缺。
　　为了使选编的资料客观地反映我国中小学课程发展的历史，我们力求保持资料的原貌，书中所选
的资料基本上是政府正式发布的文件。
由于技术等原因，原件中存在一些字词、标点等方面的错漏，编者除对个别影响阅读理解的地方作了
必要的注释和改动外，全部按原文选录，其中，1922年以前的资料主要选自舒新城编的《中国近代教
育史资料》（人民教育出版社，1981年版），其余资料全部为教育部或国家教委的文件。
为了简便，关于选文的出处，各卷不再注明。
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书籍目录

本卷编者的话小学部分1902年　钦定蒙学堂章程（摘录）1904年　奏定初等小学堂章程（摘录）1904
年　奏定高等小学堂章程（摘录）1912年　小学校教则及课程表（摘录）1916年　国民学校令施行细
则（摘录）1916年　高等小学校令施行细则（摘录）1929年　小学课程暂行标准小学体育1932年　小
学课程标准体育1936年　小学中高年级体育课程标准1942年　小学体育科课程标准1950年　小学体育
课程暂行标准（草案）1956年　小学体育教学大纲（草案）1961年　小学体育教材1978年　全日制十
年制学校小学体育教学大纲（试行草案）1987年　全日制小学体育教学大纲1988年　九年制义务教育
全日制小学体育教学大纲（初审稿）1992年　九年义务教育全日制小学体育教学大纲（试用）1992年
　九年义务教育体育与健康教育教学大纲（初审稿供实验用）1994年　关于印发中小学语文等23个学
科教学大纲调整意见的通知2000年九年义务教育全日制小学体育与健康教学大纲（试用修订版）中学
部分1902年　钦定中学堂章程（摘录）1904年　奏定中学堂章程（摘录）1909年　学部奏变通中学堂
课程分为文科实科折（摘录）1912年　中学校令施行规则（摘录）1913年　中学校课程标准（摘录
）1929年　初级中学体育暂行课程标准1929年　高级中学普通科体育暂行课程标准1932年　初级中学
体育课程标准1932年　高级中学体育课程标准1936年　初级中学体育课程标准1936年　高级中学体育
课程标准1936年　高级中学军事看护（女生）课程标准1940年　修正初级中学体育课程标准1940年　
修正高级中学体育课程标准1941年　六年制中学体育课程标准草案1941年　高级中学家事（看护包括
军事看护）课程标准1942年　高级中学军事看护课程标准1956年　中学体育教学大纲（草案）1961年
　中学体育教材1978年　全日制十年　制学校中学体育教学大纲（试行草案）1987年　全日制中学体
育教学大纲1988年　九年制义务教育全日制初级中学体育教学大纲（初审稿）1992年　九年义务教育
全日制初级中学体育教学大纲（试用）1994年　关于印发中小学语文等23个学科教学大纲调整意见的
通知1996年　全日制普通高级中学体育教学大纲（供试验用）2000年　九年义务教育全日制初级中学
体育与健康教学大纲（试用修订版）2000年　全日制普通高级中学体育与健康教学大纲（试验修订版
）
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章节摘录

　　1992年　　九年义务教育　　全日制小学体育教学大纲　　（试用）　　说明　　义务教育是我
国教育体系中的基础教育，是培养面向现代化、面向世界、面向未来的人才和提高中华民族素质的战
略措施。
体育是义务教育的重要组成部分，体育课是义务教育各年级的必修课程。
　　本大纲是依据《义务教育全日制小学、初级中学课程计划》有关课程设置的规定制订的。
它是编写体育教材、实施体育教学、评估体育教学质量和对体育教学管理的基本依据。
　　小学（包括五年制和六年制）是九年义务教育的基础阶段。
小学阶段的体育课要以养护和锻炼并重，它是小学体育的基本组织形式。
六年制小学一、二年级体育课每周2课时，三年级以上3课时。
五年制小学各年级每周2课时。
　　一、体育教学的目的任务　　体育教学的目的：　　通过体育教学，向学生进行体育、卫生保健
教育，增进学生健康，增强体质，促进德、智、体全面发展，为提高全民族的素质奠定基础。
　　体育教学的基本任务：　　（一）全面锻炼身体，促进正常的生长发育　　通过身体锻炼，培养
学生身体的正确姿态；　　促进生理机能、身体素质和人体基本活动能力的全面发展；　　增强对外
界环境的适应能力和对疾病的抵抗力。
　　（二）初步掌握体育基础知识、基本技术和基本技能　　学习简要的体育、卫生保健基础知识，
树立安全的观念。
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