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前言

　　素质教育已经推行了十几年，当前的问题不在于把素质教育的概念讨论得一清二楚，更重要的是
实践，在实践中进一步理解素质教育的重要性和它的本质特征。
近年来，推进素质教育要从多方面着手已经成为大家的共识。
课程改革、考试改革已经启动。
尽管对这些改革还有许多不同意见，但总算已经起步。
我想，一切问题都可以在实践中逐步得到解决。
综观世界教育改革的总趋势，有几点是值得我们在实践中思考的。
　　第一，在基础教育目的上，随着基础教育的普及和高等教育的大众化，过去那种选拔性的教育已
经为大众教育所代替，终身学习、可持续发展的学习、学生的充分发展成为教育的终极目的。
因而，基础教育不仅是为了升学，更重要的是促进学生身心健康发展，培养他们终身学习、走向社会
的能力。
　　第二，在课程目标上，不仅要求学生掌握必要的知识，更重要的是要培养他们运用知识的能力、
自我学习的能力，培养他们对事物的态度和情感，具有正确的价值观。
　　第三，在课程内容上，重视知识的综合性。
改变以学科为基础的知识体系，提倡多学科的综合。
使学生能够多视角地认识事物，养成综合研究的能力。
　　第四，在学习方法上，提倡探究式学习，促进学生思考，培养学生提出问题、分析问题、解决问
题的能力。
　　第五，在教学评价上采取多元评价的方法。
许多问题的答案不是一个，可能是多个。
从因材施教的角度来说，也应该允许不同的学生有不同的答案。
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内容概要

　　素质教育已经推行了十几年，当前的问题不在于把素质教育的概念讨论得一清二楚，更重要的是
实践，在实践中进一步理解素质教育的重要性和它的本质特征。
近年来，推进素质教育要从多方面着手已经成为大家的共识。
课程改革、考试改革已经启动。
尽管对这些改革还有许多不同意见，但总算已经起步。
我想，一切问题都可以在实践中逐步得到解决。
综观世界教育改革的总趋势，有几点是值得我们在实践中思考的。
　　第一，在基础教育目的上，随着基础教育的普及和高等教育的大众化，过去那种选拔性的教育已
经为大众教育所代替，终身学习、可持续发展的学习、学生的充分发展成为教育的终极目的。
因而，基础教育不仅是为了升学，更重要的是促进学生身心健康发展，培养他们终身学习、走向社会
的能力。
　　第二，在课程目标上，不仅要求学生掌握必要的知识，更重要的是要培养他们运用知识的能力、
自我学习的能力，培养他们对事物的态度和情感，具有正确的价值观。
　　第三，在课程内容上，重视知识的综合性。
改变以学科为基础的知识体系，提倡多学科的综合。
使学生能够多视角地认识事物，养成综合研究的能力。
　　第四，在学习方法上，提倡探究式学习，促进学生思考，培养学生提出问题、分析问题、解决问
题的能力。
　　第五，在教学评价上采取多元评价的方法。
许多问题的答案不是一个，可能是多个。
从因材施教的角度来说，也应该允许不同的学生有不同的答案。
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章节摘录

　　二、教师在教学过程中的活动要素　　现代教育心理学家加涅曾提出了构成教学过程的九个活动
要素。
结合现代教育的发展状况，我们可以把发展性教学过程中教师的活动要素概括为以下几个方面。
　　（一）引起学生注意　　引起学生注意是教学过程中的首要因素。
从信息加工的观点来看，如果个体对作用于感觉器官的刺激信息未加注意，那么，这些信息就会在很
短的时间内遗忘。
因此，教师在教学过程开始时，必须要考虑怎样才能引起学生对学的注意。
要引起学生对学的注意，通常的做法如下。
（1）激发学生的求知欲。
例如，提出能激发学生思考的问题，学生为了解问题的答案，便会对教师的讲解加以注.意。
（2）变化教学情境。
单调的刺激容易使学生的注意力涣散，教师应适当运用教具，创设一定的教学情境，使学生对教学内
容加以注意。
（3）结合学生的经验，从学生的实际知识出发，启发其从已知去探索未知。
　　（二）提出学习目标一在引起学生注意之后，接着教师应对学生提出学习目标。
学习目标的提出，目的是让学生学习之前在心理上有所准备：将要学习什么和怎样进行学习。
学生了解目标之后，就可以避免在学习中迷失方向。
这里要注意的是，教师在向学生提出教学目标时，要让学生能听清、听懂。
　　（三）唤起已有经验　　在提出学习目标使学生在心理上形成一定的学习准备之后，教师进一步
要做的工作是唤起学生与学习新知识有关的已有经验。
任何学习，必须以已有的知识为基础。
教师要切实架好从已知通向未知的桥梁。
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