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内容概要

高中生物教学的核心任务是提高学生的生物科学素养，而生物科学素养的重要内涵之一就是“它反映
了一个人对生物科学领域核心的基础内容的掌握和应用水平”。
为了帮助学生更好地理解和掌握生物学领域核心的基础内容，特别是教材中关于核心概念、基本原理
和规律的内容，我们组织编译了这套《高中生物图解与练习》丛书。
这套丛书是在新西兰BIOZONE出版公司出版的《生物学：学生资源与活动册》（BIOLOGY：Student
Resource and Activity Manual）等学生读物的基础上进行翻译和改编的。
本丛书具有以下特点。
    1．符合《普通高中生物课程标准（实验）》的要求，与人教版普通高中生物课程标准实验教科书的
内容体系相吻合，与该套教科书的具体内容具有较高一致性。
其中第1、2、3册分别与生物1、2、3（必修）三个模块教科书相配套，第4册《微生物与生物技术》的
内容与选修l和选修3中有关微生物和生物技术的内容紧密衔接。
    2．重在帮助学生更好地理解教材中的基本概念、原理和规律，提升学生的生物学理解力，培养学生
的思维能力。
每章开篇首先列出通过本章学习应该理解的核心内容，然后就重点、难点及学习中容易出现的问题做
出重要提示；章内重点内容以专题形式呈现，通过正文中简明的文字叙述和大量的图片对教材重点内
容进行梳理、总结和提炼，或以图表形式提供课本以外的实例、数据等资料，再通过练习题或活动引
导学生由浅入深地分析和理解正文内容。
这样，学生做练习或其他活动的过程就是建构知识、领悟方法的过程，这与其他教辅类读物有着显著
的区别。
    3．正文以图解为主，将抽象的概念、复杂的原理和过程内容等以形象化的图解形式呈现，简明、直
观，可读性强，有助于增进学生对所学内容的理解，也可为教师教学提供重要参考。
    4．部分内容在教科书内容基础上有所拓展，特别是提供了许多课本以外的供学生分析的材料，如生
物学事实、科学史实、生产和生活实际、观测数据等，既有助于学生建构知识，又有助于培养学生分
析问题、解决问题的能力。
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章节摘录

　　第一章　人体的内环境与稳态　　通地本章学习·应该理解　　内环境是指机体内细胞所生活的
直接环境。
　　内环境的本质是一种盐溶液，其理化性质表现在渗透压、酸碱度、温度等多个方面。
　　多细胞生物能过内环境与外界进行物质交换。
　　稳态是指正常机体通过调节作用，使各个器官、系统协调活动，共同维持内环境的相对稳定状态
，经是机体进行正常生命活动的必要条件。
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编辑推荐

　　《高中生物图解与练习3：稳态与环境》引进国外学习资源；与人教版教材同步配套；增进对教
材核心知识的理解；提高分析问题和解决问题的能力。
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