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前言

　　在林语堂小说《京华烟云》中，姚木兰家最鼎盛的时候，十万钱买下了王府花园，找了个春光明
媚的好日子大宴宾客。
木兰建议让客人从后门进入，先走过小溪、池塘，再走过桃花盛开的果园，然后是朱红色的阳台，梁
椽、水榭、书房，最后到达冠冕堂皇的正厅：忠敏堂。
　　书中将这样的路线，形容为“始于淳朴而止于豪华”，姚家小姐们甚至为此展开辩论，淳朴与豪
华，究竟哪一个更值得作为结尾。
　　不管小姐们的辩论结果如何吧，至少这条从淳朴走向繁华的路线，正是中国古代史给人的感觉，
也正好适合我们这本书中的文章顺序：从北方山间的自然园林开始，经过江北的古城，江南的庭院，
最终到达北京的皇家花园。
　　从朴素自然开始，以金碧辉煌结束，就像中国古代历史的进程，从天真淳朴的神话时代开始，结
束于繁华细密的明清。
据说这样的效果，可以“掩藏豪华于无形，而以淳朴自然为本相”（《京华烟云》）。
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内容概要

“虽由人作，宛自天开”——“师法自然”是中国古代造园家的圭臬，借来大自然中某个美丽的角落
，将属于天地的大美，搬进人间的庭园。
追寻古典园林的旅行从北方开始，沿着按照地域区分的北国、古城、江南、京华路线，领略着占城花
园的浑厚高远、江南花园的诗情画意、皇家园林的金碧辉煌。
在这条从淳朴走向繁华的旅途中，既有艳阳下的粉墙画苑，也有细雨中的在水一方。
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作者简介

秦里，北京人，喜爱旅行，喜爱历史，喜爱阅读。
一九九五年开始在《明报》发表散文、游记、小说，此后为《旅行家》、《乐》、《书城》、《居》
、《北京月讯》等多家报刊杂志撰稿或主持书评专栏。
近期走过而留下印象深刻的地方是：泉林，据说面对那里的流水，“子在川上日，逝者如斯夫”。
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章节摘录

　　第一章　北国　　辉县百泉　苏门山隐逸传说　　阳光普照，几根线状白云。
　　清楚看到山体，连绵，深绿，有时深不可测的发黑。
　　——二○○六年×月×日中午两点左右，山日记　　遥远清冷的开篇，隐逸，园林里一再重复的
主题。
想象着诗歌里爱好清静的古人，独自坐在幽深冷清的树林子里，弹琴，看月亮，不时激越的长啸一二
，然后暗中期待着从虚无的空间传来阵阵回声。
一九八九年美国人比尔?波特开始在中国大陆的山中旅行，寻找当代隐士，想看一下历经了各种时代变
迁，是否还有古代那种完全遗世独立的人生，无论是为了佛家或道家的修炼，还是单纯的“被孤独所
吸引”。
　　我们有一天也终于实现了自己长期以来的理想，抛开众人卷个小包逃到远方的岛上。
大海、蓝天、烟雾在海天交接的远处渺渺升起，在这样可以完全自我完全私密的时刻，脑子里会想些
什么？
　　黄昏时到达百泉，原以为不会有多少游人，想不到正是庙会期间，到处都是小摊与大棚，人头攒
动，熙熙攘攘，露天卡拉OK此起彼伏。
门票二十元，问卖票的师傅：平时也这么多人？
答：平时人也不少，这几天逢集更多。
　　百泉，河南省最大最好的古园林，总面积三万多平方米，这里的地下有泉眼无数，得名百泉。
黄昏的光线照着湖水，水的颜色有些发灰，同时又神采奕奕地闪着金光，就好像一个原本疲倦的老人
，因为听到什么好消息而努力振作的面呈喜色。
传说三千年前武王伐纣从百泉经过，众将官长途跋涉风尘仆仆，忽然看到这一片秀丽的水域，非常惊
喜。
他们在这里歇了一个晚上养精蓄锐，第二天早晨到达牧野大败商纣王。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　旅行也可以是一种收藏；捕捉飘荡的灵感，选择醉心的主题、做足案头的功课、设定心仪的目标
，然后敞开胸怀、按图索骥，把大好河山和人文风物一一收入囊中。
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