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前言

　　周保松是香港中文大学的教师，研究政治哲学的学者。
他把对哲学、人生与大学教育的种种思考写下来，通过电子邮件发给学生，然后一起讨论。
这样的交流，夜以继日，经年堆叠，已有数十万字。
通过撰写和阅读这些文字，教师与学生两者均获得了超出流俗之上的精神与信念的支持。
　　在书中周保松正面回答了下面这些问题：作为一个自由人，能够做出自己的选择，也必会做出选
择，那么，什么是值得我们去追寻的？
大学教育的目的是什么，我们离开这个目的有多远了？
政治的本义是什么，怎样把个人的幸福和制度、政治生活融合为一？
公正，在我们的社会、我们认定的最重要价值中，占据什么位置？
作者不仅坐而言，而且起而行，他对个人成长和学术经历的追述，是书中最有故事和感人的部分。
也让他对学生所说的，更具有可信的力量。
此外，作者的哲学启蒙老师陈特在癌症病故前，与他做了五次长谈，关于幸福和意义等终极问题。
陈特一生罕有著述，书中这五篇对谈让我们认识了这位仁厚的智者。
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内容概要

　　作者是香港中文大学的教师，研究政治哲学的学者。
他把对哲学、人生与大学教育的种种思考写下来，通过电子邮件寄给学生，然后一起讨论。
这样的交流，夜以继日，经年堆叠，已有数十万字。
通过撰写和阅读这些文字，教师与学生两者均获得了超出流俗之上的精神与信念的支持。

　　我知道，说易做难，尤其在巨大的不公体制面前要求自己做个公正的人，需要极大的自信和勇气
，同时必须承受无数不可知的风险。
但我们还记得罗尔斯在《正义论》中如何论爱吗？
“人一旦爱，遂极脆弱：世间没有所谓爱恋之中却同时思量应否去爱之事。
就是如此。
伤得最少的爱，不是最好的爱。
当我们爱，就须承受伤害和失去之险。
”罗尔斯是说，决心做个公正的人，就像投入爱情一样，路途中总有可能会受伤，但我们不会因为爱
的风险太大而放弃去爱。
为什么？
因为公正和爱，是我们生命中重要的价值。
实现这些价值，生命才会美好。
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作者简介

　　周保松七十年代初生于中国农村，1985年移民香港。
香港中文大学哲学系毕业，英国伦敦政治及经济学院博士。
现于香港中文大学政治与行政学系任教，曾获中文大学通识教育模范教学奖及校长模范教学奖。
著有《自由人的平等政治》（2010）、《相遇》（2008）、《政治哲学对话录》（2004）等。
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章节摘录

　　7. 走进生命的学问　　各位同学：我们这门政治哲学课，讲到这里，已近尾声。
这三个月，我们一起研读了当代最主要的政治理论，包括效益主义、自由平等主义、放任自由主义、
马克思主义和社群主义。
这是一段不易走的知性之旅。
在课堂，在小组导修，在原典夜读，在网上论坛，都留下大家努力思考热烈讨论的痕迹。
我希望，这些痕迹，会为你们的大学生活添上浓浓一笔，并长留于记忆当中。
每年去到此刻，我总是如释重负，却也依依不舍。
在这最后一课，我想多说几句。
一门学问，如果能让你茶饭不思，教你辗转反侧，并改变你看世界看人生的方式，那它一定已走进你
的生命。
它不是你要应付的功课，不是无可无不可的一堆术语，而是成了你生命的真正关怀。
政治哲学，能够走进各位的生命吗？
我们课上讨论过的自由平等人权公义，能够激起你们的知性热情，并继续引领大家的思考吗？
抑或你会反问，在这样的时代，我们如此认真探究道德和政治，真的有意义吗？
一让我们回到第一课。
世间之所以有政治，因为我们希望好好活在一起。
在一个资源适度匮乏而各人有不同利益的社会，要好好活在一起，就必须建立起公平合作的制度。
这套制度，将界定公民的权利和义务，决定社会财富的合理分配，并公正地解决人与人的纷争。
也就是说，我们希望它不是建基于暴力恐怖欺诈，而是建基于我们能够合理接受的理由。
这是政治哲学思考的起点。
我们不要小看这个起点，因为它告诉我们，没有制度是命定不变的，没有压迫是非如此不可的。
所有制度皆人为之物，并以这样那样的方式限制我们的自由和决定我们的命运。
因此，作为具有理性能力和正义感的个体，我们有最基本的权利，要求这些制度必须是公正的。
自启蒙运动以来，现代政治最深的信念，是权力源于自由平等的人民，所有权力的行使，必须得到人
民的认可接受。
政治哲学不是关心权力如何操作，而是关心权力如何才能具有正当性。
换言之，我们不将社会当作自然状态式的斗兽场，人们无时无刻活在贪婪恐惧当中，彼此奴役互相压
迫。
不是不会如此，而是不应如此。
现实政治当然有暴力丑陋的一面，但我们不愿意接受这个实然就是应然，也不愿永远停留在这个状态
，而总是希望通过制度变革和社会转型，克服和超越这种状态。
因此，政治哲学的任务，是认真探究基于什么道德原则，实践什么价值，公义社会才有可能。
我们千万不要轻省的说，所有制度都是人吃人的东西，本质上没有任何分别。
毕竟从奴役到自由，从专制到民主，从歧视到尊重，人类走了很长的路，无数人为此牺牲，而这中间
是有极为根本的分别。
这个分别体现在哪里？
体现在制度如何对待人。
这里的&ldquo;人&rdquo;，不是抽象的人，而是实实在在有血有肉会受苦会恐惧会屈辱，拥有自己的
人生计划并渴望得到他人承认的个体。
这些个体，脆弱但独立，微小却完整。
判断一个制度的好坏，最重要的基点，是看它能否给予这些个体平等的尊重和关怀，能否令这些个体
感受到活得像个人。
所有对制度的思考，都离不开人，离不开对个体生存处境和命运福祉的关怀。
不是说民族国家宗教阶级政党这些&ldquo;大我&rdquo;不重要，而是这些&ldquo;大我&rdquo;的存在如
果不是要解放人实现人，而是压迫人异化人，我们就有理由改革甚至放弃这些制度。
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这不是什么艰涩难懂的东西。
只要我们用心，我们就会看见那些老弱无依的人，那些受到残暴对待却有冤无处诉的人，那些因为思
想而失去自由的人，那些因为贫穷而失去机会和尊严的人。
这些人就在我们身边，不起眼地默默活着。
只要我们看见，就能体会他们承受着多大的不幸苦楚。
这些不幸苦楚，在很大程度上，是制度不公造成的。
如果我们渴求公义，就必须改革制度。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　走进生命的学问，是周保松先生追求的境界。
呈献在读者面前这本小书《走进生命的学问》，是他在探索路上留下的足印。
这些足印，或深或浅，承载了他的思想和情感。
　　这本书，有不同主题，但归根究底，都在关心同一个问题：我怎样才能活好自己的人生？
这个问题看似简单，实不易答。
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