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前言

　　茶薪菇自然分布于闽、赣、鄂、桂、云、贵等省、自治区。
20世纪90年代在闽、赣交界的武夷山麓的江西广昌、黎川，福建的建宁、泰宁等地人工驯化栽培获得
成功后，迅速推广到我国大江南北。
　　作为我国近十几年来新开发的珍稀食用菌产品之一，茶薪菇不论是鲜品还是干品，食之清脆爽口
，香味浓郁，含有丰富的营养成分，而且保健、药用功效明显，实为一种高蛋白、低脂肪、可食可补
的高档食品。
　　在茶薪菇人工驯化栽培成功之初，其身价昂贵，常常仅出现在都市餐饮业和盛大宴会的餐桌之上
。
后来随着茶薪菇产业的飞速发展，价格日趋合理，现今国内百姓亦能常常食之。
一些产品亦已出口至东南亚各国及我国香港、澳门特别行政区，其市场容量目趋扩大，发展前景十分
喜人。
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内容概要

　　《茶薪菇无公害栽培实用新技术》由东华理工大学生物系教授包水明、副教授李荣同和金山生物
科技开发中心总经理兼高级农技师方金山编著。
内容包括茶薪菇概述、茶薪菇的生物学基础、茶薪菇无公害栽培设施要求、茶薪菇无公害菌种制作技
术、茶薪菇无公害栽培高产技术、茶薪菇病虫害无公害防治技术、茶薪菇保鲜与加工技术7个方面。
《茶薪菇无公害栽培实用新技术》内容新颖，技术规范，可操作性强，文字通俗易懂，适于广大菇农
和食用菌技术人员阅读应用，同时对农林院校师生、科研单位人员亦有一定的参考价值，还可作为职
业技能培训教材。
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章节摘录

　　（3）无机盐 无机盐如磷、钾、镁、钙等矿质元素，对菌丝生长有利，对子实体生长发育也有益
。
茶薪菇生产时，在培养料和普通用水中的无机盐含量就足够了。
维生素用量甚微，但不可缺少，在培养料配用的麦麸、米糠中，维生素含量足够。
因此，无机盐和维生素不必另外添加。
　　2.温度茶 薪菇是在温带至亚热带地区从春季至秋季发生的广温型木腐生食用菌。
菌丝生长的温度范围在4～34℃。
温度过高菌丝容易老化变黄，当温度在33℃以上时，菌丝生长受到严重抑制，超过38℃时就会死亡。
当温度处于14℃以下时，菌丝生长速度明显减慢；低于4℃时，菌丝停止生长，处于休眠状态。
但茶薪菇菌丝能耐低温，在-14℃下5天、-40℃下4天，也不会死亡。
温度一旦回升，菌丝就恢复生长。
　　3.水 水是茶薪菇新陈代谢、吸收营养必不可少的基本物质。
茶薪菇对各种营养物质的吸收和输送，是在水的运载下进行的；其代谢废物，也是溶于水后，才能被
排出体外。
缺少水分的菌丝便处于休眠状态，停止发育，根本不能产生子实体。
此外，水对料温的变化也起缓冲作用，在菌丝生长和培养基制作中，要求含水量为60％～65％，低
于50％将不出菇，高于70％菌丝生长减慢、纤弱。
　　4.空气茶 薪菇属于好氧真菌，呼吸作用是正常生命活动不可缺少的生理过程。
在新陈代谢过程中，以有机物质作为呼吸底物，在有氧条件下进行彻底氧化，并释放能量。
菌丝短期缺氧时，就借助于酶解作用，暂时维持生命活动。
但要消耗大量营养物质，菌丝逐渐衰弱。
缩短寿命；严重缺氧时，菌丝生长受阻，比较纤弱，且容易受杂菌污染。
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