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内容概要

为方便广大家长与教师对学生进行有效的辅导，帮助同学们加强教学基础知识与基本技能的训练，我
们特精心组织编写了本丛书。
作者系有多年教学、教研经验，谙熟小学教材、教法、掌握当前教改精神的特级、高级教师。
本丛书充分体现了国家新《课程标准》的教学理念，内容充实、形式新颖。
    本书内容围绕现行教材而设计，是小学生的家庭同步辅导用书。
它具有基础知识点全面、训练扎实、题型灵活、促进学生思维的特点。
    书中包括“学习内容和目标”、“学习方法建议”和“巩固练习”三个版块。
其中还有对学习重、难点的分析，对学生的学习方法进行针对性的指导。
练习分层次、有梯度，包括基本练习、综合练习、拓展提高练习，有利于不同水平的学生的学习和训
练。
另外，本套丛书还配有《帮你学数学练习册》，为学生进一步的练习提高、巩固所学的知识、检验学
习效果，提供一套完善的练习材料。
本丛书的巩固练习题均配有答案，并对配套教材的重点习题也附有答案，因此实用性很强，便于及时
检查效果，总结经验，弥补缺漏，适合学生和自学和家长辅导。
    愿这本书成为孩子们学习的好帮手，成为家长辅导孩子们学习的好助手，成为学生家长及老师的好
朋友。
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作者简介

吴正宪，民进中央委员。
北京教科院基础教育研究中心小学数学室主任，北京市特级教师，北京市优秀教师。
长期致力于教学和教育科研工作。
她的课堂教学及论文多次获全国、市、区优秀奖；她的多篇论文发表在全国教育刊物上；在全国骨干
教师国家级培训的论文答辩中被评为优秀学术

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<帮你学数学 小学数学一年级（上）�>>

书籍目录

一、数学就在我身边二、分类、比较 1 分类 2 比较三、认识10以内的数 1 认数1、2、3、4、5 2 认识序
数 3 “＞”、“＜”、“＝” 4 认数0 5 认数6、7、8 6 认数9、10 7 分与合四 位置与顺序六 加法和减法
（一） 1 加法 2 减法 3 得数是6、7的加法和相应的减法 4 得数是8、9的加法和相应的减法 5 得数是10的
加法和相应的减法 6 连加连减、加减混合 7 整理与复习六 实践活动（一）七 认识图形八 认识11-20各
数九 学看钟表十 加法和减法（二） 1 20以内进位加法和退位减法准备课 2 9加几，几加9 3 8、7、6加几
，几加8、7、6 4 20以内进位加法法的整理与复习 5 十几减9、8、7、6 6 十几减5、4、3、2 7 整理与复
习十一 实践活动（二）十二 总复习我会做（一）我会做（二）
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