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内容概要

本书揭开了你身体中最大的秘密——不可思议的大脑：从思维地图到瞌睡虫的奥秘，从探索幸福的秘
诀到测试一下你的性格，从按摩为什么会缓解疼痛到你的父母为什么会知道你在撒谎。
本书用大量清晰精彩的图片阐释了大脑器官结构以及大脑活动的每个方面——直觉、解决问题的能力
、记忆、语言、创造力、如何控制你，还包括各种好玩的脑筋急转弯、身体测试小把戏以及视觉错觉
图⋯⋯本书将会带你展开一场奇妙的大脑之旅。
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作者简介

罗伯特·温斯顿是一位享有声誉的科学家，同时还积极将科学知识传播给大众。
他参与了许多广受欢迎的电视节目，包括“人体探秘”、“超级人体”、“头脑风暴”等等。
温斯顿担任科学和社会学的教授职位，还是英国皇家学院人类生育研究所的名誉教授。
作为一名杰出的科学家和医生，温斯顿的研究帮助成千上万名不孕不育的父母们奇迹般地拥有了自己
的孩子，在人类生育领域作出了杰出的贡献。
因此，温斯顿获得了英国皇家学会颁发的迈克尔法拉第金质奖章，并于1995年获得终生爵士爵位。
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编辑推荐

是什么让我们微笑？
我的父母为什么会知道我在撒谎？
为什么会做恶梦？
    《什么指挥我》揭开了你身体中最大的秘密——不可思议的大脑：快来看一看大脑的精细结构，了
解它是如何创造出你的情绪、行为、记忆以及性格。
    从味觉到心灵感应，本书将会带你展开一场奇妙的大脑之旅。
本书由罗伯特·温斯顿著。
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